g %7’6 Wl JHedi e PRZEKAZ,
1% NIKOLI

Szanowni Darczyncy, ta Sliczna dziewczynka to moja coreczka
Nikola. Urodzita si¢ 07 pazdziernika 2016 r. i od urodzenia choruje
na mukowiscydoze - bardzo ciezka nieuleczalng chorobg
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przedtuzenie zycia chorego mozna wigzac z transplantacjg ptuc, jednak w Polsce takie operacje u chorych na

genetyczng ktora systematycznie wyniszcza jej caly organizm.
Choroba ta dotyka wielu ukladow i1 narzadow. Nadziej¢ na

mukowiscydoze sg wykonywane bardzo rzadko. Mukowiscydoza jest chorobg ktéra musi by¢ prawidtowo
leczona aby zapewni¢ naszej coreczce mozliwo$¢ przezycia w ogole oraz o ile jest to mozliwe zycia
zblizonego do normalnosci. Gesty i lepki $luz zatyka drogi oddechowe Nikoli, powodujac wyniszczenie
phuc, a w konsekwencji niewydolno$¢ oddechowg. Uniemozliwia on takze prawidtowg prace trzustki a w
konsekwencji zaburzenia i1 trudno$ci we wchilanianiu pokarméw. Mukowiscydoza rujnuje organizm
Nikoli, kradnie jej oddech. Ci¢zko jest patrze¢ jak codziennie si¢ dusi, jak trzymiesieczne cialo
naszego dziecka walczy o oddech. Codzienna fizjoterapia oddechowa stosowana regularnie u Nikoli
wspomaga prace ptuc 1 oskrzeli. Z uwagi na uposledzenie pracy trzustki wazne jest takze odpowiednie
odzywianie 1 przyjmowanie enzymow trzustkowych, ktore pomagaja Nikoli trawi¢, przybiera¢ na wadze i
rosngé normalnie. Zywienie Nikoli to dieta wysokoenergetyczna, pokrywajaca 120-150% dobowego
zapotrzebowania kalorycznego jej zdrowych rowiesnikéw. Ponadto Nikola musi mie¢ zwigkszong dawke
podawanych witamin, zwlaszcza A, D, E, K oraz elektrolitow. Do tego czgste bdle brzucha towarzyszace jej
kazdego dnia. Choroba ta nie jest taskawa.

Nikola kazdy poranek rozpoczyna z u$miechem na twarzy, mimo ze wyglada on inaczej niz u jej
rowiesnikow. Codziennie walczymy z tg cigzka nieuleczalng choroba. Walezymy o kazdy oddech, o kazdy
gram wagi. Kazdy dzien zycia to dar. Jednak trudno jest stosowac si¢ do wszystkich zalecen lekarskich 1
wykupi¢ leki na ktére nie ma znizki. Najblizsi robig wszystko aby nam pomdoc, ale wiemy ze bez wydajnej
pomocy z zewnatrz niewiele mozemy.

Prosimy kazdego do kogo trafi ta prosba o wsparcie nas w tej walce. Wierzymy w dobro¢ ludzka, bo
warto pomagac!

Wolaty prosimy kierowac na konto:

Polskie Towarzystwo Walki z Mukowiscydozg, ul. Prof. Jana Rudnika 3B 34-700 Rabka-Zdr¢j, konto bankowe:
49 1020 3466 0000 9302 0002 3473, tytulem: Socko Nikola.

Przekaz 1% podatku

Wasz 1 % podatku to pomoc w finansowaniu lekéw 1 rehabilitacji oraz szansa na dluzsze 1 lepsze zycie Nikoli. W

formularzu PIT wpisz numer: KRS 0000064892, w rubryce "Informacje uzupelniajace - cel szczegétowy':
707/67/16 Socko Nikola

FaniMani.pl

Pomoc poprzez zakupy internetowe przez FaniMani.pl. Placisz tyle co zawsze, a sklep przekazuje czes¢ zysku dla

Nikoli. Wystarczy zalozy¢ konto na stronie FaniMani.pl, jako cel ktéry chcecie wesprze¢ wskaza¢ Polskie
Towarzystwo Walki z Mukowiscydoza a nastepnie wpisa¢ identyfikator podopiecznego NIKOLA SOCKO w polu
"Dodatkowe informacje" (pole to znajduje si¢ w zakladce: "Moje konto" - "Ustawienia").





