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Turniej Szachowy ZSP w Borzecinie Duzym, Stowarzyszenie Kulturalne , Kotwica”
i Powiat Warszawski Zachodni zapraszaja do udzialu w VI Otwartym Turnieju Sza-
chowym o Puchar Starosty Warszawskiego Zachodniego, ktéry odbedzie sie 5 grud-
nia 2015 r. w godzinach 13.00 - 17.30 w hali sportowej ZSP w Borzecinie Duzym.
Do udzialu w imprezie uprawnione s3 dzieci i mlodziez do lat 15. Do godz. 12.30
nalezy osobiscie potwierdzi¢ uczestnictwo. Zgloszenia telefoniczne przyjmowane sa
u Jarostawa Kowalewskiego do 4 grudnia pod nr. tel. 694 146 194.

Mikotajkowe Szalenstwo Zapraszamy mieszkancéw na impreze mikolajkowa
potaczong z kiermaszem $wigtecznym, ktéra odbedzie sie 6 grudnia w godz. 14.00
- 18.00 na placu przed nowym budynkiem urzedu gminy (ul. Rynek 21). W progra-
mie: konkursy, gry i zabawy dla dzieci, warsztaty dekoracji $wigtecznych, uroczy-
ste rozéwietlenie choinki, pokaz sztucznych ogni. Niespodzianka! O godz. 15.00
pojawi sie Sw. Mikotaj ze $niezynkami i zacznie rozdawa¢ prezenty!

Szczepienia dla senioréw Serdecznie zapraszamy mieszkanicéw Gminy Stare
Babice powyzej 65. roku zycia na szczepienia profilaktyczne przeciwko grypie wy-
konywane w ramach realizacji ,Programu bezptatnych szczepien profilaktycznych
przeciwko grypie dla mieszkaricéw Gminy Stare Babice powyzej 65. roku zycia na
lata 2012-2016”. Szczepienia beda wykonywane do 15 grudnia 2015 r. w: NZOZ
Medicor w Borzecinie Duzym i NZOZ ARNICA w Starych Babicach.

Promujemy przedsiebiorczosé W Warszawskim Centrum Przedsiebiorczosci
Smolna odbywaja sie cykliczne, bezplatne szkolenia dla przedsiebiorcow, oséb
chcacych zatozy¢ dziatalnos¢ gospodarcza i wszystkich zainteresowanych temata-
mi. Szczegdly na stronie: http://www.firma.um.warszawa.pl.

Zapraszamy na cotygodniowe, otwarte spotkania biegowe
w Starych Babicach! Celem inicjatywy jest zainteresowanie bieganiem jak naj-
wiekszej liczby mieszkancéw z naszych okolic. Zapraszamy w kazda $rode o godz.
19.00 na bieznie przy szkole podstawowej w Starych Babicach.

Chcesz byé na biezaco? Zapisz sie do gminnego newsletteral Mozesz to zrobi¢
na stronie www.stare-babice.pl lub w Urzedzie Gminy Stare Babice w Referacie
Rozwoju i Promocji Gminy. Czekamy na was!

Szlachetna Paczka Nastapilo juz otwarcie bazy z historiami rodzin z catej Polski.
Na stronie internetowej www.szlachetnapaczka.pl mozna juz wybiera¢ rodzine,
ktorej chce sie pomdc. Nie badz obojetny, wlacz sie do akgji! Kontakt z liderka Pro-
jektu z naszego terenu, Joanng Trojak: szlachetnapaczka.starebabice@gmail.com,
www.facebook.com/SzlachetnaPaczkaStareBabice.
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bezpieczna gmina

Debata w sprawie bezpieczenstwa
w Starych Babicach

18 listopada w sali konferencyjnej UG w Starych Babicach
odbyta sie debata spoteczna poswiecona zagadnieniom
bezpieczenstwa na terenie gminy. Debate zorganizowali
Komendant Powiatowy Policji dla Powiatu Warszawskiego
Zachodniego podinsp. Tomasz Szachowski oraz Wajt
Gminy Stare Babice Krzysztof Turek.

Za stolem prezydialnym obok Komen-
danta Powiatowego Policji i Wéjta zasie-
dli: Przewodniczacy Rady Gminy Henryk
Kuncewicz i Komendant Strazy Gminnej
w Starych Babicach Tomasz Adamczyk. Na
pytania dotyczace bezpieczenistwa w ru-
chu drogowym odpowiadal asp. szt. To-
masz Kruszyna, Naczelnik Wydzialu Ru-
chu Drogowego. W debacie wzieli udziat
réwniez: Naczelnik Wydzialu Prewencji
kom. Robert Knap, Kierownik Rewiru
Dzielnicowych oraz dzielnicowi. Na spo-
tkanie przybyto kilku radnych, dyrektorzy
szkot i mieszkanicy gminy.

W pierwszej czesci debaty wojt scha-
rakteryzowal ogélng sytuacje w zakresie
bezpieczenstwa na naszym terenie.

- Gmina Stare Babice ma charak-
ter mieszkaniowy, osiedla sie tu wiele
0s6b o dobrym statusie materialnym,
stad terenami tymi interesuja sie réw-
niez zloczyricy. Wlamuja sie¢ do doméw,
w ktérych spodziewaja si¢ znalez¢ duze
mienie. Jednak statystycznie na naszym

[

terenie jest duzo bezpieczniej niz w in-
nych gminach o podobnym charakterze.
Policja od lat boryka sie z problemami
finansowymi i kadrowymi. Policjantom
przeszkadza réwniez nadmiar biurokra-
¢ji. Gmina, aby poprawi¢ bezpieczenistwo
i stan porzadku na swoim terenie, powo-
tata straz gminna. Musze stwierdzi¢, ze
jednostki strazy gminnych sa traktowa-

Jerzy Pietrzak i Wanda Morawska z GKRPA

Komendant Tomasz Szachowski, wéjt Krzysztof Turek, przewodniczacy rady Henryk Kuncewicz,
komendant Tomasz Adamczyk
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ne coraz gorzej przez wladze panstwa.
Ich kompetencje i przez to mozliwosci
skutecznego dzialania s3 ograniczane.
Jest to niezrozumiale. Juz bowiem 25
lat temu, po uchwaleniu ustawy samo-
rzadowej, mowilo sie, ze potrzeba aktéw
prawnych, ktére pozwola na powolanie
policji municypalnej przez samorzady,
a jako tymczasowe rozwiagzanie przyjeto
powolanie strazy gminnych. Jednostki
te doskonale odcigzaja policje w drob-
nych sprawach, ktéra moze w tym cza-
sie zajmowac si¢ powazniejszymi zagro-
zeniami, a straz gminna pilnuje spraw
zwigzanych z lokalnym porzadkiem.

- Straze gminne moga do konca
roku kontrolowa¢ przestrzeganie prawa
zwigzanego z ograniczeniami predkosci.
Gmina zakupita w tym celu 2 fotorada-
ry. Presja mieszkaricéw na takie dziala-
nia jest bardzo duza, wiele os6b domaga
sie, aby walczy¢ z piractwem drogowym.
Nie zgadzamy sie zatem na pozbawianie
Strazy ich mozliwosci dzialania. Wspél-
praca samorzadu z policja i straza gmin-
na jest owocna i wplywa na poprawe sta-
nu bezpieczeristwa na naszym terenie.
Mozna by wspélnie zrobi¢ duzo wiecej,
gdyby nie te ograniczenia — powiedziat
W6jt Krzysztof Turek.

W dalszej czesci spotkania glos za-
brat Komendant PP Tomasz Szachowski,
przedstawil ocene stanu bezpieczeristwa

Ewelina Gromek-O¢wieja — rzecznik prasowy
babickiej policji



bezpieczna gmina

w gminie, poréwnujac 10 miesiecy br. do
analogicznego okresu lat ubieglych. Dla
przyktadu podajemy, ze policja odnoto-
watla 0 100 zdarzeri mniej niz przed ro-
kiem. Mniej byto przestepstw kryminal-
nych (spadek z 252 do 181), mniej kra-
dziezy rzeczy (spadek z 92 do 57), mniej
réwniez kradziezy z wlamaniem (59
w poréwnaniu z 73). Odnotowano takze
spadek liczby kolizji drogowych (ze 199
do 132). Poprawa bezpieczeristwa na
drogach spowodowana zostala wieksza
liczba patroli drogowych i wsparciem ich
przez stuzby ponadnormatywne oplaca-
ne przez gmine.

W kolejnej czesci spotkania rozpocze-
fa sie dyskusja. Mieszkaricy gminy i radni
zadawali pytania i zglaszali swoje oczeki-
wania. Jednym z gléwnych tematéw, kt6-
ry zdominowat debate, byto bezpieczen-
stwo w ruchu drogowym, pojawily sie
takze postulaty o podejmowanie dziatan
zmierzajacych nie tylko do zwalczania pi-
ractwa drogowego, ale tez wprowadzania
rozwigzan technicznych utrudniajacych
szybka jazde, m.in. progédw zwalniajacych.
Uczestnicy spotkania prosili o opinie
Policji na temat organizacji ruchu na wy-
branych ulicach gminy, w tym ul. Polnej
i Sikorskiego w Starych Babicach. Przed-
siebiorcy dzialajacy na naszym terenie
zglaszali problem ograniczenia w tonazu
samochodéw ciezarowych, ktéry utrud-
nia im prowadzenie firm. Kilka oséb po-
stulowato takze zwiekszenie etatéw dziel-

nicowych, pamietajg bowiem,
ze dawniej w naszej gminie
dziatato 5 dzielnicowych, dzi$
jest tylko 2, a mieszkanicéw
gminy od tego czasu znacznie
przybylo. Postulowano réw-
niez zwiekszenie godzin pracy
strazy gminnej. Podnoszono
ponadto problem mtodziezy
pijacej alkohol w miejscach
publicznych i gromadzacej sie
wieczorami w ciemnych miej-
scach. Mieszkaricy zauwazy-
li takze pozytywne zmiany,
tam gdzie bylo niespokojnie
i pojawily sie na wniosek
mieszkanicéw patrole policyjne, np. w re-
jonie skweru w Borzecinie, sytuacja sie
poprawila. Mieszkancy oczekujg zatem
kolejnych dziatan w rejonie ul. Kosmow-
skiej, gdzie na nowej drodze dochodzi do
przekroczen szybkosci. Na zakoriczenie
dodajmy, ze w naszym powiecie zabrano
juz 107 praw jazdy za przekroczenie szyb-
kosci o ponad 50 km/h w terenie zabudo-
wanym.

Podczas spotkania jego uczestnicy
wypelniali anonimowe ankiety, ktére
beda pomocne do analizy pracy policji
i okresla oczekiwania mieszkancéw w za-
kresie poprawy bezpieczenistwa.

Na zakonczenie debaty woéjt podzie-
kowal zebranym za merytoryczng dys-
kusje. Stwierdzil, ze gmina prowadzi do-
bry dialog ze str6zami prawa.

Preetepiiwa ogodem  Proestepabwa kryminaine

Komendant policji, podsumowujac
obrady, powiedzial, ze debaty s3 po-
trzebne, rzadko bowiem spoteczenstwo
przekazuje Policji wprost swoje spostrze-
zenia i oczekiwania. Podziekowatl réw-
niez za wsparcie babickiego samorzadu,
dzieki ktéremu policjanci maja dobry
sprzet i moga organizowaé stuzby po-
nadnormatywne. — Zauwazacie Pafistwo
wzrost liczby patroli w miejscach, ktére
wskazujecie. Oczekujemy wlasnie takie-
go dialogu: informowania policji o zagro-
zeniach, niepokojacych zjawiskach i ich
sprawcach. Nie zapominajmy réwniez
o potrzebie zglaszania przemocy domo-
wej. Zadne zgloszenie nie pozostanie
bez sprawdzenia z naszej strony —
zapewnil komendant Szachowski.

MARCIN tADA

BezmysInos¢ sprawcow porusza mieszkaricow

Nowy park w Starych Babicach jest nasza
chluba. Odpowiada na potrzeby naszych
mieszkanicéw i ma im stuzyé. Ma to by¢
miejsce wspélnych spotkan wszystkich
mieszkanicéw naszej gminy.

Zdewastowane lampy

4

Dlatego tym bardziej porusza
nas fakt braku poszanowania dla
tego miejsca! W dniu 12 listopada
zdewastowano wyposazenie parku -
zniszczono 9 lamp oswietlajacych to

Po naprawie w parku znéw zrobito sie przytulnie

miejsce! W zupelnie bezmyslny spo-
s6b pozbawiono mieszkanicow naszej
gminy oswietlenia nowego obiektu.
Tym samym narazono budzet gminy
przeznaczony na inwestycje na do-
datkowe wydatki, ktore wstrzymaty
prace nad innymi inwestycjami.

Czy tak zawsze musi by¢? Czy przez
bezmyslno$¢jednych musza cierpiec inni?
Policja prowadzi w tej sprawie sledztwo
(czekamy na jego efekty), ale liczymy takze
na pomoc naszych mieszkaricéw! Kazda
informacje pomocng w ujeciu sprawcéw
prosimy przekaza¢ pod nr tel: 798 944
982. Za wskazanie sprawcy Marcin Zajac
ufundowat nagrode w wys. 2000zl!

TEKST: PK
FOTO: REFERAT INWESTYCII
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Bank Zywnosci Bank Zyczliwosci

Po raz drugi w tym roku pracownicy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Starych Babicach wtaczyli sie w akcje
dystrybucji zywnosci dla najbardziej po-
trzebujacych mieszkancéw.

Dzialanie realizowano w dniach
28 i 29.10 przy wspdlpracy i wsparciu
Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecz-
nej, Banku Zywnoéci oraz Agencji Rynku
Rolnego. Mimo, ze obowiazki wynikajace
z tego przedsiewziecia s dodatkowymi
dla pracownikéw GOPS to z checig i we-
rwa przygotowali oni akcje przekazania
pozywienia. W inwentaryzacji produk-
téw, kwalifikacji oséb, a pdzniej przeka-
zaniu im daréw wzieli udzial: Zastepca
kierownika Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej Marzena Magdziak oraz pra-
cownicy socjalni: Bozena Marczak, Mal-
gorzata Kozubal i Maciej Sroka. W tym
miejscu nie mozna zapomnieé o wo-
lontariuszach, ktorzy wsparli kadre
merytoryczng GOPS. Zdecydowanie
najwiekszym zaangazowaniem wyka-
zal sie mieszkaniec wsi Zielonki, ktéry
po raz kolejny pomagal przy wydawaniu
zywnosdci — byl z nami przez caly czas

trwania akcji. W roztado-
waniu zywnosci pomagaty
réwniez osoby pracujace
w ramach prac spolecznie
uzytecznych. Koordynacja
kampanii zajela sie Pani
Marzena Magdziak oraz
kierownik Alicja Napurka,
ktéra z przyjemnoscia po-
rzucita na chwile swéj po-
kéj, w ktérym organizuje
dzialtalnos¢ i strategie pra-
cy Osrodka i wlaczyla sie
w rozdawanie zywnosci.
Pozywienie byto wydawane w dwéch
punktach: w Urzedzie Gminy w Starych
Babicach ul. Rynek 21 oraz w siedzibie
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Borzeci-
nie Duzym. Strazacy roztadowywali dary,
uzyczyli pomieszczenia na zorganizowa-
nie akcji. Ponownie moglismy liczy¢ na
wspoélprace z Panem Remigiuszem Fi-
jotkiem — Radnym Gminy Stare Babice.
Otrzymanie zywnos$ci w formie daréw
jest duzym odcigzeniem budzetéw oséb
o najnizszych dochodach. Akcja cieszy-
ta sie wiec duza popularnoscia, réwniez

z powodu wysokiej jakosci oferowanego
pozywienia.

W ciagu jednego dnia przekazano
2,5 tony jedzenia. W zwigzku z faktem
duzego zainteresowania akca kierow-
nictwo GOPS zdecydowalo sie nada¢ jej
cykliczny charakter. Zywnos¢ bedzie wy-
dawana w comiesiecznych transzach az do
kwietnia 2016 roku.

MARCIN SROKA

(PRACOWNIK SOCJALNY GOPS
W STARYCH BABICACH)

FOTO: GOPS

Z Sesji Rady Gminy

XII Sesja Rady Gminy Stare Babice odbyla
sie 19 listopada b.r. Podczas sesji radni
podjeli 14 uchwat:

1. Uchwata Nr XII/91/15 z dnia 19 li-
stopada 2015 r. w sprawie uchwale-
nia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych, Przeciwdziatania Narkomanii
[ Przemocy w Rodzinie na 2016 rok.

2. Uchwata Nr XII/92/15 z dnia 19 li-
stopada 2015 r. w sprawie przyjecia
informagji o stanie realizacji zadan
o$wiatowych Gminy Stare Babice za
rok szkolny 2014/2015.

3. Uchwata NrXII/93/15 z dnia 19 listo-
pada 2015 r. w sprawie okre$lenia wy-
sokosci stawek podatku od nierucho-
mo4ci.

4. Uchwata NrXIl/94/15 z dnia 19 listo-
pada 2015 r. w sprawie okre$lenia wy-
sokosci stawek podatku od $rodkéw
transportowych i zwolniert w tym po-
datku.
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5. Uchwata NrXIl/95/15z dnia 19 listopada
201571. w sprawie obnizenia ceny zyta do
celéw wymiaru podatku rolnego.

6. Uchwata NrXII/96/15 z dnia 19 listo-
pada 2015 r. w sprawie obnizenia ceny
drewna do cel6w wymiaru podatku le-
$nego.

7. Uchwata Nr XII/97/15 z dnia 19 li-
stopada 2015 r. w sprawie ustalenia
terminu, czestotliwo$ci i trybu uisz-
czania oplaty za gospodarowanie od-
padami komunalnymi.

8. Uchwata NrXII/98/15 z dnia 19 listo-
pada 2015 r. w sprawie wyboru me-
tody ustalenia oplaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi oraz
stawkami tej oplaty.

9. Uchwata NrXIl/99/15 z dnia 19 listo-
pada 2015 r. w sprawie wyrazenia woli
przystapienia do opracowania i wdra-
zania Planu Gospodarki Niskoemi-
syjnej dla Gminy Stare Babice nalata
2015-2023.

10. Uchwata Nr XII/100/15 z dnia 19 li-
stopada 2015 r. w sprawie nabycia nie-
ruchomosci polozonej we wsi Babice
Stare.

11. Uchwata Nr XII/101/15 z dnia 19 li-
stopada 2015 r. w sprawie nadania
nazwy drodze polozonej we wsi Zie-
lonki Wies.

12. Uchwata Nr XII/102/15 z dnia 19 listo-
pada 2015 r. w sprawie przystapienia
do stowarzyszenia o nazwie Zwigzek
Gmin Wiejskich Rzeczypospolitej Pol-
skiej.

13. Uchwata Nr XII/103/15 z dnia 19 li-
stopada 2015 r. zmieniajgca Statut
Gminy Stare Babice.

14. Uchwata Nr XII/104/15 z dnia 19 li-
stopada 2015 r. w sprawie zmian
w Uchwale Budzetowej Gminy Stare
Babice na 2015 rok.

Ze szczegbtami podjetych uchwat pro-
simy zapozna¢ si¢ na stronie Biuletynu
Informacji Publicznej Gminy Stare Ba-
bice oraz w Urzedzie Gminy Stare Babice.
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Dokumenty nie ktamiag — a telewizja?

W dniu 8 listopada br. na ogélnopol-
skiej antenie telewizji Polsat w pro-
gramie Panistwo w Panistwie prezento-
wana byla sprawa sporu sasiedzkiego
o grunt w Klaudynie. Spér przybrat
bardzo ostra forme, starsze malzenstwo
jest zagrozone eksmisja z ich domu,
liczni mieszkancy protestuja w obronie
swoich sagsiadéw. Strona sporu, grupa
mieszkaricéw Klaudyna, znani politycy
oraz redakcja ww. programu prébuja
wykazaé, ze przyczyna sporu jest rze-
kome przesuniecie granicy wlasnosci
pomiedzy zwadnionymi sasiadami
dokonane w przeszlosci przez Wéjta
Gminy Stare Babice. Jednoczeénie nie
przedstawiono zadnego dokumentu,
ani jakiegokolwiek innego dowodu na
prawdziwo$¢ tej tezy. Powodéw takiego
postepowania nalezy doszukiwac sie
w przyczynach sporu o grunt pomiedzy
sasiadami w Klaudynie. By szczegétowo
przedstawi¢ stan faktyczny spornej nie-
ruchomoéci, polecitem dokonanie rze-
telnej kwerendy wszelkich dokumentéw
zwigzanych przedmiotowa dziatkg nr
593/1.

Pani Genowefa Wartalowicz po za-
mazpdjéciu w 1943 r. otrzymuje od swo-
ich rodzicéw — panistwa Milewskich, jako
wiano grunty rolne skladajace si¢ z dzia-
tek ewidencyjnych; 203, 204, 205, 413,
523, 263/203 0 lacznej powierzchni 1,18
ha. Jednak nie odbylo sie to poprzez no-
tarialne przeniesienie wlasnosci, a jedy-
nie w formie zwyczajowej. Pani Geno-
wefa po $lubie wyprowadza sie z domu
rodzinnego usytuowanego na dzialce nr
525 i zamieszkuje u meza w innej czesci
wsi Klaudyn. Na dzialce nr 525 s3 usytu-
owane budynki rodzicéw pani Genowefy
m.in. drewniany dom mieszkalny, sto-
dota, obora, warsztat rzezniczy, lodow-
nia. Po wyprowadzeniu si¢ pani Geno-
wefy, w domu rodzinnym zamieszkuja
rodzice wraz z jej licznym rodzeristwem.
Dziatka nr 525 sgsiaduje z dziatka nr 523
ifragmentem oddziela dziatke nr 523 od
ul. Cie¢wierza i ta jej cze$¢ jest wspdl-
nie uzytkowana przez kilkoro dzieci
panistwa Milewskich, w tym przez pa-
nig Genowefe. Pod koniec lat pie¢dzie-
sigtych brat pani Genowefy Mieczystaw
Milewski wraz z ich szwagrem Teofilem

6

Dominiakiem adaptuja warsztat rzez-
niczy na sklep spozywczy. Od 1959 r.
sklep dzierzawi Gminna Spéldzielnia
Samopomoc Chlopska w Starych Babi-
cach. Wejscie do sklepu znajduje sie od
zachodniej jego strony, zatem dojécie
klientéw i zaopatrzenie sklepu odbywa
sie poprzez zachodnig cze$¢ dziatki nr
525. Zatem ta cze$¢ dziatki nr 525 miata
wielu uzytkownikéw i pani Genowefa
Wartalowicz w zaden sposéb nie mogla
jej uzytkowaé samodzielnie. Podobnie
nastepcy prawni ww. dzialek, paiistwo
J., po zakupie ich od pani Wartatowicz
w 1980 r. bezumownie uzytkuja czesé
dziatki nr 525, ktéra oddziela ich dziatke
nr 523 od drogi gtéwnej, ulicy Ciecwie-
rza. Ale nie s3 jej jedynymi uzytkowni-
kami, jej cze$¢ (ok. 100 m?) uzytkuje do
1995 r. Gminna Spoéldzielnia Samopo-
moc Chlopska w Starych Babicach (obec-
nie SHU). Ten fakt niesamodzielnego
uzytkowania ma olbrzymie znaczenie
prawne, poniewaz uniemozliwia wielo-
letnim uzytkownikom wejscie w samo-
dzielne posiadanie prawne nierucho-
mosci poprzez zasiedzenie. Sadze, ze
w fakcie niesamodzielnego uzytkowania
nalezy doszukiwac¢ sie zrédla powstatego
sporu. Bieg zdarzen zwigzanych z ta nie-
ruchomos$cia w ujeciu chronologicznym
przedstawia sie nastepujaco:

1. W 1973 r. pani G. Wartatowicz
w oparciu o przepisy Ustawy o Ure-
gulowaniu Wlasnosci Gospodarstw
Rolnych wystepuje o uregulowanie
spraw wlasno$ciowych niezabudowa-
nych dziatek o numerach 203, 204,
205, 413, 523, 263/203 o lacznej po-
wierzchni 1,18 ha. W tym samym
czasie pan Teofil Dominiak, szwa-
gier pani Genowefy wystepuje o ure-
gulowanie spraw wlasnosciowych
swoich dziatek o numerach 209, 210,
211, 415, 525, 263/209 0 pow. 0,96 ha,
przy czym dziatka nr 525 jest zabu-
dowana. Dziatki nr 523 i 525 sgsia-
duja ze soba, przy czym zabudowana
cze$¢ dziatki 525 swoim zachodnim
fragmentem oddziela dziatke 523 od
ulicy Cie¢wierza.

2. W dniu 9 pazdziernika 1973 r. na te
okoliczno$¢ zostaja sporzadzone dwa

protokoty z przestuchania swiadkéw
w obecno$ci dwczesnego soltysa Klau-
dyna, pana Kazimierza Piotrowskiego.
Pan Teofil Dominiak wystepuje m.in.
jako $wiadek w postepowaniu na rzecz
pani Genowefy Wartatowicz, a pani
Genowefa wystepuje m.in. jako $wia-
dek w postepowaniu na rzecz pana
Teofila Dominiaka. Dziatki wcho-
dzace w sklad nieruchomosci na-
lezacych do Pana Teofila Domi-
niaka, w tym dzialka nr 525 byly
zabudowane, natomiast dziatki
nalezace do Pani G. Wartalowicz,
w tym dzialka nr 523 stanowily
nieruchomosé¢ niezabudowanga -
co potwierdzaja powyzsze pro-
tokoly.

. W 1974 r. pani Genowefa Wartato-

wicz i pan Teofil Dominiak otrzy-
muja Akty Wlasnosci Ziemi, odpo-
wiednio na dziatki wymienione w pkt
1. 0 ktére wnioskowali.

. 8 maja 1979 r. pani G. Wartalowcz

wystepuje z wnioskiem do Paristwo-
wego Biura Notarialnego w Prusz-
kowie o zalozenie Ksiegi Wieczy-
stej na przedmiotowe grunty. Do
wniosku dotgcza mape sytuacyjna
sporzadzona 30 kwietnia 1979 r. Na
mapie uwidoczniona dziatka nr 523
nie przylega do ul. Cie¢wierza, jest
od niej oddzielona dziatka nr 525.

. W 1976 r. dziatke zabudowana nr 525

sasiadujaca z dziatka nr 523 zakupuje
aktem notarialnym jej obecny wla-
$ciciel prawny.

. W 1979 wlasciciel prawny dziatki

nr 525 jest pozbawiony wolnosci,
a jego majatek ulega konfiskacie na
rzecz Skarbu Panistwa. W tym samym
roku pani G. Wartalowicz wystepuje
z wnioskiem o korekte swojego Aktu
Wlasnosci Ziemi w taki sposéb, by
do jej dziatki nr 523 przytaczyc czesd
dzialki nr 525 oddzielajaca dziatke
nr 523 od ul. Cie¢wierza. Jednak po
krétkim czasie pani G. Wartalowicz
wycofuje ten wniosek.

28 pazdziernika 1980 r. pani G.
Wartalowicz sprzedaje notarial-
nie dziatki o numerach 203, 204,
205, 413, 523, 263/203 o lacznej po-
wierzchni 1,18 ha panistwu J.
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8. Prawdopodobnie fakt konfiskaty
dziatki nr 525 i przejecie jej przez
Skarb Panstwa oraz to, ze jej frag-
ment oddziela jego zakupiona
dziatke nr 523 od ul. Cie¢wierza za-
checily pana J. do zajecia, ogrodzenia
ibezumownego korzystania z czesci
dziatki nr 525, co sam potwierdza
w zleceniu podziatu dziatki nr 525
z 1982 r. Bylo to mozliwe i wielce
prawdopodobne, poniewaz dziatka
ta do 1980 r. nie byla ogrodzona
od ulicy Cie¢wierza i korzystato
z niej wiele oséb, a takze Gminna
Spoétdzielnia Samopomoc Chlop-
ska w Starych Babicach do 1995 r.
Poza tym w owym czasie mienie
panistwowe byto powszechnie uwa-
zane, jako ,niczyje”.

9. 15 grudnia 1982 r. pan J. zleca wy-
konanie mapy w skali 1: 500 i roz-
liczenie powierzchni w taki spo-
s6b, by dziatke nr 525 podzieli¢ na
dwie dziatki 525/1 i 525/2. Zlecenie
to uzasadnia potrzeba wystgpienia
do sadu o sprostowanie Ksiegi Wie-
czystej w taki sposéb, by dziatke nr
525/1 znajdujaca sie pomiedzy jego
dziatka nr 523 a ul. Cie¢wierza przy-
taczy¢ do jego wlasnosci, poniewaz
obecny stan, jak pisze w uzasad-
nieniu cyt. ,...jest to pomytka, po-
niewaz czes¢ dziatki ja uzytkuje od
chwili kupienia do chwili obecnej.”
Nie mamy jednak wiedzy, czy wnio-
sek do sadu wplynal. Stan wlasno-
$ciowy pozostaje niezmieniony. Do
1997 r. wlascicielem calej dziatki nr
525 jest Skarb Panistwa.

10. W 1989 r. w wyniku aktualizacji ewi-
dencji gruntéw nastepuje zmiana
numeracji dziatek. Dziatka nr 523
otrzymuje numer 592, a dziatka nr
525 numer 593. Nastepuje réwniez
zmiana wszystkich adreséw we wsi
Klaudyn z powodu nadania nazwy
drodze, biegnacej przez wies, ul. Cie-
¢wierza.

11. 1 kwietnia 1994 r. Agencja Wlasno-
$ci Rolnej Skarbu Paristwa (AWRSP)
wystepuje do Urzedu Gminy Stare
Babice o podzial dziatki nr 593 (d.
nr 525) cyt. ,w zwigzku z przygoto-
waniem jej do sprzedazy obecnym
uzytkownikom”.

12. 4 listopada 1994 r. jest wydana Decy-
zja Nr 255/A/94 dokonujaca podziatu
dziatki Skarbu Paristwa nr 593 (d. nr
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

525) na dziatke nr 593/1 o pow. 691
m>2 oraz na dziatke nr 593/2 o pow.
3156 m2. Podzial ten jest sprzeczny
z Planem Ogélnym Zagospodaro-
wania Przestrzennego Gminy Stare
Babice, ale zostal ,wykonany celem
wydzielenia gruntu niezbednego do
prawidlowego korzystania z budyn-
kéw wzniesionych przez posiadacza
samoistnego”.
20 listopada 1996 r. poprzedni prawni
wtlasciciele dziatki nr 525 aktem no-
tarialnym Rep. A nr 7512/96 odku-
pili od AWRSP dziatke nr 593/2 (d.
nr 525) o pow. 3156 m2. Do sprze-
dazy dzialki nr 593/1 posiadaczowi
samoistnemu nie dochodzi, mimo,
ze zostala wydzielona w tym celu.
22 wrzesnia 1997 r. Postanowieniem
Prezydenta RP w drodze prawa laski
nastepuje zwrot skonfiskowanego
majatku poprzednim wlascicielom
dziatki nr 525, obecnie nr 593/1inr
593/2.
Panstwo J. w czasie bezumownego
korzystania z dziatki nr 593/1 wy-
budowali na niej samowolnie dom
mieszkalny, do ktérego doprowa-
dzili media.
25 listopada 1998 r. Wéjt Gminy Stare
Babice wydaje Decyzje Nr 1780/98
zezwalajaca panstwu J. na uzytko-
wanie samowolnie pobudowanego
budynku mieszkalnego oraz gospo-
darczego.
W tym czasie prawni wlasciciele
dziatek nr 593/1 i nr 593/2 (d. nr
525) zaczynaja domagac sie od po-
siadacza samoistnego, czyli od pana
J. zwrotu dziatki nr 593/1 lub cho-
ciaz jej czedci, czyli okoto 3 metro-
wego pasa gruntu przylegajacego do
ich budynkéw. Do ugody nie docho-
dzi. Wobec powyzszego wlasciciele
prawni wystepuja do sadu z powddz-
twem o zwrot dziatki nr 593/1.

30 pazdziernika 2002 r. paristwo J.
ztozyli wniosek do sadu o stwier-
dzenie zasiedzenia dziatki nr 593/1
o pow. 691 m2.

20 grudnia 2004 r. zmodyfikowali
swoéj wniosek w ten sposéb, ze to
pani Genowefa Wartatowicz nabyta
nieruchomo$¢ przez zasiedzenie
z dniem 2 stycznia 1977 r. 0znaczona,
jako dziatka nr 593/1 0 pow. 691mo2.
17 kwietnia 2009 r. Sad Rejonowy
w Pruszkowie postanowieniem Sygn.

akt I Ns 1096/04 wniosek o zasiedze-

nie oddalil.

21. 29 kwietnia 2010 r. Sad Okregowy
oddala apelacje od powyzszego po-
stanowienia.

22. 27 sierpnia 2014 r. sad oddala ko-
lejne powddztwo panstwa J., tym
razem o uzgodnienie tredci ksiegi
wieczystej z rzeczywistym stanem
prawnym. Obecnie ta sprawa jest
w apelacji.

23. 6 marca 2015 r. do Wéjta Gminy
Stare Babice wplynal wniosek od
pelnomocnika panstwa J. o przepro-
wadzenie negocjacji pomiedzy zwa-
$nionymi stronami.

24. 10 kwietnia 2015 r. w urzedzie gminy
dochodzi do negocjacji pomiedzy
pelnomocnikami stron z udzialem
Wéjta Gminy Stare Babice. Wéjt
w sytuacji uprawomocnionych po-
stanowien sadu, co do wtasnosci
dziatki nr 593/1 zaproponowal za-
miane gruntéw miedzy stronami
o adekwatnej wartosci, tak by pan-
stwo J. mogli zachowac wybudowany
na przedmiotowej dzialce dom.

W $wietle powyzszych ustalen, na-
lezy stwierdzi¢, ze panstwo J. nigdy
nie zakupili gruntu oznaczonego obec-
nie, jako dzialtka nr 593/1 (czes¢ daw-
nej dzialki nr 525) . Nigdy tez nie nabyli
praw do jej zasiedzenia, ani zadnych in-
nych praw do wejscia w jej posiadanie
prawne. Byli natomiast przez okres, co
najmniej 35 lat posiadaczami samoist-
nymi, lecz w 1998 r., po 18 latach, zo-
stal przerwany bieg okresu zasiedze-
nia poprzez zlozenie przez prawnych
wlascicieli wniosku do sadu z powédz-
twem o zwrot dziatki nr 593/1. Moze to
nadal czyni¢ wrazenie wéréd sasiadéw
iinnych oséb, ze panistwo J. sa wtasci-
cielami prawnymi, jak to czesto jest po-
dawane ,0d zawsze”. Za niedorzeczne
nalezy uzna¢ zarzuty o rzekome prze-
suniecie granicy dzialki nr 525 obec-
nie nr 593/1 i nr 503/2. O tym, Ze gra-
nica tej dzialki nie ulegata zmianie, co
najmniej od roku 1955, $wiadczg liczne
dokumenty.

KRZYSZTOF TUREK,
WOIT GMINY STARE BABICE
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Inwestycje gminne —cz. ||

Czy rozbudowa oczyszczalni sciekdw jest potrzebna?

W sprawozdaniach kwartalnych dotyczgcych inwestycji re-
alizowanych przy pomocy Funduszu Spdéjnosci, Prezes GPK
,Eko-Babice” Pawet Turkot informuje na tamach , Gazety
Babickiej” o postepie prac, przyjetych harmonogramach
robot oraz wykonawcach poszczegdlnych zadan. Zapyta-
lismy Pana Prezesa, jaki jest cel kolejnej rozbudowy i mo-
dernizacji oczyszczalni Sciekdw w Starych Babicach.

Klamra wodnych inwestycji

Projekt uporzadkowania gospodarki
wodno-$ciekowej w Gminie Stare Babice re-
alizowany jest przez GPK ,, Eko-Babice” od
8 lat. Gl6wny ciezar prac polegat dotad na
wybudowaniu sieci kanalizacyjnej w gmi-
nie. To zadanie pochloneto okoto 80% srod-

Nowy osadnik z bliska

8

kéw przeznaczonych na caly projekt. Duze
inwestycje kubaturowe spinaja klamrg caly
nasz projekt. Zadaniem, ktére realizowa-
lismy jako pierwsze, byta budowa stacji
uzdatniania wody w Borzecinie Matym,
a jako ostanie-III etap rozbudowy i mo-
dernizacji babickiej oczyszczalni $ciekéw.

— Na tamach Gazety Babickiej wiele pisa-
liSmy na temat budowy stacji uzdatniania
wody. Prosimy zatem o pare stéw o przy-
czynach kolejnej rozbudowy oczyszczalni
Sciekéw.

— Wszystkie nasze dotychczasowe
modernizacje i rozbudowy oczyszczal-
ni $ciekéw realizowane byly zawsze
z dwéch powodéw. Po pierwsze, ko-
nieczno$¢ rozbudowy powodowata co-
raz wieksza ilo§¢ $ciekéw doplywajaca
do naszych instalagji, co bylo zwigzane
z osiedlaniem sie kolejnych rodzin i po-
wstawaniem nowych gospodarstw do-
mowych na terenie gminy. Drugim po-
wodem inwestycji sa stale zaostrzajace
sie przepisy dotyczace pozwolerr wod-
no- prawnych dotyczace odprowadza-
nia wéd po procesie oczyszczania $cie-
kéw do rowu Z-7. Procedura uzyskiwa-
nia pozwolenia zawiera w sobie opinie
Rady Naukowej KPN, ktéra za kazdym
razem, wydajac zgode na odprowadza-
nie wéd plynacych przez teren Puszczy
Kampinoskiej, zaostrzala parametry
ograniczajagce w wodach zawartosci
azotu, fosforu i innych pierwiastkéw.
Kolejne modernizacje oczyszczalni po-
wodowane byly koniecznoscig stoso-
wania coraz doskonalszych technologii
oczyszczania $ciekow.

— To zrozumiate, Parki Narodowe maja
swoje wymogi zwigzane z ochrong przy-
rody, zwtaszcza ze udziat wéd poscie-
kowych w wodach rowu Z-7 stale sie
zwieksza. A jak zmieniata sie wydajnos¢
oczyszczalni w minionych latach?

- Wydajnosé¢ oczyszczalni w 1996 r.
wynosita 600 m® na dobe, pierwsza
modernizacja przeprowadzona w 2002
roku zwiekszyla jej wydajnosé do 1200
m® a druga, zrealizowana w 2006 r.
zwiekszyta przepustowo$¢ o 2,5 raza
do 3 tys. m® na dobe. Obecna rozbudo-
wa, ktéra wlasnie konczymy, zwiekszy
wydajno$¢ oczyszczalni dwukrotnie,
do poziomu 6 tys. m® na dobe (a zatem
znowu dwukrotnie). Oceniam, ze uzy-
skana wydajnos¢ oczyszczalni $ciekéw
zaspokoi potrzeby gminy w tym zakre-
sie na wiele lat.
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- Jak zmienit sie proces oczyszczania Scie-
kow?

— W ciaggu minionych lat przeprowa-
dziliémy ocene technologii dzialania naj-
lepszych oczyszczalni $ciekéw w Polsce,
co pomoglo nam wybra¢ optymalne roz-
wigzanie. Réwniez wzrastajace wymaga-
nia KPN spowodowaly, ze przy obecnej
modernizagji, nalezalo zastosowac tech-
nologie z tzw. najwyzszej pétki. Wybra-
lismy technologie Biogradex- podcisnie-
niowe odgazowywanie osadu. Na terenie
»Eko-Babic” powstata wieza o wys. okoto
12 m, ktdra stanowi serce calego ukta-
du. Dzieki niej nie trzeba byto budowac
dodatkowych obiektéw kubaturowych,
ktére generowalyby koszty. Scieki sa
oczyszczane w wymuszonym obiegu,
w ukltadzie dzialaja pompy prézniowe.
Caly proces oczyszczania jest chroniony
prawem patentowym i objety tajemni-
ca. Ta technologia stosowana jest m.in.
w USA, Kanadzie, Chinach i wielu innych
panstwach $wiata.

- Kiedys méwito sie, ze oczyszczalnia be-
dzie produkowaé nawdz dla producentéw
rolnych?

— To prawda. Dodatkowym aspek-
tem procesu oczyszczalnia $ciekéw jest
powstawanie osadu. Zamierzamy uru-
chomic jego przeréb przy pomocy spe-

Oczyszczalnia z lotu ptaka
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gjalistycznej technologii, ktéra pozwoli
przeksztalca¢ go w pelnowartosciowy
nawéz, w formie granulatu o $redni-
cy 2-5 mm. Urzadzenia zainstalowane
w naszym przedsiebiorstwie pozwola,
aby zawarto$¢ substancji mineralnych
w nawozie byla dostosowana do po-
trzeb okreslonych gatunkéw roélin,
zgodnie z wymaganiami grup produ-
centéw rolnych.

—Zmienito sie takze wejscie do biura GPK
»Eko-Babice”?

- Przy okazji modernizacji oczysz-
czalni wykonaliémy maly inwestycje
z my$la o mieszkanicach. Powstalo
nowe wejécie do biur przedsiebiorstwa
polaczone przeszklonymi !acznikami
z dawnymi pomieszczeniami. W czesci
parterowej budynku uzyskalismy wiecej
miejsca. Mieszkaricy babickiej gminy
zrealizujg wszystkie swoje sprawy do-
tyczace kontaktéw z GPK na parterze,
zaréwno zwigzane z platnosciami jak
i innymi uzgodnieniami dotyczacymi
spraw ksiegowych. Dodatkowo na par-
terze budynku bedzie mozna zobaczy¢
makiete, sluzaca celom edukacyjnym,
przedstawiajaca teren oczyszczalni
$ciekéw po modernizacji. Budynek biu-
ra posiada podjazd dla os6b niepeilno-
sprawnych.
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—Jakie s3 dalsze plany dziatania GPK ,,Eko-
-Babice”?

- Po zakonczeniu projektu, ktéry re-
alizujemy obecnie, przedmiotem dalszych
naszych dziatart bedzie uzbrojenie kolej-
nych kwartatéw ulic, w sie¢ kanalizacyjna.
Planujemy realizowa¢ je korzystajac z no-
wej perspektywy finansowej UE 2014-
2020. Przystepujemy do pierwszego kon-
kursu inwestycyjnego ogloszonego przez
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej. Rozpoczelismy juz
prace dotyczace nowego projektu. Termin
zlozenia aplikacji uplywa za kilka miesie-
cy, z koficem stycznia 2016 r.

Organizatorzy konkursu zalozyli, ze
wklad wlasny kosztéw netto beneficjen-
ta wyniesie 1/3 wartosci projektu, pozo-
stale 2/3 kosztéw doptaci UE. Méwiac
wprost, do kazdej ztotéwki wydanej na
realizacje nowego projektu, UE dopltaci
2 z. Aplikujemy do konkursu o nazwie:
,Gospodarka wodno-sciekowa w aglo-
meracjach, w ramach II osi priorytetowe;j
Programu Operacyjnego Infrastruktura
i Srodowisko 2014-2020".

Dziekuje Panu Prezesowi za rozmo-
we i zycze powodzenia w realizacji ko-
lejnych projektéw.

MARCIN tADA
FOTO: EKO BABICE
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Swieto Szkoty w Borzecinie Duzym

Tegoroczne Swieto Szkoty Podsta-
wowej im. Armii Krajowej Grupy
,Kampinos” w Borzecinie Duzym
uptyneto pod znakiem jubileuszy.
Przypomniano, ze 80 lat temu Rada
Gminy Ozaréw ( wg dawnego po-
dziatu administracyjnego) uchwalita
wybudowanie szkoty w Borzecinie,
a 20 lat temu Rada Pedagogiczna
Szkoty podjeta decyzje o nadaniu
jej dzisiejszego imienia.

Swieto Szkoly zorganizowano tradycyjnie 26 paz-
dziernika. Przybyli kombatanci AK Grupy ,Kampi-
nos” z Prezesem Srodowiska Marcinem Biegasem,
obecne byly wladze samorzadowe gminy z Wéj-
tem Krzysztofem Turkiem, Przewodniczacym RG
Henrykiem Kuncewiczem, a takze wladze Powiatu
z Czlonkiem Zarzadu Jolantg Stepniak. Przybyli
réwniez dyrektorzy placéwek wspélpracujacych ze
szkola, ksieza z borzecinskiej parafii i Stowarzsze-
nia Misji Afrykanskich oraz wielu rodzicéw i dziad-
kéw uczniéw.

Dla pierwszakéw najwazniejszym wydarzeniem
w tym dniu bylo pasowanie ich na uczniéw, dzie-
ci otrzymaly takze legitymacje szkolne. Uczniowie
zlozyli przysiege na sztandar szkoty.

W dalszej czesci uroczystosci dzieci przedstawity
bogaty program artystyczny, ktérego trzon stano-
wily utwory patriotyczne, m.in.: ,Hymn do mitosci
Ojczyzny”. Program przygotowany byl pod kierun-
kiem Malgorzaty Kozlowskiej i Agnieszki Matu-
szewskiej. Wystapit takze chér szkolny pod kierun-
kiem Macieja Piwowarskiego.

Podczas uroczystosci wéjt Krzysztof Turek zlo-
zyl serdeczne zyczenia uczniom i nauczycielom.
Wspomnial o budowie nowej szkoly w gminie i pla-
nowanej reorganizacji gminnej o$wiaty. W nad-
chodzacych latach w gminie beda dziala¢ 3 szkoly
podstawowe - w Babicach, Koczargach i Borzecinie.
Zmniejszy sie zatem przeludnienie w dotychczaso-
wych placéwkach.

Na zakoniczenie uroczystosci przy smacznym
positku rozmawiano i ogladano wystawe prac ma-
larskich ,,Patron szkoly w oczach dziecka” przygo-
towang przez uczniéw borzeciriskiej podstawéwki.

TEKST | FOTO: Mt
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Nowy proboszcz w Borzecinie

8 listopada podczas uroczystej mszy sw. dziekowalismy
dotychczasowemu proboszczowi parafii pw. Wincentego
Ferreriusza w Borzecinie Duzym ksiedzu Pratatowi
Bogdanowi Wostawskiemu i witaliSmy nowego — ksiedza

Kanonika Jana Wraébla.

Ksigdz Kanonik Jan Wrébel, dotychcza-
sowy administrator, otrzymal dekret
nominacyjny na urzad proboszcza parafii
pw. Swietego Wincentego Ferreriusza

[ E -

Dotychczasowy proboszcz ksigdz Pratat Bogdan
Wostawski

w Borzecinie Duzym i w dniu 29 paz-
dziernika objal kanonicznie te parafie.
Ksiadz Pratat Grzegorz Kozicki, dziekan
dekanatu laseckiego, uroczyscie wprowa-

Nowy proboszcz borzecinskiej parafii — ksigdz
Kanonik Jan Wrébel

dzit Ksiedza Jana na urzad proboszcza
na mszy $w. o godz. 11.30 w dniu 8 listo-
pada 2015 r. Na mszy $w. podziekowano
tez dotychczasowemu proboszczowi —
Ksiedzu Pratatowi Bogdanowi Wostaw-
skiemu, ktéry postuge proboszczowska
pelnil przez 17 lat. W tym czasie dopro-
wadzit do odnowienia Kosciota, w tym
m.in. do odrestaurowania wszystkich
oltarzy, zainstalowania ogrzewania,
odwodnienia kosciota, wyremontowa-
nia dachu, odrestaurowania kapliczek.
Wyremontowana zostalta réwniez orga-
nistéwka, ktdra jest miejscem spotkan
parafian. Przy kosciele we wspétpracy
z gming powstal parking, ktéry stuzy
nie tylko parafianom, ale tez potrzebom
pobliskiej szkoty. Dzieki swej codziennej
dzialalnosci, zyczliwosci i zaangazowa-
niu Ksigdz Pralat na zawsze pozostanie
we wdziecznej pamieci swoich parafian
oraz wspélnoty samorzadowej Gminy
Stare Babice. Zyczymy Ksiedzu Bogda-
nowi duzo zdrowia i obfitosci fask Bo-
zych, a nowemu proboszczowi — Ksie-
dzu Janowi wiele dobra i radoéci w pracy
duszpasterskiej.

TEKST: JP

FOTO: WP

Gminny Przeglad Chorow

My pierwsza brygada”, ,Armia Kam-
pinoska”, ,Piechota” i inne piesni patrio-
tyczne to utwory, z ktérymi zmierzyli sie
w tym roku chorzysci i ich opiekunowie.

13 listopada w hali Zespotlu Szkolno-
-Przedszkolnego w Borzecinie spotkali
sie chérzysci z gminnych szkét. Ucznio-
wie, jak co roku, zachwycili zebranych
$piewem i doskonalym przygotowa-
niem. W tym roku zaprezentowali zna-
ne i wiecznie Zywe pieéni patriotyczne.
Kazdy chér, na swéj sposéb, zmierzyt
sie z tematem. Wychowankowie Pani
Ewy Dzygi zaprezentowali réwniez
umiejetnoé¢ gry na instrumentach, bo
na gitarach i fletach akompaniowali
swoim kolegom. Uczniowie Pana Ma-
cieja Piwowarskiego z powaga i ogrom-
nym szacunkiem do $piewanych stéw
pochwalili sie tym, co przygotowali,
a uczennice Pani Malgorzaty Galazki

NUMER 11(231)

zaprezentowaly swoje mocne glosy,
ktoére idealnie pasowaly do tegoroczne-
go repertuaru.

Piesni patriotyczne towarzyszyly
i do dzi$ towarzysza Polakom w chwi-
lach trudnych i w chwilach szczesliwych.
Cieszymy sie, ze kolejne pokolenia po-

trafig je $piewac i chcg ich stucha¢, ze
wychowankowie naszych szkél znaja
ich warto$¢, ze potrafia méwi¢ do ze-
branych stowami ,Otwérz oczy szeroko
ipatrz, jak ciekawy otacza cie $wiat”.
EWA CZAJCZYNSKA-MASTALERZ
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Gra historyczna na Dzien Niepodlegtosci

W ramach gminnych obchoddw Swieta Niepodlegtosci Polski, Szkota Podstawowa
im. H. Sienkiewicza w Starych Babicach zorganizowata 7 listopada terenowg gre historyczna.

O godzinie 11:00 przed budynkiem szko-
ly odbyta sie uroczysta zbiérka uczest-
nikéw gry historycznej. Wszystkich ze-
branych powitata serdecznie Dyrektor
Dorota Smolifiska. Przybyto okolo 100
os6b: dzieci, nauczycieli, a takze kilkoro
rodzicéw. Nie zabraklo réwniez przedsta-
wicieli samorzadéw powiatowego i gmin-
nego, a takze duchowieristwa. Obecny
byt Jan Zychlinski Starosta WZ, Jolanta
Stepniak Czlonek Zarzadu PWZ, Marcin
Zajac- z-ca wojta gminy, Iwona Turchon-
ska- Postek Przewodniczaca Rady Rodzi-
c6w, Halina Makuch, ks. pratat Jan Szub-
ka iks. Marcin Szatanek.

Podczas =zbiérki Halina Makuch,

matka zmarlego tragicznie Szymona

Prowadzaca gre dyrektor Dorota Smoliniska

Makucha, przekazala oficjalnie szkolnej
spotecznosci kamient z wyryta na nim
lilijka harcerska. — Szymek byt uczniem
tej szkoty i harcerzem, idea harcerstwa
byla mu bardzo bliska. Upamietniajac
mojego syna chcialabym, aby ten ka-
mient przypominal o bohaterstwie pol-
skich harcerzy i o wspanialej idei har-
cerstwa- powiedziata Halina Makuch.

Kamient zostal oficjalnie przejety
przez babickich harcerzy, ktérzy naleza
obecnie do 110 Warszawskiej Druzyny
Harcerskiej ,Wilki”. Harcerze uczestni-
czyli w uroczystosci pod dowddztwem
dh druzynowej Doroty Bierr. Aktu po-
$wiecenia kamienia dokonat ks. pralat
Jan Szubka.

Dyrektor Smoliiska przypomniala,
ze lilijka harcerska, wzorowana na bu-
soli, zawiera litery ,ONC” oznaczajace
slowa: Ojczyzna, Nauka, Cnota. Wspo-
mniata réwniez, ze 11 listopada 1918 r.
Rada Regencyjna przekazala Marszal-
kowi Pitsudskiemu wtadze nad Pan-
stwem. Jednak o wolno$¢ catego kraju
trzeba bylo jeszcze dlugo walczy¢.

Zachecajac do udzialu w grze tere-
nowej, ktérej tytul brzmial ,Droga do
Niepodlegtosci”, Dorota Smoliniska po-
wiedziata: chcialabym abys$my podczas
marszu wspominali tych, ktérzy musie-
li walczy¢ o Polske, a takze tych, ktérzy
rozstawiali imie Polski w $wiecie. Pa-
mietajmy, ze jak mawial Marszalek Pil-

Gra wciagneta nie tylko najmtodszych...

MW

Uczestnicy gry z ochotg wzieli w niej udziat
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sudski-wolno$¢ nie jest nigdy dana raz
na zawsze, trzeba o nig stale zabiegac.
Podczas apelu glos zabrat takze Mar-
cin Zajac, podziekowal w imieniu wéjta
gminy za zorganizowanie gry tereno-
wej i zachecal do tego, abysmy z okazji
nadchodzacego Swieta Niepodlegtosci
potrafili cieszy¢ sie wspdlnie wolnoscia.
Trasa gry historycznej wiodla ze
szkoly w Starych Babicach na Cmentarz
Wojenny i dalej, leénymi duktami, obok
$ciezki zdrowia przez tereny Radiostacji
Babice, na polane w Lesie Bemowskim.
Dzieci po drodze, korzystajac ze znakéw
umieszczonych na drzewach, wykony-
waly rézne zadania. Na zakoriczenie
gry na polanie wciagnieto na linie bialo-
-czerwong flage i od$piewano wspélnie
Hymn Polski. Mitych wrazen wspélnej
patriotycznej zabawy dopelnily na ko-

Kamien pamigtkowy podarowany przez
Haline Makuch, ktéry ma przypominaé nam

o bohaterstwie polskich harcerzy i o wspaniatej
idei harcerstwa

niec ciepla grochéwka i herbata. Nowa
formuta Swieta Niepodleglosci bardzo
spodobala sie dzieciom, pogoda dopisa-
ta i humory tez. Kochajmy Polske!

TEKST | FOTO: Mt.

Chwile zadumy i zapalenie zniczy pod pomnikiem
na Cmentarzu Wojennym w Starych Babicach

Cérka Generata Wtadystawa
Andersa w naszej gminie!

10 listopada w Niepublicznej Polsko-
-Brytyjskiej Szkole Podstawowej BIG
BEN w Starych Babicach odbyta sie uro-
czystoéc z okazji Swieta Niepodleglosci
,Spdjrz w niebo, podziekuj za wolnos¢”.
Miata ona niezwykle wyjatkowy charak-
ter z uwagi na to, ze jej honorowym go-

e

Anna Maria Anders, corka stynnego generata podpi-
suje akt nadania szkole BIG BEN imienia swojego ojca

NUMER 11(231)

$ciem byla cérka Generala Wiadystawa
Andersa, Anna Maria Anders. Podczas
uroczystosci nastagpil akt nadania szko-
le BIG BEN imienia Generala Wladysta-
wa Andersa. Po uroczystym odczytaniu
aktu, zostal on podpisany przez cérke
generala, Jolante Buczynska - dyrektor

Pamiatkowe zdjecie z Anng Marig Anders

szkoly, wspétwlascicieli placéwki i z-ce
woéjta Marcina Zajaca. Przygotowany
przez nauczycieli i dzieci apel byt piek-
ny, az tezka krecita sie w oku patrzac na
mlodych ludzi $piewajacych patriotycz-
ne piesni. Po oficjalnej czesci uroczysto-
$ci wszyscy udali sie na wspélny obiad.
Pani Anna Maria Anders obiecala, ze
jeszcze odwiedzi nasza gmine. Juz nie
mozemy sie doczekac kolejnego spotka-
nia z tak ciepla i serdeczng, wazna dla
nas osoba.

MF
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Krzyzowka babicka
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6. bezmyslny dewastator parku w Starych
Babicach
9. turystyczny np. w Puszczy Kampinoskiej
10. kwoka
11. biuro notariusza
13. odzyskana przez Polske 11 listopada 1918 r.
17. oficjalna informacja podana do powszech-
nej wiadomosci
18. w gronie najstarszy

PIONOWO
1. strazackie ... Swietego Mikotaja
2. akt prawny glosowany przez radnych
Gminy
3. wychowanie potgczone z ksztalceniem
4. gregorianski - uzywany obecnie w wiek-
szosci krajéw $wiata
. wlistopadzie w naszej gminie odbyly sie
... soltysow
7. dobrowolny zwiagzek grupy oséb
8. dyskotekowa lub powazna
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. lagodny dla poczatkujacych narciarzy
11. kopytami stuka
12. patron placu w Borzecinie Duzym
14. dyskusja
15. zawody sportowe zlozone z trzech kon-

kurencji

16. w trzech stowach: gra, gambit, Kasparow
19. karta z wizerunkiem krélowej
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Haslo prosimy przesta¢ na adres : gazeta.babicka@stare-babice.waw.pl lub na adres Urzedu Gminy Stare Babice, 05-082 Stare Babice,
ul. Rynek 32 z dopiskiem ,,krzyzowka”. Wsr6d oséb, ktére nadesla prawidtowe rozwigzanie wylosowane zostang zestawy promocyjne Gminy.
Hasto z krzyzéwki Nr 6 ZEOTA POLSKA JESIEN. Nagrody otrzymuja: Jula Kasprowicz i Barbara Jabtoriska.

Jak dba¢ o kregostup ledzwiowy?

~Epidemia naszych czaséw”, to okresle-
nie, ktére zostalo przypisane nieprzy-
padkowo zespolom bélowym odcinka
ledZzwiowego. Bole tej okolicy odnotowuje
sie az u 50% oséb powyzej 55. roku zycia
i prawie u 100% powyzej 65. roku zycia.
Przyczyn zespoléw bélowych jest wiele,
od przebytych urazéw, zespoléw przecia-
zeniowych, siedzacego trybu zycia, zbyt
malej aktywnosci fizycznej do skrzywien
kregostupa. Pojawia sie pytanie: jak zapo-
biega¢ tym schorzeniom i co zrobi¢, kiedy
dolegliwosci juz sie pojawia?

Prewencja zespoléw bélowych odcin-
ka ledZzwiowego moze obejmowad wiele
dziedzin zycia. Wazna jest adekwatna
aktywnos¢ fizyczna, ktéra pozwoli na
prawidtowe odzywienie krazkéw mie-
dzykregowych (tzw. dyskéw), a takze na
zachowanie prawidtowego napiecia mie-
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$niowego. To wlasnie ono daje uczucie
komfortu przy wykonywaniu codzien-
nych czynnosdci. Nie mniej wazne jest
utrzymywanie prawidiowej postawy cia-
ta. Dzieki niej kregostup ma zapewnione
prawidlowe warunki biomechaniczne.
Wyprostowana sylwetka daje nam nie
tylko pewno$¢ siebie, ale i lepsze samopo-
czucie.

Prawidlowa postawa ciata powinna by¢
przyjmowana takze w pracy, poniewaz to
wlasnie w niej spedzamy duza czes$¢ dnia.
Pomimo ciaglej popularyzacji zasad ergo-
nomii w wielu miejscach nie s3 one prze-
strzegane. Praca siedzaca z pozoru wydaje
sie przyjemna, jednakze przy zlej posta-
wie moze nie$¢ wiele konsekwengji dla
kregostupa. Najgorsza pozycja siedzaca
jest ta, w ktérej obserwujemy pochylenie
tutowia w przéd (pierwsza po lewej na ob-

razku). Powoduje ona obcigzenie kragzkéw
miedzykregowych. Najmniejsze ci$nienie
na dyski wywiera postawa z odchyleniem
tutowia do tytu (pierwsza po prawej). Jest
ona najkorzystniejsza z punktu widzenia
obcigzenia krazkéw miedzykregowych
w odcinku ledZzwiowym.

A

Innym, réwnie waznym elementem
zycia jest podnoszenie ciezkich przed-
miotéw. Czynno$¢ ta jest najbardziej
niebezpieczna dla oséb z dyskopatia-
chorobg dyskowa. Nagle poderwanie
przedmiotu w nieprawidlowej pozycji

GAZETA BABICKA LISTOPAD 2015
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Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne Sorno
zdobywa kolejne nagrody

Mito nam poinformowac, ze Centrum Medyczno-Rehabi-
litacyjne Sorno zostato laureatem dwdch nagrdéd — Super-
medicus i Wiktoria Znak Jakosci Przedsiebiorcow. Te drugg
nagrode babicka przychodnia otrzymata, jako jedyna pla-

cowka medyczna w tej edycji.

WIKTORIA - Znak Jakosci
Przedsiebiorcow

Wiktoria Znak Jakosci Przedsiebior-
c6w jest ogélnopolskim konkursem or-
ganizowanym przez Warszawska Izbe
Przedsiebiorcéw. Celem plebiscytu jest
wyrdznianie i promowanie najlepszych
polskich firm zajmujacych sie handlem,
produkcja i ustugami. Jest symbo-
lem jako$di, rzetelnosci i wiarygodnosci
w prowadzeniu dzialalnosci gospodar-
czej.

W tym roku odbyta sie XVIII edycja
konkursu, ktéra patronatem honoro-
wym objeto 19 instytucji rzadowych

i samorzadowych, w tym: Ministerstwo
Gospodarki, Polska Agencja Rozwo-
ju Przedsiebiorczosci, Polska Agencja
Informagji i Inwestycji Zagranicznych
S.A., a takze 27 redak¢ji — m.in. TVP
Info, Dziennik Gazeta Prawna, Wprost
oraz Interia.pl.

W 2015 roku w konkursie bralo
udzial ponad 500 placéwek, a wyr6z-
nionych zostalo jedynie 40 sposréd
nich. W tym gronie znalezli sie m.in.
Grupa Azoty Zaklady Azotowe Kedzie-
rzyn, OKNOPLAST, InPost.

Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne
Sorno zostalo laureatem nagrody w ka-

s

tegorii: Zdrowie, Medycyna i Uroda
ibylo jedyna placéwka medyczna, ktéra
otrzymala nagrode w tej edycji konkur-
su Wiktoria.

SUPERMEDICUS

Supermedicus jest ogdlnopolskim
konkursem, organizowanym dopiero od
roku. Ma on na celu promowanie oséb
oraz podmiotéw wykonujacych dzia-
falnos¢ lecznicza, ktére znaczaco wply-
waja na poziom oferowanych ustug, ich
dostepnosc i jakos¢, a takze bezpieczen-
stwo pacjentéw.

W 2015 roku w konkursie startowa-
o ponad 60 placéwek, a wyréznionych
zostalo tylko 17 sposréd nich, m.in.
Fundacja ,Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy”, czy tez Uniwersyteckie Cen-
trum Medycyny Morskiej i Tropikalnej
w Gdyni.

Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne
Sorno zostalo laureatem nagrody w ka-
tegorii: Przychodnie Specjalistyczne.

TEKST: MONIKA KRAJEWSKA
FOTO: JP

moze prowadzi¢ do zaostrzenia stanu,
czyli do powstania przepukliny w obrebie
dysku. Charakterystyczny bél uniemoz-
liwia wyprostowanie, a w konsekwencji
normalne funkcjonowanie. Taki stan
moze utrzymywac¢ sie nawet do kilku
tygodni. Aby zapobiec powtarzaniu sie
takich epizodéw wazne sa dwie sklado-
we: ciezar przedmiotu i postawa, w kt6-
rej dochodzi do jego podnoszenia. Waga
uzalezniona jest od naszych mozliwosci,
jednak jesli wystapily juz incydenty ostre
zaleca sie podnosi¢ do 5 kg. Prawidlowa
pozycja do podnoszenia przedmiotu po-
winna zaktadac jak najblizsze podejscie

NUMER 11(231)

do owej rzeczy, najlepiej tak, aby w cza-
sie ukucniecia znajdowala sie ona mie-
dzy nogami. Tuléw powinien by¢ wypro-
stowany, ustabilizowany. Rece powinny
znajdowac sie jak najblizej srodka ciala.
Samo podnoszenie powinno odbywac
sie przez prostowanie stawéw biodro-
wych i kolanowych, a nie tutowia.

Zle Dobrze

To tylko niektére z zasad, ktdérych
nalezy przestrzega¢ chcac zachowad
zdrowy kregostup. Kazdy bél powinien
by¢ skonsultowany ze specjalistg, bo po-
chodzenie tych dolegliwoéci moze by¢
rézne. Warto wiec
wczesniej pomysled
o swoim zdrowiu
dla lepszego kom-
fortu zycia i spraw-
nosci fizyczne;j.

AUTOR:
PATRYCJA
RZEPCZAK,
FIZJOTERAPEUTA
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Ttok w sklepie, kolejki oraz btedne oznakowanie
cen —to nas irytuje

Jak wynika z raportu ,Problemy pol-
skiego handlu”, opracowanego przez
agencje badawcza Inquiry oraz firme
konsultingowa Dia-Mart, az 96% Pola-
kéw spotkalo sie podczas zakupéw z pro-
blemem, ktéry uwazaja za szczegdlnie
ucigzliwy. W sklepach z artykutami spo-
zywczymi i chemicznymi szczeg6lnie nie
lubig oni ttoku i dlugich kolejek. Skarza
sie tez na rézne ceny produktéw na pét-
kach i przy kasie oraz czeste zmiany
w ukladzie sklepu. Nie s3 natomiast
specjalnie zainteresowani udzialem
w programach lojalnos$ciowych. Raport
stanowi analize stabych stron polskiego
handlu z perspektywy klientéw.

Gdzie robimy zakupy?

Polscy konsumenci robig zakupy spozyw-
cze i chemiczne w wielu r6znych sklepach,
w zaleznosci od potrzeb. Najczesciej, bo
dwa razy w tygodniu, chodza do dyskon-
tow i malych sklepow nienalezacych
do sieci. Raz w tygodniu odwiedzane s3
stoiska na bazarach i targowiskach, gtéw-
nie przez najstarszych respondentéw. Na
wieksze zakupy Polacy wybieraja sie za-
zwyczaj raz w miesigcu — wtedy z reguly
udaja sie do hiper- i supermarketéw. Ofer-
ta tych obiektéw najbardziej odpowiada
osobom bedacym w dobrej i bardzo dobrej
sytuacgji finansowej. Wyniki raportu po-
kazuja, ze najrzadziej robimy zakupy spo-
zywcze i kosmetyczno-chemiczne przez
Internet - raz w miesigcu lub rzadziej.

Najwieksze problemy?
Klientom sklepéw z artykulami spo-
zywczymi i chemicznymi najczesciej

A pamietacie te kolejki...? Zrdto: internet
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przeszkadza tlok - az 98% responden-
téw uwaza to za problem. Nieco mniej,
bo 96% badanych, skarzy sie na moz-
liwosé¢ platnosci tylko gotéwka, a dla
94% irytujacy jest zbyt maly parking
lub jego brak.

Biorac pod uwage ogélna ocene skle-
po6w, polscy konsumenci narzekaja tez
na nieprzyjemny zapach, balagan
oraz brudne woézki i koszyki.

Co jeszcze nam przeszkadza?
Polakom szczegélnie przeszkadzaja sy-
tuacje, gdy inne ceny produktow po-
dane s3a na polce, a inne przy kasie
podczas dokonywania transakcji. Na
problem ten zwrécito uwage najwiecej
respondentéw (96%), uznajac go jed-
noczesnie za najwazniejszy w obszarze
cen i promocji. Réwnie irytujace sa tez
m.in. etykiety cenowe umieszczone
w zltym miejscu, promocyjna cena wyz-
sza niz regularna czy brak towardéw
w promocyjnych cenach w czasie trwa-
nia promogji.

Cho¢ ceny sa nadal istotnym ele-
mentem przy podejmowaniu decy-
zji zakupowych, polscy konsumenci
oczekuja od sklepé6w coraz wiecej.
Tymczasem 93% Dbioracych udziat
w badaniu uwaza, iz w sklepach jest
za maly wybér produktéw, a zda-
niem 92% - istnieje za mala ich rézno-
rodno$¢ w danej kategorii. Tyle samo
ankietowanych jest przekonanych
o niskiej jakos¢ wiekszosci produktéw.

Wyniki raportu potwierdzaja, ze
istotng barierg dla klientéw s3 cze-
ste zmiany w ukladzie sklepu i roz-

mieszczeniu produktéw. To znaczacy
problem dla 97% respondentdéw, tym
bardziej, ze skutkuje trudnosciami
z odnalezieniem produktéw w danym
dziale. Wéréd 95% badanych zastrze-
zenia budzi réwniez sposéb oznakowa-
nia dziatéw.

Okazuje sie tez, ze klienci nie lu-
bia nieuprzejmych sprzedawcéow
(dla 91% to duzy problem), zwlaszcza
takich, ktérzy nie zwracaja na nich
uwagi. O ile zauwazalny jest brak po-
witania ze strony sprzedawcy (93%),
to — co ciekawe - Polacy specjalnie tego
od niego nie oczekuja.

Strefa kas to kolejny newralgiczny
punkt w organizacji sklepu. Najbar-
dziej ucigzliwy problem stanowia dla
98% respondentéw dlugie kolejki.
93% bioracych udzial w badaniu narze-
ka z kolei na zbyt waskie alejki przy ka-
sach, utrudniajace rozpakowanie zaku-
pow i przemieszczanie sie z wézkiem.

Emocji natomiast nie budza wéréd
Polakéw programy lojalnosciowe,
prawdopodobnie z powodu mato atrak-
cyjnej formuly. Az 95% respondentéw
uwaza, iz nagrody wymagaja uzbiera-
nia zbyt duzej liczby punktéw, a same
za$ nagrody sa — wedlug 91% badanych
- malo atrakcyjne.

O RAPORCIE

Raport , Problemy polskiego handlu. Analiza stabych
stron polskiego handlu detalicznego z perspektywy
konsumentéw”, przygotowany przez agencje ba-
dawcza Inquiry oraz firme konsultingowa Dia-Mart,
zostal przeprowadzony w sierpniu 2015 r., na ogél-
nopolskiej probie oséb odpowiedzialnych lub wspot-
odpowiedzialnych za zakupy spozywcze i chemiczne
w gospodarstwie domowym.
Raport odnosi sie do proble-
moéw, ktére konsumenci do-
strzegaja w takich obszarach
jak oferta sklepu, dostepnosé
produktéw, ceny, komuni-
kacja czy programy lojalno-
$ciowe, i ma na celu okresle-
nie, jak czesto dana sytuacja
wystepuje w polskim handlu
i na ile przeszkadza klien-
tom. Przedstawione wyniki
zZwracaja uwage na potrzeby
klientéw, ktore czesto s3 nie-
dostrzegane przez personel
czy wlascicieli sklepow.
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Jarmuz — zdrowa moda

W ostatnim czasie coraz wiecej styszy sie o zdrowych wta-
$ciwosciach jarmuzu. Mozemy go kupié¢ na naszym lokal-

nym rynku, jak i w marketach.

Jarmuz nalezy do rodziny kapustowa-
tych i podobnie, jak wiekszo$¢ roslin
zielonolistnych ma bardzo duzo war-
tosci odzywczych. Posiada wysoka za-
wartos$¢ witamin A i C, potasu, wapnia,
zelaza, kwasu foliowego i fitozwigzkéw.
Amerykanskie Towarzystwo ds. Wal-
ki z Rakiem poleca zielone warzywa
lisciaste (takie jak jarmuz) poniewaz
zmniejszaja ryzyko wystapienia no-
wotwordéw. Jezeli zalezy Ci na dobrym
zdrowiu i dbasz o swoja diete pamietaj
o codziennej pordji zielonych lisci.

Zupa z jarmuzu i zielonego
groszku

Skladniki

4-6 pordji

+ 2 lyzki oliwy extra vergine

+ 1cebula

+ 1 zabek czosnku

+ 1,3 litra bulionu jarzynowego

+ 450 g zielonego groszku (mrozonego lub
Swiezego)

+ 1tyzeczka przyprawy curry w proszku

+ 1/2 tyzeczki kminu rzymskiego

« 1/3 lyzeczki $wiezo zmielonego pieprzu

¢ 250 g jarmuzu

+ 400 ml mleka kokosowego w puszce

Propozycja podania:

+ czarnuszka

« ser bialy

+ jajko w koszulce

Przygotowanie

« W garnku na oliwie zeszkli¢ posiekang
cebule, nastepnie doda¢ posiekany czo-
snek i smazy¢ przez kilkanascie sekund.
Wia¢ bulion i zagotowaé. Doda¢ groszek
(mrozony wcze$niej rozmrozi¢ np. na
sitku przelewajac ciepta woda) i goto-
wac przez okolo 5 minut, az groszek be-
dzie miekki. W miedzyczasie dodac przy-
prawe curry, kmin rzymski oraz $wiezo
zmielony pieprz.

+ Jarmuz optukacioderwac zielone liscie od
twardszej czesci posrodku. Liscie wrzucié
do zupy, wymieszac i gotowac przez okolo
p6 minuty na matym ogniu. Zupe zmikso-
wac w blenderze dodajac stopniowo mleko
kokosowe. Przela¢ z powrotem do garnka
(mozna bezposrednio przez sito aby po-
zby¢ sie ewentualnych niezmiksowanych
czastek) i zagotowaé. Gotowac na matym
ogniu przez okolo 2 minuty, doprawic sola
morsky. Podawac z czarnuszka.

NUMER 11(231)

Co kryje w sobie jarmuz?

Jak kupowaé jarmuz?

Kupujac jarmuz wybieraj ten, ktéry ma
intensywny kolor i nie ma zwiedlych
lisci. Zawsze warto zapytad tez o jego
pochodzenie, ten zanadto sztucznie
napedzany moze w ogéle nie posiadac
witamin.

Jak jesé jarmuz?

Jarmuz mozna je$¢ w wielu postaciach:
jako dodatek do kanapek i satatek, czy-
li na surowo, zmiksowany w postaci
np. koktajlu, upieczony, czy ugotowa-
ny w zupie. Nalezy pamieta¢, aby usu-
nac gléwna, twarda jego czes¢. Ponizej
przedstawiamy przyktadowe przepisy.

Pulpeciki z indyka i jarmuzu

Sktadniki

6 sztuk

+ 70 gjarmuzu

+ 200 g filetéw (sznycli) z piersi indyka

+ 1 lyzeczka startego imbiru

» 1 lyzka sosu sojowego

+ 1lyzeczka oleju sezamowego

+ 1 lyzka szczypiorku

+ 1 biatko z matego jaja (opcjonalnie)

+ 1lyzeczka maki kukurydzianej lub ziem-
niaczanej

Przygotowanie

+ Umytyijuz poszatkowany jarmuz wystar-
czy wyjac z torebki i ugotowac na parze
(ok. 5 minut). Jesli kupilismy jarmuz w li-
Sciach nalezy je optukac, oderwac miekkie
listki od twardego rdzenia posrodku, od-
mierzy¢ 70 giugotowac na parze. Ugoto-
wany jarmuz rozdrobni¢ w rozdrabniaczu
lub drobno posieka¢ na desce, ostudzic.

+ Mieso drobno posiekac na desce, wlozyc¢ do
miski, doda¢ jarmuz, imbir, sos sojowy, olej
sezamowy, szczypiorek, szczypte drobno
zmielonego pieprzu oraz biatko jajka. Wy-
miesza¢, nastepnie doda¢ make kukury-
dziang i po ponownym wymieszaniu ufor-
mowac 6 kulek.

+ Kulki utozy¢ w naczyniu do gotowania na
parze z gotujaca sie juz woda, przykrycigo-
towac przez ok. 8 minut. Jesli nie mamy
pewnosci czy migso jest juz gotowe, mozna
przekroi¢ jednego pulpeta i sprawdzic¢ w sa-
mym $rodku czy mieso jest Sciete. Wylozy(¢
na pétmiseki skropié sosem sojowym i ole-
jem sezamowym.

Jak przechowywac¢ jarmuz?
Swieiy jarmuz mozna przechowywacl
w lodéwce przez kilka dni. Mozna go réw-
niez zamrozi¢. Liscie zamrozone w calosci
po rozmrozeniu nie tracg kruchosci.

Gdzie kupié jarmuz w Gminie
Stare Babice?

W naszej gminie jarmuz mozna kupi¢
w wiegkszych marketach, jak np. Lidl,
czy Biedronka. Mozna go takze zamé-
wi¢ w sklepie ekologicznym New Life
(ul. Warszawska 262a), a caly rok do-
stepny jest w warzywniaku na rynku.

Nasiona
jarmuzu
mozna zakupic
w wiekszosci
sklepéw
ogrodniczych
W naszej
gminie.

Na zdjeciu
nasiona firmy
Plantico

z Zielonek.

Drassa slyvaved var, ssbeifica

armuz

ARIY ImATnA, NWF RATED

Pesto z jarmuzu

Sktadniki

2-4 porcje

+ 30 glisci jarmuzu (ok. 2 szklanek)

+ 1/2 zabka czosnku

+ 2 lyzki ptatkéw migdatow

+ (10 @) 1,5 cm kostka parmezanu

+ 70 ml oliwy extra vergine

+ s6l morska i $wiezo zmielony czarny
pieprz

Przygotowanie

+ Jarmuz optukaé i oderwac miekkie li-
Scie od twardych todyzek. Odmierzy¢ 30
g i wlozy¢ do pojemnika rozdrabniacza.

+ Doda¢ obrany czosnek, lekko podpra-
zone platki migdaléw, pokruszony par-
mezan, oliwe, po szczypcie soli morskiej
i pieprzu.

+ Wszystko zmiksowac¢ na pesto. Jesli wy-
szlo za geste mozna dodac wiecej oliwy
lub troche zimnej wody.

Takie pesto mozemy podac zaréwno z ma-

karonem, jak i gotowanymi warzywami

(np. kalafiorem), a takze miesem.

MF
ZRODLO PRZEPISOW:
WWW.KWESTIASMAKU.COM
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Co dalej z Funduszem Spadjnosci? — cz. XIX

Minety kolejne trzy miesigce od ostatniej publikacji na ten
temat [lipiec 2015 nr 7 ,,GB”], wiec niniejszym przedsta-
wiamy stan zaawansowania tego przedsiewziecia na pofowe
listopada 2015. Tak jak to bywa w wieloletnich zamierze-
niach inwestycyjnych ostatni etap realizacji jest jednoczesnie
najbardziej pracowity i wymagajgcy maksymalnego wysitku
wszystkich oséb zaangazowanych w jego realizacje. Potwier-
dzito to sie w petni w okresie ktéry omawiam.

Duze tempo realizacji widoczne od po-
czatku roku umozliwione sprzyjajacymi
warunkami pogodowymi mialo swoja
kontynuacje w III kwartale i w miesig-
cu pazdzierniku takze dzieki wyjatko-
wo sprzyjajacej aurze. W omawianym
okresie teren oczyszczalni Sciekéw byt
placem budowy pieciu wykonawcéw
poszczegdlnych czesci oczyszczalni (me-
chanicznej, biologicznej, osadowej, admi-
nistracyjnej i zasilania energetycznego).
Poniewaz wiekszo$¢ wykonawcéw wy-
konywata prace sitami swoich podwyko-
nawcéw i dostawcéw urzadzen, wiec sko-
ordynowanie tych dzialan nie bylo rzecza
tatwa. Modernizacja tego typu obiektéw
wymaga dodatkowo skoordynowania
prac pomiedzy réznymi branzami i ze
wzgledu na specyfike w odpowiedniej ko-
lejnosci realizacji poszczegélnych branz.
Jak dodamy do tego fakt ze wszystkie te
prace zostaly wykonane w okresie 8 mie-
siecy bez jakiegokolwiek negatywnego
wplywu dla normalnego funkcjonowania
oczyszczalni to efekt koricowy powinien
wszystkim  osobom  zaangazowanym
w ten proces da¢ poczucie duzej satys-
fakcji zawodowej. Ostatni poréwnywal-
ny w miare zakres modernizacji naszej
oczyszczalni mial miejsce podczas II eta-
pu rozbudowy w roku 2006 i byt wykony-
wany w okresie 12-stu miesiecy.

Obecnie konicza sie prace odbiorowe
i tzw. rozruchowe i niebawem wszystkie
etapy i czesci technologiczne zostana
uruchomione i przekazane do uzyt-
kowania. Co prawda beda jeszcze oka-
zje (aby to napisac) takie jak otwarcie
oczyszczalni lub zakoriczenie calego
projektu, ale juz teraz mozna stwier-
dzi¢, ze poziom zaangazowania kilku-
dziesieciu os6b w ta realizacje byt wzo-
rowy i nie majacy precedensu w historii
naszego przedsiebiorstwa i gminy.
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Budowa sieci kanalizacji sani-
tarnej wzdluz ulicy Warszawskiej
w Borzecinie Duzym i Zielonkach.

Zgodnie z naszymi zapowiedziami
mieszkancy ulicy Warszawskiej w Bo-
rzecinie Duzym i Borzecinie Malym
oraz miejscowosci Zielonki Wie$ zostali
poinformowani o mozliwosci podlacze-
nia sie do sieci kanalizacji sanitarnej. To
samo dotyczy mieszkancéw ulicy Ko-
smowskiej.

Budowa sieci kanalizacji sanitar-
nej w Klaudynie (ulica Krzyzanow-
skiego oraz pozostale nieskanalizo-
wane ulice w tej miejscowosci).

Mieszkanicy ulic Krzyzanowskiego
i Wagnera maja mozliwo$¢ podiacze-
nia sie do kanalizacji. Od poczatku
lipca inny wykonawca wykonuje prace
na pozostalych nieskanalizowanych
ulicach Klaudyna i pomimo, iz termin
jest krotki myslimy, ze bedzie w stanie
wybudowa¢ ponad 3,3 km infrastruktu-
ry do korica roku. Obecnie trwaja prace
odbiorowe wybudowanej juz sieci.

Budowa sieci kanalizacji sani-
tarnej w Stanislawowie i Mariewie
(etap II).

Z powodu opieszalosci wykonywa-
nia prac mieszkancy tych miejscowosci
uzyskali mozliwos¢ podlaczenia sie do
sieci dopiero w listopadzie. Za powsta-
te opé6znienie i niedogodno$ci mozemy
tylko przeprosic.

Budowa kanalizacji sanitarnej
w ulicy Izabelinskiej i Kampinoskiej.

Wiekszos¢ mieszkancéw tego obsza-
ru zostala poinformowana o mozliwosci
podtaczenia sie do siedi, a pozostali otrzy-
maja taka mozliwos¢ do korica roku.

Modernizacja Stacji Uzdatniania
Wody w Starych Babicach.

Na poczatku wrzesnia ten wazny
obiekt zostal ponownie uruchomiony

i wlaczony do eksploatacji. Mamy na-
dzieje, ze bedzie nam stuzyl bezawaryj-
nie kolejne 25 lat.

Zakup samochodu do teleinspek-
¢ji kanaléw sanitarnych i przytaczy.

Po nabyciu samochodu dostawczego
zostal wyloniony wykonawca na doko-
nanie specjalistycznej zabudowy i wypo-
sazenia w urzadzenie do teleinspekcji ka-
naléw sanitarnych i przylaczy. Zgodnie
z umowg gotowy pojazd otrzymamy do
konica roku.

Inne, niewymienione w tym artykule
zadania, przewidziane s3 do rozpocze-
cia zgodnie z harmonogramem i jeszcze
w tym roku beda sukcesywnie wdrazane.

Aktualny harmonogram prac jest za-
mieszczony na naszej stronie interne-
towej, w zakladce JRP- Harmonogram,
a w podzakladkach znajduja sie doktad-
niejsze informacje na temat kazdego
z zadan juz realizowanych.

O dalszym postepie prac i ewentual-
nych problemach realizacyjnych bedzie-
my Panstwa informowali w kolejnych
artykultach zamieszczonych na tamach
,Gazety Babickiej” i na naszej stronie
internetowe;j.

TEKST: PAWEL TURKOT

PREZES ZARZADU EKO-BABICE
KOREKTA: KIEROWNIK J.R.P.
PAWEL BOHDZIEWICZ

ZDJECIA: BARTLOMIEJ WASILEWSKI
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Zmiany w odbiorze odpadow

od mieszkancow

23.06.2015 r. gmina podpisala nowg umowe na odbiér odpadéw od mieszkanicow.
Przynioslo to zmiany, ktére wejda w zycie od 1 stycznia 2016 r.

Co ulegnie zmianie?

mRejonizacja | harmonogramy

Zmiana operatora pozwolita na zmiane harmonograméw i rejonizacji. Zostaly one dostosowane do wymagan mieszkancéw.
Maja one utatwié caly proces odbioru i zapobiec problemom, ktére zgtaszali mieszkancy i pracownicy Referatu Ochrony
Srodowiska. Uwaga! Druki nowych harmonograméw wywozu odpadéw beda rozwozone do kazdej posesji przez firme Bys
od 1 grudnia do konica biezacego roku. Prosimy o szczegétowe zapoznanie sie z nimi.

2)5ph0s6b odbioru
odpadow

Wraz ze zmiana rejonizacji i harmonograméw zmianie ulegnie
takze sposéb odbioru odpadéw. Od nowego roku bedziemy
wystawiac jednorazowo wszystkie rodzaje odpadéw: segrego-
wane, zmieszane i zielone jednego dnia. Odpady wystawiamy
przed bramga lub w altance $mietnikowej, do ktérej musi by¢
udostepnione wejscie. Odpady s3 odbierane od godz. 6.00.

®/Mozna pfaci¢ raz
na kwartat

Wedlug nowej uchwaty Rady Gminy Stare Babice teraz
bedzie mozna placi¢ za wywéz odpadéw raz na kwartat.
Kazdy bedzie mégl wybra¢ sobie dogodny sposéb oplat
— miesiecznie lub raz na trzy miesiace.

Sprostowanie

W pazdziernikowym numerze Gazety Babickiej ukazal sie
artykut autorstwa Jana Pusciana pt. ,\Wizyta w Turgielach”.
Niestety, w wyniku pomylki, do druku zostala przekazana
wersja sprzed korekty. Autora za te pomytke przepraszamy.

REDAKCJA GAZETY BABICKIEJ
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“Optaty za odbior

Zmianie ulegng takze oplaty. Cena za odpady segregowane
powrdci do stanu z zeszlego roku — 12 z1/osobe, a cena od-
bioru odpadéw niesegregowanych wzrosnie do 19 zt/osobe.
W przetargu na wywoz odpad6éw od mieszkaricéw starto-
walo 5 firm, z ktérych najnizsza cene zaoferowala firma
Bys. Kwota ta jednak znacznie przewyzsza te, ktéra obo-
wiazywala do tej pory. Sklada sie na to kilka czynnikéw:
po dwéch latach obowigzywania nowej ustawy firmy wy-
wozace odpady sa w stanie przeliczy¢ realne koszty wywozu
nieczystosci, mieszkaricy wystawiajg coraz wiecej workéw
(w przypadku odpadéw zielonych ta ilos¢ zwiekszyla sie
az dwukrotnie), coraz wiekszym zainteresowaniem cieszy
sie takze PSZOK (Punkt Segregacji Zbiorczej Odpadéw
Komunalnych), ktéry przyjmuje coraz wiecej odpadéw
(o tym, dlaczego koszty wywozu odpadéw sie zwiekszyty
bedziemy szerzej pisa¢ w kolejnym numerze GB).

Pomoz Anicie
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30 lat babickiego badmintonal

14 listopada w hali sportowej Szkoty Podstawowej w Sta-
rych Babicach odbyt sie jubileusz 30-lecia pracy trenerskiej
Piotra Pamieta. W spotkaniu uczestniczyli zawodnicy bad-
mintona (dawni i aktualnie trenujacy), rodzice zawodnikdow
oraz zaproszeni goscie. Babicki samorzad reprezentowat
Z-ca Wojta Marcin Zajgc, GOSIR Stare Babice- Kierownik-
Jarostaw Ptéciennik, a Szkote Podstawowg- Dyrektor Do-

rota Smolinska.

Spotkanie rozpoczat Pawet Boruciriski
prezes UKS Badminton Stare Babice,
przywital przybylych gosci i odczytat
laudacje na czes¢ jubilata.

— 30 lat pracy trenera Piotra Pamie-
ta, to czas, w ktérym warto podsumo-
wac tysigce godzin pracy z mlodzieza,
treningi, wyjazdy na zawody wojew6dz-
kie, ogélnopolskie i miedzynarodo-
we. -Malo kto przez tyle lat, zrobit tak
wiele, za tak niewiele- zartowat Prezes.
Praca ta dala wymierne efekty w postaci
sukces6w zawodnikéw na arenie woje-
wddzkiej, ogélnopolskiej i miedzynaro-
dowej.

Piotr Pamieta zaczynal swoja prace
w 1985 r. w LKS ,Naprz6d” Zielonki,
jako trener sekcji badmintona, w grud-
niu 2011 r. powolano stowarzyszenie
UKS Badminton Stare Babice i mlodziez
dalej trenowala te dyscypline. Doswiad-
czenie zawodowe i umiejetnosci tre-

Pamiatkowe zdjecie z gali 30-lecia klubu
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nerskie Pana Piotra zawsze owocowaly
$wietnymi wynikami. UKS ma stale
nowych zawodnikéw, ktérzy odnosza
sukcesy. Trener calym sercem jest od-
dany stowarzyszeniu i sportowi. Potrafi
takze wspaniale motywowa¢ do pracy
swoich zawodnikéw.

Najwiekszym sukcesem trene-
ra Piotra Pamieta jest wychowanie
wielokrotnych Mistrzéw Polski:
Martyny Poprzeczko (ktora zdoby-
ta réwniez 4 miejsce na Mistrzo-
stwach Europy) i Rukasza Barsz-
czewskiego. Trener wymienia takze
innych  zastluzonych  zawodnikéw:
Pawla Skowroriskiego, Arkadiusza Sie-
klickiego, Marcina Goraja, Marzene
Cie¢wierz, Jolante Suminska, Magda-
lene Poprzeczko, Marte Zasko, Marcina
Magiere i Milene Nowak - jednoczesnie
przepraszajac tych, ktérych nie wymie-
nil, a byli réwniez dobrymi zawodnika-

mi. Obecnie mlodzi zawodnicy: Jakub
Tembikowski, Weronika Szempliniska,
Julia Misko, Izabella Kamola, Andrzej
Szczepanek i inni, znajduja sie w czo-
t6wce najlepszych polskich zawodnikéw
badmintona.

Podczas spotkania wyrazy uznania
inajlepsze zyczenia przekazal Trenerowi
Marcin Zajac z-ca wéjta gminy. Wrecza-
jac pamigtkowsa statuetke podziekowal
za wieloletnie zaangazowanie w prace
trenerska. W imieniu samorzadu ofia-
rowal réwniez niezwykly prezent dla
zawodnik6w- maszyne treningowa (wy-
rzucajacy lotki z odpowiednia silg) do
specjalistycznego treningu z duza ilo-
$cig lotek. Ta decyzja zostala przyjeta
burza oklaskéw z widowni. Spelnily sie
bowiem marzenia wielu zawodnikéw
badmintona. -Tak wlasnie jest. Dzis spet-
niamy marzenia. W pelni na to zastugu-
jecie- potwierdzit Marcin Zajac.

Trener Piotr Pamieta dziekujac za
ten wspanialy prezent wspomnial, Ze
przez 30 lat swojej pracy, zawsze kto$
mu asystowal i pomagal. Sukces zawod-
nikéw, jest zatem wspélnym sukcesem
wielu oséb.

- Kiedy zaktadaliémy w LKS ,Na-
prz6d” Zielonki sekcje badmintona,
razem ze mng dzialal Pawet Kubanski,
pézniej do wspélpracy wlaczyli sie: Pa-
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wel Skowronski, Arek Sieklicki, Marze-
na Cie¢wierz. Wspéldziatalto takze wie-
lu rodzicéw, pomagali w rézny sposéb:
przy transporcie zawodnikéw, jak réw-
niez finansowo. Mozna tu wspomnie¢
np. Macieja Poprzeczko oraz innych
zaangazowanych rodzicéw. Obecnie
wspélpracuje ze mng 2 wolontariuszy,
ktérzy bardzo mi pomagaja. Sg mitosni-
kami badmintona i sami réwniez upra-
wiaja te dyscypline sportows.

Dziekuje zatem wszystkim za wielo-
letnig wspélprace. Podziekowania kie-
ruje takze do wladz Gminy Stare Babice,
do Dyrekeji Szkoty Podstawowej i GO-
SiR-u Stare Babice. Dzigki przychylno-
$ci tych instytucji, mozemy dalej dziata¢
i rozwijaé sie. Bedziemy nadal pracowa¢
dla dobra naszej mlodziezy- powiedziat
trener Pamieta.

Na zakoniczenie spotkania odbyt sie
pokaz umiejetnosci babickich zawodni-

Trener Piotr Pamieta i Pawet Borucinski — Prezes
UKS Badminton Stare Babice

kéw badmintona. Do wspélnej gry wlaczyt
sie takze Marcin Zajac-Z-ca Wéjta. Trener
otrzymal wiele podziekowan od bylych
i obecnych zawodnikéw, a takze od rodzi-
c6w naszych sportowcéw i zaproszonych
gosci.

Z-ca wdjta Marcin Zajac sprébowat swoich sit
w badmintonie

Gratulujemy Panu Trenerowi
Piotrowi Pami¢ta wspaniatego jubi-
leuszu, a zawodnikom zyczymy dal-
szych sukcesow!

M.

Trener jak rakieta!

Szybkosé, zwinnos¢, wytrzymatosc — takie cechy powinien
mie¢ dobry zawodnik badmintona. Trener Piotr Pamieta
potrafi rozwijac te cechy wsrdod mtodych sportowcow.

Jak to robi?

— Kiedy zainteresowat sie Pan badmin-
tonem?

- Gralem juz od mtlodych lat, ale
wlasciwie rekreacyjnie. W latach 80. na
naszym terenie, a pochodze z Borze-
cina Duzego, nikt nie myslal o sporcie
wyczynowym, bawiliémy sie badminto-
nem. Dopiero tak naprawde po kursie
instruktoréw badmintona, zaczelismy
powazniej trenowad, doskonali¢ swoje
umiejetnoéci i jezdzi¢ na zawody. Star-
towaliémy w barwach LKS ,Naprzéd”
Zielonki.

- A kiedy zostat Pan trenerem?

- Impuls do tego dal mi éwczesny
prezes klubu Bogdan Miedzinski, wy-
stal mnie na kurs instruktoréw, ukon-
czylem go i stopniowo zaczelismy budo-
wal sekcje badmintona. Stworzylismy
co$, czego przedtem nie bylo.

- Jak Pan to wspomina?
- To byly zupelnie inne czasy. Bra-
kowalo wlasciwie wszystkiego. Nie byto
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butéw, rakiet, lotek. Dzisiejsi zawodni-
cy nie moga w to uwierzy¢. , Jak to nie
bylo?” — pytaja — , Nie mogliscie kupi¢?”.
Dawne rakiety wazyty ok. 120 - 150 gra-
mow, dzisiejsze nie przekraczaja 80-90
gramoéw. Pierwsze lotki z piérami ko-
lega przywidzl z Czechostowacji. Uzy-
walismy plastikowych, ktére zupelnie
inaczej lataly.

— Na czym polega réznica?

- Lotka profesjonalna leci stabilnie,
rekordowo moze osiggna¢ szybkos¢ ok.
400 km/h, lotka z plastiku kreci sie i wi-
ruje, to zupelnie inna bajka...

- Jakie cechy powinien mie¢ dobry zawod-
nik badmintona?

-Szybkos¢, koordynacje ogélna,
zwrotno$¢, wytrzymalos¢ i site. Caly
zbiér cech, motorycznych oraz szybkos¢
reakcji. Kazdy czlowiek ma okreslone
predyspozycje. Po 3-4 treningach juz
wiem, czy dany zawodnik ma w sobie
to co$, czy nie. Pomagaja réwniez testy

sprawno$ciowe. Mistrzowie sa do tego
sportu predysponowani genetycznie.
Wsréd najlepszych zawodnikéw $wiata
dominuja Azjaci, zdarzaja sa réwniez
Europejczycy. Badminton jest sportem
Olimpijskim i Azjaci zdobywaja naj-
wiecej medali. W krajach azjatyckich
badminton jest czesto sportem narodo-
wym. Wazne jest réwniez to, ze selek-
Gji najlepszych zawodnikéw dokonuja
z milionéw kandydatéw. Maja z kogo
wybraé i przeznaczaja duze pienigdze
na rozwoj tego sportu.

— W tym kontekscie cieszy to, ze takze my
mamy swoje sukcesy. Jak sie Pan czuje po
jubileuszu 30 lat dziatalnosci?

— Sukcesy ciesza i dajg motywacje do
pracy. Dzi$ jestesmy w zupelnie innej
epoce niz 30 lat temu. Wspélne jest jed-
no: aby osiagnac sukces, nadal trzeba
duzo trenowa¢. Spotykamy sie w babic-
kiej szkole podstawowej 4 razy w tygo-
dniu. W sekgji trenuje obecnie ponad 20
o0s6b. Jesli ktos chce do nas dolaczy¢,
podaje swéj nr telefonu: 604-717-977.
Warto gra¢ w badmintona dla sportu,
dla zdrowia i przyjemnosci.

MARCIN tADA
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W dniu 7 listopada 2015r., w Toruniu troje naszych za-
wodnikow wzielo udzial w Mistrzostwach Polski Kara-
te Shotokan. Na podstawie wynikéw tego prestizowego tur-
nieju zostanie wyloniona szeroka kadra zawodnicza Polski na
2016 rok. Zawody karate shotokan charakteryzuja sie m.in.
tym, ze nie ma podzialu na wagi w poszczegélnych konkuren-
cjach wiekowych. W zwiazku z tym, kazda konkurencja jest
bardzo liczna. Przegrana walka eliminuje zawodnika z dalszej
rywalizacji (brak systemu repasazy). Sensei Ewa Gasiewska
pokonujac 2:0 Patrycje Krzak (Cieszyn) przeszla do drugiej
rundy. Ewa spotkala sie tam z reprezentantka kraju Daria
Grabska (E6dz), z ktérag mimo prowadzenia w pierwszej cze-
$ci walki 1:0, ostatecznie przegrala w walce dodatkowej (1:2).
Sensei Ryszard Metrak wygral swoja pierwsza walke podob-
nie jak nasza najbardziej utytulowana zawodniczka Ewa.
Warto doda¢, ze wygral zdobywajac bardzo wysoka przewage
4:0 nad dos$wiadczonym zawodnikiem. Druga runda okazala
sie pechowa, poniewaz mimo widocznej przewagi technicznej

Dziecigca Liga Karate, mamy medale! W sobote 14 listopa-
da szescioro zawodnikéw z sekeji karate w Borzecinie Duzym
wywalczyto w Lublinie 10 medali, w tym az 3 zlote! Zawody
byly jednym z etapéw Dzieciecej Ligi Karate Shotokan, punk-
ty zebrane na poszczegdlnych etapach decyduja o kwalifikacji
do Super Pucharu Polski Karate Shotokan,
a nastepnie tworzeniu kadry narodowe;j.
Rewelacyjny wynik to zastuga w szczegél-
nosci meskiego sktadu naszej ekipy, ponie-
waz to wlasnie oni zdobyli czolowe miejsca
w poszczegdlnych konkurencjach. Jakub
Klepacki - 2. miejsce kata (8-9 lat) i 2. miej-
sce kumite; Jakub Dobrzynski - 1. miejsce
kata (10-11 lat) i 3. miejsce kumite; Miko-
taj Bozyk - 1. miejsce kata (12-13 lat). Jak-
by na przypieczetowanie swojej przewagi
nad rywalami, wyzej wymieniona tréjka

Otwarte Mistrzostwa Mazowsza w Taekwondo Olimpij-
skim to turniej dla najmlodszych zawodnikéw: mlodzikéw
- roczniki 2004 i 2005 oraz dzieci rocznik 2006 i mtodsze.
Turniej rozegrano w nowoczesnej hali Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Ciechanowie, a organizatorem byt TKKF
~PROMYK”. Zaréwno dla mltodzikéw, jak i dla dzieci przy-
gotowane byly po trzy konkurencje wszechstronnie spraw-
dzajace umiejetnosci mlodych sportowcéw. Mlodzicy rywa-
lizowali w konkurencji technicznej POOMSAE, konkurencji
sprawnos$ciowej
DOLLYO  CHA-
Gl na czas oraz
w walkach KY-
ORUGI. W konku-
rencji technicznej
i sprawno$ciowej
zawodnicy po-
dzieleni wg. rocz-
nikéw, natomiast
w walkach decydo-

-..
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GOSIR

STARE BABICE

Rysiek stracit punkt
i nie zdazyl go do
korica walki odrobi¢.
Bardzo  podobnie
zakonczyla sie réw-
niez walka senseia
Dominika Karczew-
skiego, ktérego wal-
ka zakonczyla sie
2:0 na korzys¢ Paw-
ta Puczylowskiego
z Bialegostoku. Mi- =

tym akcentem byto e :h'q‘r_ s
powolanie do sedziowania zawodéw rangi Mistrzostw Polski
Karate Shotokan obydwu treneréw naszego Klubu - senseia
Daniela i senseia Witka, ktérzy mogli poprzez swoje doswiad-

czenie wnie$¢ wklad w wysoki poziom imprezy.
DANIEL KUCHARSKI

zawodnikéw wygrata konkurencje kata druzynowego (10-13
lat), zajmujac kolejny raz najwyzsze miejsce na podium. Walki
dziewczat réwniez byly bardzo emocjonujace, swoje pierwsze
w zyciu medale zdobyla Malgosia Denis w konkurencji dziew-
czat do lat 7 (2. miejsce kata, 2. miejsce kumite). Nieco starsza
zawodniczka Karina Leus wywalczyta zas
dwa medale w konkurencji dziewczat 8-9
lat (3. miejsce kata, 3. miejsce kumite).
Po zakoriczeniu rozgrywek Dzieciecej Ligi
Karate wszyscy nasi zawodnicy zdobyli ko-
lejne medale. Tym razem walczyliSmy na
torze sprawnosciowym, gdzie zloty puchar
w swojej kategorii wiekowej zdoby!t Domi-
nik Denis. Po ogromnym sukcesie w Lu-
blinie nasi zawodnicy juz planuja kolejny
start, tym razem w Lodzi.

DANIEL KUCHARSKI

wala waga. Dla dzieci przygotowane byly dwie konkurencje
sprawno$ciowe DOLLYO CHAGI i TWIO AP CHAGI oraz kon-
kurencja techniczna POOMSAE. Organizatorzy przygotowali
medale za pierwsze drugie i trzecie miejsce w kazdej konku-
rencji. Dla najbardziej wszechstronnych dzieci, zwyciezcéw
walk oraz najlepszych mlodzikéw czekaly puchary. Licznie
przybyli mlodzi taekwondzisci z calego Mazowsza (ponad
200 zawodnikéw i zawodniczek) dzielnie walczyli o trofea.
Babicka sekcje reprezentowalty Karolina Szymariska i Wikto-
ria Sadowska — mlodziczki rocznik 2005. Turniej do bardzo
udanych moze zaliczy¢ Wiktoria Sadowska, ktéra we wszyst-
kich trzech konkurencjach zdobyta brazowe medale potwier-
dzajac wysoka forme. Karolina Szymariska co prawda wrécita
z turnieju bez medali, ale plasowala sie tuz za strefa meda-
lowa i zebrala kolejne bardzo cenne doswiadczenia turniejo-
we. Koricéwka roku to dla trenera Piotra Paziniskiego i jego
zawodnikéw czas intensywnych przygotowan do ostatnich
w tym roku startéw w Grand Prix Kolor-Graf 21 listopada
i5 grudnia.

MARCIN SADOWSKI
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MIKOLAJKI 2015
KIERMASZ SWIATEGZNY

14:00 - 18:00

L ) : .
" : grudnia 2015

Parking przed nowym budvnkiem
Urzedu Gminy (ul. Rynek 21)

W programie:

Ronkursy, gry i zabawy dla dzieci
Warsztaty dekoraciji Swigtecznych
Paczki od Sw. Mikolaja
dla wszystkich przvbvivch dzieci
Wystep artvstvczny
Uroczvste rozswietlenie choinki
i pokaz fajerwerkow, godz. 18:00

UWACGA!
0 godz. 15:00
jawl sle
. w. Mikota] :
 wraz ze Snlezynkaml S
| zacznle
rozdawac paczkl

Organizalon
frrad Germdny Sioee Bobice

Sponsorzy,

: D~ 2o
$s0RNG ‘um SAINZ

REKLAMA




gmina, urzad, teren

Wedrowki Klubu Seniora ,,Nadzieja”

Seniorzy Gminy Stare Babice, a doktadnie
Uczestnicy Klubu Seniora ,Nadzieja” juz
od 6 lat wedruja wspolnie przez Polske.

Klub Seniora ,Nadzieja” dziala przy
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Starych Babicach od 6 lat. Spotkania
Klubu odbywaja sie co 2 tygodnie w so-
boty. Jednym z zaje¢ aktywizujacych Se-
nioré6w sa wspélne wedréwki po naszej
pieknej polskiej ziemi.

W tym roku rozpoczeliémy nasze po-
dréze pielgrzymka w majows, cieply so-
bote - do Lichenia, gdzie mieliémy przy-
jemno$¢ uczestniczy¢ w VI Ogélnopolskim
Zlocie Chéréw i Orkiestr, w trakcie kto-
rych brzmieniem kilku tysiecy gloséw in-
strumentéw detych wypelniona zostala
bazylika Najswietszej Maryi Panny Li-
chenskiej. Po Mszy Swietej zwiedzalismy
Lichen. A po potudniu wystuchaliémy kon-
certu na zewnatrz (na schodach) Lichen-
skiej Bazyliki — wrazen muzycznych nie da
sie opowiedzie¢, trzeba przyjecha¢, zoba-
czy¢iustyszec te muzyke. Koncerty odby-
waja sie co dwa lata.

Kolejna nasza wyprawa byta w lipcu
dwudniowa wycieczka do Torunia. Naj-
pierw pojechaliémy do Uniejowa, gdzie
moglismy korzystac z masazy Kompleksu
Termalno-Basenowego, oferujacego gorace
kapiele w leczniczych solankach termal-
nych, polozonego u podnéza XIV-wiecz-
nego Zamku Arcybiskupéw Gnieznien-
skich. Pozostawilismy swoj slad réwniez
w uniejowskim zamku, ktéry zaliczany jest
do najciekawszych pod wzgledem histo-
rycznym, architektonicznym i widokowym
zabytkéw Ziemi E6dzkiej. Swa stawe za-
wdziecza malowniczemu powigzaniu z kra-
jobrazem: rzeka i jej Igkami oraz parkiem,
w ktérym swoje dzieje opowiada Biala
Dama. Dalsza droga wiodla juz prosto do
Torunia, a tu w piekny, upalny wieczér mo-
glismy podziwiac panorame miasta z rejsu
statkiem po Wisle. Drugi dzien rozpocze-
lismy od wizyty w Radio Maryja i tu pie¢
Pan — uczestniczek naszej wycieczki mo-
glo przekazaé pozdrowienia najblizszym,
réwniez swoim kolezankom z Klubu, czy
tez towarzyszom tej wyprawy. Nastepnie
zwiedzali$émy staréwke i zabytki Torunia
z przewodnikiem. W drodze powrotnej za-
planowana byta niespodzianka i ogromnie
zaskoczyliémy naszych Senioréw zwiedza-
niem tezni w Ciechocinku. Podsumowujac
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rozpoczelidmy i zakonczyliémy nasz wy-
jazd do Torunia — solankowo.

Wspélnie z uczestnikami Starobabic-
kiego Uniwersytetu III Wieku we wrzesniu
pojechalismy na wycieczke po Warszaw-
skiej Staréwce. Planowalismy rejs tram-
wajem wodnym po Wisle, ale ze wzgledu
na niski poziom wody w rzece musieliémy
z Panig Agnieszka Matuszewska zmieni¢
plany. Wybralismy zwiedzanie Zamku
Krélewskiego z przewodnikiem, potem
stawiali$my kroki po Warszawskiej Sta-
réwece, a na koniec obejrzelismy widowi-
sko multimedialne w Warszawskim Parku
Fontann pt. ,Swiatta wody”. Animacjom
towarzyszyly komputerowo sterowane
fontanny, $wiatla i lasery oraz muzyka.

Nastepnie rado$¢ pielgrzymowania po-
niosta Uczestnikéw Klubu Seniora , Na-
dzieja” do Poznania. Tak duze wrazanie
zrobil Kompleks Termalno-Basenowy, ze
postanowiliémy ponownie przeby¢ nasza
droge przez Uniejéw. Ale zaskoczeniem
byty dopiero miejsca przed nami: naj-
pierw zamek w Kérniku wzniesiony na
korzeniu péznosredniowiecznego zamku
rycerskiego, polozony w otoczeniu roz-
legtego zabytkowego i pieknego parku.
A caly zesp6t zamkowo - parkowy poto-
zony tuz obok Jeziora Kérnickiego, ktére
cze$ciowo obeszlismy dzieki naszej nie-
strudzonej Pani Mariannie Kosinskiej,
ktéra nas zachecita do spaceru wieczo-
rowa pora. Nocowali$my w malowniczo
polozonym nad Jeziorem Dymaczew-
skim - Hotelu AGRO. Byta wspdlna ko-
lacja, lampka wina i $piew przy muzyce
akordeonu, na ktérym gral Pan Bogdan
Zubkowicz - ,Czlowiek orkiestra”, wspél-
organizator wypraw i prowadzacy Klub
Seniora ,Nadzieja”.

Nastepny dzieri rozpoczelismy spa-
cerem po Wielkopolskim Parku Naro-
dowym, a nastepnie Staréwka Poznania
oczywiscie z przewodnikiem i koniecz-

nie z obejrzeniem jednej z atrakcji po-
znanskiego ratusza — poznanskich koziol-
kéw, ktére w samo potudnie wychodza ze
$rodkowej wiezyczki i przez minute try-
kaja sie rogami. Skad wzial sie pomyst
umieszczenia koziotkéw nad zegarem,
wyjasnia legenda ,,O poznanskich koziol-
kach”. Tuz przed powrotem zobaczylismy
jeszcze jedng atrakcje — Palmiarnie w Po-
znaniu. Wracajac czuliémy troche niedo-
syt samego Poznania oraz niezwyklej ro-
$linno$ci w Palmiarni ...

Chetnie uczestniczymy réwniez w lo-
kalnych uroczystosciach. 11 pazdzier-
nika nie zabrakto nas w Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym w Borzecinie Duzym na
,1X Borzecifiskim Dniu Seniora”, gdzie
w jednym z wierszy zapraszaliémy chet-
nych , Do Klubu Seniora Nadzieja™

,Dzi$ do ,KLUBU” na spotkanie -
Pedza Panowie, ida Panie.

Precz ze smutkiem i gluchota,

Z nagniotkami i lepota,

Zegnaj kaszlu - a w kolanie,

Jakie$ mniejsze dzi$ strzykanie!

Mito wspomnie¢ dawne lata,

Przezyte w réznych stronach $wiata ...
Teraz tez duzo jezdzimy

Z Pania Alg dzielnie biezymy.

Stuk ... stuk laska - szur ... szur n6zka
Kazdy idzie swojg dr6zka.

Cho¢ nas bolg czasem kosci,

Jednak duzo w nas radosci.

Bo Nam tutaj jest wesoto —

Gdy $piewamy z Panig Roma,

Brawo Pan Bogdan wesoty, fajny,
Zawsze mily - nadzwyczajny.

Pani Wanda tez nas jednoczy, dlatego
do Klubu kazdy kroczy.

Stuk ... stuk laska — szur ... szur nézka,
Kazdy przyjdzie swoja drézks ...”

Jesli jestes SENIOREM naszej gminy
i chcesz mile spedzi¢ czas, a jeszcze do
nas nie dotarle$ to serdecznie zapra-
szamy na kolejne spotkanie 5 grudnia
2015 t. 0 godz. 15.00 w salce katechetycz-
nej, mieszczacej sie za kosciotem WNMP
w Starych Babicach.

ALICJA NAPURKA
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Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Spotkania odbywaja sie w kazda trzecia
$rode miesigca w godz. 17.00-19.00
Gminny Punkt Informacyjno-Kon-
sultacyjny ds. Uzaleznienn zaprasza
wszystkich zainteresowanych, w tym
osoby majace problem alkoholowy oraz
ich rodziny - spotkania odbywaja sie
w dniach: srody — 14.30-16.30, w soboty
-12.00-14.00

Gminny Punkt Informacyjno-Konsul-
tacyjny dla oséb i rodzin z problemem
przemocy domowej zaprasza wszystkie
osoby zainteresowane tym problemem we
wtorki w godz. 11.00-12.00iw godz. 17.00-
19.00 oraz w czwartki w godz. 14.00-16.00
116.00-18.00

Telefon zaufania czynny w godzinach
pracy punktu: 22 722 04 93

Wszystkie wymienione organizacje znaj-
duja sie w Urzedzie Gminy Stare Babice,
ul. Rynek 21, pokéj 41

PRZYJDZ DO NAS
— zobacz, ze mozna inaczej,
- nie jeste$ sam,

— postaramy sie Tobie poméc!

STRAZACKIE
POGOTOWIE
Aw. MIKOLAJA
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Rusza Strazackie Pogotowie Swietego Mikotaja!

Jak zwykle, od 2010 roku, o tej porze Babicka Straz rusza ze swoja akcja
charytatywna. Postaramy sie sprawi¢ rado$¢ jak najwiekszej liczbie dzie-
ci. Wszyscy szykujemy sie do Swiat, pomyslmy réwniez o innych, tych
moze bardziej potrzebujacych. Akcja obejmuje tylko naszag Gmine, na-
szych sasiad6éw, kolezanki i kolegéw naszych dzieci ze szkoly — poméz-
my im. Wszystkie dary skrupulatnie zbieramy i robimy paczki dostoso-
wane do wieku i potrzeb dzieci, dzieki naszej icistej wspétpracy z GOPS.
Zbioérka odbywac sie bedzie w dniach: 7-13 grudnia 2014 roku w
godzinach: pon.-piat. 17.00-20.00; sob.-niedz. 14.00-18.00. Swia-
teczne podarunki mozna przynosi¢ do remizy OSP Stare Babice: ul. Ry-
nek 14, Stare Babice. Kontakt tel. 607-042-054, informacje réwniez na

www.ospbabice.waw.pl

— artykuly szkolne (farby, kredki, ciastolina itp.),
- nowe zabawki, pluszaki, gry planszowe, klocki, uktadanki, itp.

z terenu Gminy do wsparcia naszej akgji.

zawiedziemy zadnego z naszych dzieciakéw.

W wyznaczonych dniach i godzinach czekamy na Wasze podarunki:

- slodycze,

NUMER 11(231)

Mazowsze

Bardzo prosimy o nowe rzeczy takie, ktére na pewno mozna prze-
kaza¢, jako prezenty. Unikajmy rzeczy uzywanych, zniszczonych. Sza-
nujmy tych, ktérych bedziemy obdarowywa¢, zrébmy im prezent pod
choinke taki, jaki sami chcielibysmy dostaé. Zachecamy réwniez firmy

Wspélnie postarajmy sie o to, aby pod zadng babicka choinka nie
zabraklo prezentu. Z roku na rok, obdarowujemy coraz wiecej dzieci,
wigkszo$¢ z nich czeka w tym $wigtecznym okresie na duzy czerwony
strazacki samochéd z workiem prezentéw. I w tym roku na pewno nie
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Optata za faktycznie wywiezione Scieki,
a nie przyjazd pojazdu!

tel. 22 722 90 05

* Cenyod
17 zi/m3 =

zZVAT-em

10 nowoczesnych
pojazdow asenizacyjnych!

3000 zadowolonych klientow!
Ponad 20 lat na rynku!

szambo@wywozimy.pl

Podziekowanie

Panu Wéjtowi Krzysztofowi Turkowi, Radzie Gminy oraz pra-
cownikom Referatu Gospodarki Komunalnej i Referatu Inwesty-
¢ji Urzedu Gminy serdeczne podziekowanie za doprowadzenie
do wybudowania o$wietlenia ulicy Sikorskiego w Klaudynie,
na odcinku od ronda z ul. Ekologiczna do ul. Cie¢wierza, skta-
daja mieszkancy Klaudyna, a w szczegdlnosci zaréwno piesi,
jak i zmotoryzowani mieszkancy ul. Cie¢wierza. Te cztery

punkty o$wietleniowe zainstalowane wzdtuz ww. odcinka ul.
Sikorskiego zwiekszyly znacznie nasze bezpieczeristwo oraz
sprawily, ze wizytéwka Gminy Stare Babice, jaka jest Klaudyn
(ze wzgledu na najblizsze potozenie w stosunku do Warszawy),
znacznie polepszyla swo6j wizerunek.
Z wyrazami szacunku
Mieszkancy Klaudyna

PAPIEROWSKI

- OCIEPLENIA
- SPRZEDAZ
- WYKONAWSTWO

www.papierowski.pl
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PARTNER J—
MAJSTERPOL

PRODUCENT CHEMII BUDOWLANEJ
Systemy ocieplen

D<] ul.Warszawska 530
~ Koczargi Nowe
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2 mieszkanie 'if“f.(@f"’@ BYDGOSKIE

Jupiter Centrum, Warszawa,
u. Towarowa 22, lok. E-8,tl. 22 654 04 54

Salon i Outlet Mebli Eksportowych, Stanistaw6w Drugi
k. Legionowa, u. Wolska 14, «!. 22 784 16 52

Sklep Meblowy, Wojcieszyn, 05-082 Stare Babice,
ol. Trakt Krélewski 139, wl. 22 752 02 76

WM Wygodne Mieszkanie, Warszawa,
u. Marywilska 44, iok. F164 i F195, 1. 695 788 130

Kancelaria Prawna
ofervje:
Kompleksowqg obstuge prawna:

— Osob fizycznych (sprawy cywilne, rodzinne, spadkowe, sprawy administracyjne, prawo pracy,
prawo spoétek handlowych, sporzgdzanie pism procesowych, pozwdw, apelacji, reprezento-
wanie klienta w sqdzie)

— Spotek (sporzgdzanie umdw gospodarczych, rejestracja spdtek, doradztwo biznesowo-praw-
ne, zastepstwo procesowe w sprawach gospodarczo-handlowych)

Profesjonalni i skuteczni prawnicy
Za rozsgdng cene

ZAPRASZAMY!
tel.: 793-188-899

www.kancelariaklaudel.pl biuro@kancelariaklaudel.pl

. ZROB NIESAMOWITY PREZENT NA SWIETA
W POSTACI PRYWATNYCH LEKCJI TANCR!

LuB
| ZAPISZ SWOJE DZIECKO NR SWIETNA ZABRWE Z NAMI
S NA ZAJECIACH KIDS DANCE!

Lue
ZAPLANUJ JUZ TERAZ SPALANIE ZBEDNYCH SWIRTECZNYCH
KILOGRAMOW Z NAMI NR ZRJECIACH LADIES LATIND!

www.risingstars.com.pl e-mail: info@risingstars.com.pl

SWIAT

JESTESMY EI:FSKD CIEBIE!
/“L SPRAWDZ 5AM !!! ° ‘
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EXTRA DACHY

MATERIALY, POMIARY, WYKONAWSTWO, GWARANCIE
05-082 Stare Babice, Koczargi Nowe
ul. Warszawska 576 (przedtuzenie ul. Gérczewskiej)
tel./fax (022) 796-04-95, tel. kom. 0 604-09-33-44
www.extradachy.pl e-mail: extradachy@o2.pl
\IProblem z komputerem?

(Internetem? Laptopem? Siecig? Wirusem?

Informatyk z Bemowa dojedzie §
szybko do firmy, biura lub do domu - 24h/7 dni

y Chcesz sie zareklamowac?
Kazdy problem od 80 do 150zt yi

Napisz!
rekiamaigazetababicka@gmail:com

,

MAZOWIECKIE PRZEDSIEBIORSTWO USLUG POGRZEBOWYCH
e CALODOBOWO - 24/7

=
-I- 52 16122 499 46 64, 660 950 600
ERRA LEVIS

BIURO USLUG POGRZEBOWYCH STARE BABICE
£9 0% UL RYNEK 17 (PRZY KOSCIELE)
Mazowieckie Przedsiehiorstwo
Ustug Pogrzebowych

& 16122 837 43 25,608 30 60 60
(i r’o-‘y‘;

-

PELEN ZAKRES UStUG POGRZEBOWYCH

+++ Catodobowy przewdz Zmartych do wtasnej Chtodni «+« Wtasna sala pozegnari «++ Zatatwianie

formalnosci w domu klienta ++« Pomac w zatatwieniu formalnosci pogrzebowych i zakupie miejsca
na kazdym cmentarzu -+ Kredytowanie pogrzebu w ramach zasitku ZUS | KRUS <+«

REKLAMA



