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aciél pw. Objawienia Panskiego w Bliznem Jasinskiego (ul. Laszczynskiego 1)

aktualnosci

Jubileuszowy koncert muzyczny. Zapraszamy na Koncert Jubileuszo-
wy Maestro Szymona Kawalla w 60 — lecie dziatalno$ci artystycznej i 50
— lecie pracy pedagogicznej. Koncert odbedzie sie w hotdzie Sw. Jano-
wi Pawlowi II pod honorowym patronatem Jego Eminencji Kazimierza
Kardynata Nycza Metropolity Warszawskiego. Podczas koncertu wysta-
pia m.in.: Festiwalowa Orkiestra Kameralna im. I. J. Paderewskiego oraz
zaproszeni przez Maestro Szymona Kawalle artysci. Zapraszamy 30
pazdziernika o godz. 19:00 do kosciola Parafii Rzymskokatolickiej
pw. Objawienia Panskiego w Bliznem Jasinskiego, ul. Laszczyn-
skiego 1. Po koncercie odbedzie si¢ otwarcie wystawy plakatéw koncer-
towych Szymona Kawalla i malarstwa $p. Aliny Kiepuszewskiej.

Gminne Uroczystosci z okazji Swieta Niepodleglosci. Zapraszamy
mieszkancéw 10 listopada o godz. 17:30 do Szkoly Podstawowej im.
H. Sienkiewicza w Starych Babicach na uroczystosci zwiazane ze Swietem
Niepodlegtosci.

Koncert z okazji Swieta Niepodlegtosci. 11 listopada w catym kraju
obchodzone jest Narodowe Swieto Niepodlegtosci upamietniajace odzy-
skanie przez Polske w 1918 r. niepodleglosci po 123 latach zaboréw. Z tej
okazji zapraszamy wszystkich mieszkanicow na uroczysty koncert
pn. Historia piesniq opowiedziana, ktory odbedzie si¢ 11 listopada
0 godz. 19:00 w kosciele Parafii pw. Wniebowziecia NMP w Starych
Babicach. Wystapi Gminna Orkiestra Deta im. K. Pendereckiego pod
kierownictwem Zbigniewa Zaleskiego oraz Chér Babiczanie. Wyjatkowe
wnetrza babickiego kosciota bedg stanowi¢ oprawe podczas wykonania
wielu znanych piesni i utworéw patriotycznych, m.in. Bogurodzicy, Boze
cos Polske, Pierwszej Kadrowej czy Szarej Piechoty.

Indie dla senioréow. Serdecznie zapraszamy wszystkich senioréw z Gmi-
ny Stare Babice na 3. spotkanie na temat Indii w ramach projektu Cieka-
we Indie dla Senioréw. Spotkanie odbedzie sie 22 listopada o godz. 17:30
w sali konferencyjnej Urzedu Gminy Stare Babice przy ul. Rynek 21.Tema-
tem spotkania bedzie mitoé¢ i maltzenstwo w Indiach. Jaki obraz mitosci
i malzenistwa kreuje indyjska literatura? Czym tak naprawde jest Kama-
sutra? Czy w Indiach wszystkie matzenstwa s aranzowane? Czy pocalu-
nek w indyjskim filmie jest zabroniony? Wyklad pn. Mifos¢ i matzeristwo
w Indiach poprowadzi Daria Dulok.

30.10.2016 r. godz. 19:00

Koncert Jubileuszowy Maestro

60-lecie dziatalnosci artgstycznej i 50-lecie prac
w hotdzie

wietemu Janowi Pawlo!
Wykonawcy

Szymon wala

Justyna Reczeniedi
sopran dyrygent
Festiwalowa Orkiestra Kameralna im. Ignacego Jana Paderewskie
Wydarzeniu bedzie towarzyszyé pod kierownictwem Pawta Rozbickiego

Wystawa Plakatow Koncertowych
Szymona Kawalla
oraz
Wystawa Malarstwa
$p. Aliny Kiepuszewskiej

Koncert Jubileuszowy pod Honorowym Patronate
Jego Eminencji Kazimierza Kardynata Nycza Metropolity Wars
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Darmowa komunikacja odjechata...?

Rzeczywistos$¢ czesto przynosi nieoczekiwane zmiany,
stawia przed nami nowe wyzwania i musimy sie do nich

dostosowywac.

Do niedawna tansza komunikacja w na-
szej gminie wydawala sie realnym rozwia-
zaniem. Nawet obliczali$my o ile wzro-
styby wydatki budzetu gminy, gdyby
dla naszych mieszkanicéw wprowadzi¢
catkowicie darmowg komunikacje zbio-
rowa. Zadowoleni byliby zar6wno miesz-
kancy, jak i gmina. Mieszkancy, dlatego,
ze mogliby jezdzi¢ nie kupujac biletu,
tym samym obnizyliby koszty dojaz-
déw, tym samym czesciej by z tego ko-
rzystali, przesiadajac sie z samochodéw.
Natomiast gmina zyskalaby na atrakcyj-
nosci w oczach nowych inwestoréw. Do
niedawna byto to mozliwe przy wzgled-
nie umiarkowanym wzroscie dotacji z bu-
dzetu gminy na ten cel. Dodatkowo byla
szansa na zmniejszenie emisji spalin z tra-
dycyjnych autobuséw. Tak bylo jeszcze nie
tak dawno. Gdybysmy jednak na te chwile
mieli i$¢ z zatozeniem sprzed kilku lat, o eko-
logicznej, darmowej lub znacznie tariszej
komunikacji, musielibysmy ptaci¢ blisko 9
min zi, zamiast 3,5 mln, ktdre obecnie idg
z budzetu do ZTM na komunikacje w gmi-
nie. - méwi woéjt gminy Krzysztof Turek.

GOPS Stare Babice
pomaga potrzebujgcym

12 pazdziernika juz po raz ko-
lejny GOSP Stare Babice rozda-
wal zywno$¢ osobom potrzebu-
jacym z terenu naszej gminy. W
tym dniu wydano 2756 kg jablek
otrzymanych z Agencji Rynku
Rolnego, ktére otrzymaly 94
rodziny. W Ramach Programu
Operacyjnego Pomoc Zywno-
$ciowa 2014-2020 (PO PZ), Pod-
program 2016, wydano takze
2675 kg zywnosci (m.in. biata
fasola, groszek z marchewka, |
powidta sliwkowe), ktére otrzy-
malo 81 rodzin objetych po-

mocg. TEKST/ FOTO: PK ‘

NUMER 10 (242)

To dlaczego kiedys sie dato,

a teraz nie?

Jak pokazaly analizy wykonywane na
zlecenie gminy, gtéwnym czynnikiem,
ktéry przesadzil o tym, ze takie rozwia-
zanie stalo sie nierealne - zreszta, nie
tylko w naszej gminie - jest wprowadzenie
wysokiej akcyzy na sprezony gaz ziemny,
zwany w skrécie CNG (Compressed
Natural Gas). Takze brak postepéw we
wdrazaniu uchwalonej ustawy metropo-
litalnej, ktéra w zatozeniach miata m.in.
poprawi¢ komunikacje zbiorowa wokot
duzych miast. Jeszcze kilka lat temu rzad
zachecal do kupowania autobuséw na gaz
CNG, bo mialy by¢ najtanisze w eksploata-
¢jiibardzo ekologiczne. Tak zrobil m.in.
Rzeszéw, ktéry pojazdéw na CNG ma naj-
wiecej w catej Polsce, bo az 70. Niestety,
odkad wprowadzona zostala akcyza na ten
rodzaj paliwa autobusy z bardzo oplacal-
nychiekologicznych zostaly jedynie... bar-
dzo nieekonomiczne. Autobusy na CNG,
ktére byly w zamysle darmowej babickiej
komunikagji, odpadaja. Odpada réwniez
dofinansowanie z unii na nowy tabor, bo

Mimo niepo-
gody 18 paz-

placu budowy

kreacyjno-spor-

lonkach Parceli

dziernika na |

kompleksu :
szkolno - re- |

towego w Zie- -

taka pomoc skierowana jest jedynie do
duzych miast. A jezeli chodzi juz o duze
miasta to w pewnym momencie wielkg
nadzieja komunikacyjnag dla podwar-
szawskich gmin mialo by¢ wprowadzenie
ustawy metropolitalnej, czyli ,my i War-
szawa ze wspdlng komunikacja, lepszymi
polaczeniamii tafiszymi rozwigzaniami”.
Tutaj znéw spotyka nas rozczarowanie,
poniewaz od momentu jej uchwalenia nic
sie nie zadzialo... Podsumowujac, wszelkie
obliczenia w obecnych realiach pokazuja,
ze jezeli chcielibysmy mie¢ w gminie dar-
mowa komunikacje to musielibysmy do
niej doptacac o ponad 5 mln zt wiecej.

A w zamian dla mieszkancéw...?
Skoro darmowa komunikacja juz nie jest
realna, poszukujemy innych udogodnieri
dla mieszkaricéw. Na te chwile najwaz-
niejszym z nich jest wprowadzenie nowych
polgczen, tych, o ktére babiczanie zabiegajg
w rozmowach z nami. W pierwszeristwie
z Klaudyna na Bemowo oraz przedtuzenie
linii 712 do Lipkowa - deklaruje zastepca
wéjta Marcin Zajac. Obecnie fachowcy
z ZTM badaja natezenie ruchu na pro-
ponowanych liniach.
O efekty badan bedziemy pytaé w ko-
lejnych numerach Gazety Babickiej.
TEKST. MF

odbyto sie wspélne posiedzenie Komisji Rady Gminy Stare
Babice. Obecni byli m.in. Prezes GPK Eko — Babice Sp. z o.0.
Pawetl Turkot, zastepca wéjta Marcin Zajac oraz Radni Gminy
Stare Babice. Zebrani uzyskali informacje dotyczaca postepéw
prac oraz przyblizonego terminu realizacji inwestycji. Mieli
réwniez mozliwo$¢ obejrzenia powstajacych sal szkolnych,
hali sportowej i auli widowiskowej oraz pomieszczen prze-
znaczonych dla domu kultury i biblioteki.

TEKST: PK
FOTO: JP
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Mieszkancy zdecydowali

Dobiegto konca gtosowanie na projekty z 2. edycji babickiego budzetu partycypacyjnego.
14 pazdziernika 2016 r. mingt termin gtosowania na projekty zgtoszone przez mieszkan-
cow. Przy tej okazji sprawdziliémy, co z budzetu partycypacyjnego na 2016 zostato zreali-
zowane oraz ktdre projekty na rok 2017 wybrali mieszkancy.

Babicki budzet partycypacyjny 2017 pozwolil mieszkaficom
gminy na zdecydowanie, na co przeznaczy¢ $rodki finansowe
dla danego obszaru. W naszej gminie, podobnie jak w zeszlym
roku, wyznaczono 7 takich obszaréw, kazdy z okreslonym bu-
dzetem, w ramach ktérego mieszkaricy mogli zgtaszac swoje
propozycje projektéw.

Po pierwsze - regulamin. Zglaszanie propozycji projektéw
na 2017 r. trwalo od 27 lipca do 5 wrzesnia. Weryfikacja i opinio-
wanie formalno-finansowe do 23 wrzesénia. Wybér projektéw
pod glosowanie — do 30 wrzesnia. Glosowanie mieszkancéw
na projekty — od 5 do 14 pazdziernika. Ogloszenie listy pro-
jektéw do realizacji
— do 20 pazdzier-
nika. Projekt mdgt
zglosi¢ kazdy pel-
noletni mieszkaniec
gminy, pod warun-
kiem prawidlowego
wypelnienia wnio-
sku i zebrania min.
30 podpiséw pod
wnioskiem (podpis
wnioskodawcy nie
byt wliczany). Zgto-
szony projekt musial mie¢ charakter lokalny (dotyczy¢ potrzeb
mieszkancéw jednego z 7 obszaréw terytorialnych). Kazdy zto-
zony wniosek podlegal weryfikacji merytoryczno — finanso-
wej, a nastepnie zespoét ztozony z przedstawicieli rady gminy,
soltyséw oraz pracownikéw urzedu gminy wybieral projekty
pod glosowanie. Dwa projekty zostaly zgloszone do 2 obsza-
r6w, dlatego znalazly sie na 2 kartach do glosowania.

Akdja informacyjna. Od poczatku (tj. od 27 lipca) prowa-
dzona byla akcja informacyjna. Wszystkie dokumenty doty-
czace budzetu partycypacyjnego na 2017 r. (regulamin, zarza-
dzenia wéjta o powolaniu komisji, formularz wniosku, lista
zweryfikowanych pozytywnie i negatywnie wnioskéw wraz
z uzasadnieniem, lista wnioskéw poddanych pod glosowanie,
karta do glosowania) byly dostepne na stronie internetowej
www.stare-babice.waw.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicz-
nej. Ponadto informacje o kolejnych etapach zamieszczane byty
w serwisie informacyjnym na tablicach soteckich oraz w new-
sletterze rozsylanym przez urzad gminy. Informacja o gloso-
waniu ukazala sie takze na gminnym koncie Facebook.

Lista rankingowa projektow. Na podstawie wynikéw glo-
sowania mieszkanicéw Zesp6t ds. Budzetu Partycypacyjnego
stworzy! liste rankingowsa projektéw do realizacji w ramach
budzetu partycypacyjnego. W ramach niewykorzystanej kwo-
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ty Zesp6l zarekomendowal Wéjtowi Gminy Stare Babice do-
konanie przesunie¢ srodkéw.

Ponizej prezentujemy liste projektow przyjetych do re-
alizacji:

Obszar nr 1
Blizne Jasinskiego, Blizne Laszczyrniskiego, Lubiczéw,
Latchorzew. Wysokos$¢ kwoty 133 000 zt

L Nazwa proiektu Liczba Catkowity koszt

P- proj gtoséw projektu [zt]
Chodnik w ulicy A. Janowskiego

1 | miedzy ul. H. Dobrzanskiego 75 27 500
a ul. Armii Poznan

2 | Mini Park Blizne 61 29 400
Bezpieczenstwo ruchu drogowo-

3 | pieszego na ul. Armii Poznan 18 36 000
w Latchorzewie

4 Zakup i montalz p.rogow zwalniajacych 12 16 600
na ul. taszczynskiego

Obszar nr 2
Babice Nowe, Stare Babice. Wysoko$¢ kwoty 104 000 zt

L Nazwa proiektu Liczba Catkowity koszt
-P- proj gtoséw projektu [zt]
Dofinansowanie projektu gminnego
1 placu zabaw w Starych Babicach 363 100000

Obszar nr 3
Kwirynéw, Janéw, Klaudyn. Wysokos¢ kwoty 115 000 zt

. Liczba Catkowity koszt
L.p. Nazwa projektu glosow projektu [z1]
Pole rekreacyjno-wypoczynkowe
! w Starych Babicach 216 119000
Obszar nr 4
Zielonki Parcela, Zielonki Wie$, Lipkéw. Wysokosé kwoty
91 000 zt
) Liczba Catkowity
L.p. Nazwa projektu toséw koszt
i projektu [zt]
1 Lln'anum Koputa (potocznie 101 91 000
Pajak)

Obszar nr 5
Koczargi Nowe, Koczargi Stare. Wysoko$¢ kwoty 57 000 zt

. Catkowity
. Liczba
L.p. Nazwa projektu tosow koszt
g projektu [zt]
1 Wyspy spowalnlajqce na ul. Brak ' 39000
Klonowej gtosowania
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Obszar nr 6
Wierzbin, Zalesie, Mariew i Buda, Stanistawéw, Wojcieszyn.
Wysoko$¢ kwoty 73 000 zt

sitownia plenerowa w Zielonkach - projekt zrealizowany, czeka
na odbiér techniczny, z obszaru 5. przygotowanie placu z prze-
znaczeniem na plac zabaw w Koczargach - projekt w trakcie re-

Liczba Catkowity alizacji (przewidywany termin zakorczenia to koniec 2016 r.),
L.p. Nazwa projektu . koszt b . : ~
gloséw . z obszaru 6. utwardzenie i ogrodzenie terenu przeznaczo
projektu [zt] .. .
— nego na plac zabaw dla dzieci — wykonano projekt, poczatek
1 |Plac zabaw w Mariewie 332 60 932 s
- . prac planowany jest jeszcze w tym roku kalendarzowym, z ob-
2 S|’rowr.1|.a zewnetrzna 797 53 868 szaru 7. wykonanie projektu rozbudowy o$wietlenia w miej-
w Wojcieszynie . . . .
scowosci Borzecin Maly przy ulicach przylegajacych do ul. Ko-
Obszar nr 7 smowskiej — projekt zrealizowano.
Borzecin Duzy, Borzecin Maly, Topolin. TEKST: PK
Wysokos¢ kwoty 77 000 zt
. Liczba Catkowity Szanowni Mieszkancy
L.p. Nazwa projektu ) koszt
gtosow .
projektu [zt] . - . . N
Projekt | wykonanie progow Pragne najserdeczniej podziekowaé wszystkim miesz-
1 | zwalniajacych na ul. B. Chrobrego Brak 26 000 kancom, ktérzy zechcieli wzigé udziat w gtosowaniu na pro-
w miejscowodci Topolin gtosowania jekty zlozone w ramach II edycji babickiego budzetu party-
o Brak cypacyjnego.
2 |Modernizacja placu zabaw gtosowania 50700 Szczegéblne podziekowania kieruje do autoréw projek-

tow. Jestescie Panstwo prawdziwymiliderami zmian w spo-
tecznosciach lokalnych. Paristwa zaangazowanie, wytrwata
praca i poswiecony czas z calg pewnoscia znaczaco wptyna
na poprawe jakosci zycia w naszej gminie.

Jednoczesnie pragne podkresli¢, ze wszystkie zlozone
w ramach budzetu projekty, nawet te odrzucone na eta-
pie weryfikacji ze wzgledu na brak mozliwosci ich realiza-
¢ji oraz te w gtosowaniu, s3 cenng informacja o potrzebach
mieszkaricOw naszej gminy.

Co z budzetem zeszlorocznym? Obecnie realizowane s3
nastepujace projekty: z obszaru 1. do$wietlenie ulic Jastrze-
bowskiego i Janowskiego w Latchorzewie (projekt zrealizowany
w ok. 90%), zwiekszenie bezpieczeristwa poprzez ogranicze-
nie predkosci w okolicy terenu rekreacyjnego w Latchorzewie
— do konica br. powstang znaki aktywne przed przejsciami dla
pieszych, z obszaru 3. rozbudowa placu zabaw w Kwiryno-
wie o urzadzenia fitness — projekt zrealizowany, czeka na od-
biér techniczny, kosze uliczne na $mieci w Kwirynowie, Jano-
wie i Klaudynie - projekt wykonany i rozliczony, z obszaru 4.

Wéjt Gminy Stare Babice
(-) Krzysztof Turek

Z sesji Rady Gminy

29 wrzesnia w Urzedzie Gminy Stare
Babice przy ul. Rynek 21 odbytla si¢
XXII Sesja Rady Gminy Stare Babice. 5.
Podczas sesji podjeto 14 uchwatl:

1. Uchwata Nr XXI1/199/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016r. w sprawie zmian w Uchwale
Budzetowej Gminy Stare Babicenarok 6.
2016.

2. Uchwata Nr XXII/200/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie wyrazenia zgody
na przekazanie Gminie Izabelin w za- 7.
rzad drogi gminnej NR 41776W (ul.
Klaudynska).

3. Uchwata NrXXIl/201/16 z dnia 29 wrze- 8.
$nia 2016 r. w sprawie facznego wyko-
nania Uchwaty Nr XLII/424/14 z dnia
23 pazdziernika 2014 r., Uchwaly Nr 9.

. Uchwata Nr XXII/209/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie okreslenia za-
sad i trybu przeprowadzania konsulta-
¢ji spolecznych z mieszkaricami Gminy
Stare Babice.

. Uchwata Nr XX1I/210/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016r. w sprawie przyjecia do re-

dze bezprzetargowej nieruchomosci po-
tozonej we wsi Stare Babice.

Uchwata Nr XX11/203/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie sprzedazy w dro-
dze bezprzetargowej nieruchomosci po-
tozonej we wsi Stare Babice.

Uchwata Nr XX11/204/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie obcigzenia pra-
wem pierwokupu nieruchomosci poto-
zonej we wsi Borzecin Duzy.

Uchwata Nr XX11/205/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016r. w sprawie nabycia gruntéw
polozonych we wsi Stare Babice.
Uchwata Nr XX11/206/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016r. w sprawie nadania nazwy
drodze polozonej we wsi Zielonki Wies.
Uchwata Nr XX11/207/16 z dnia 29 wrze-
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alizacji ,Programu opieki nad kobieta
w cigzy ijej rodzing w Gminie Stare Ba-
bice w latach 2017-2020".

Uchwata Nr XX1I/211/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie Planu Gospodarki

13.

Niskoemisyjnej dla Gminy Stare Babice
nalata 2016-2030.

Uchwata Nr XX11/212/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie zaopiniowania

14.

projektu planu aglomeracji na terenie
Gminy Stare Babice na lata 2016-2030.

IV/22/15 z dnia 5 lutego 2015, Uchwaly
NrX1/81/15 z dnia 15 pazdziernika 2015 r.
iuchwaty Nr XVII/157/16 z dnia 21 kwiet-
nia 2016 r.

Uchwata Nr XX11/202/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie sprzedazy w dro-
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10.

$nia 2016r. w sprawie nadania nazwy
drodze polozonej we wsi Koczargi Stare.
Uchwata Nr XX11/208/16 z dnia 29 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie nieodplatnego na-
bycia gruntéw od Agencji Nieruchomo-
$ci Rolnych.

Ze szczegotami podjetych uchwal mozna

zapoznac sie na stronie Biuletynu Infor-
macji Publicznej Gminy Stare Babice oraz
w Urzedzie Gminy Stare Babice.

OPRAC: PK
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Z gminy (w skrocie)

Wymieniono perony autobusowe przy ul. Jakubowicza w Lipkowie.

Modernizowany jest plac zabaw przy ZSP w Borzecinie Duzym.

Modernizowany jest plac zabaw przy Przedszkolu w Starych Babicach.

Statystyka i codzienna praktyka — sprostowanie

We wrzesniowym numerze Gazety
Babickiej w artykule na str. 21 poda-
lismy informacje, ze w zadnym z wy-
padkéw drogowych na terenie gminy
w czasie wakacji nie odnotowano ofiar
$miertelnych. Jest to btedna informa-

¢ja — 23 lipca w Lipkowie odnotowano
wypadek drogowy, w ktérym ponidst
$mier¢ mezczyzna kierujacy motocy-
klem. Informacja ktéra podalismy, byta
wynikiem blednego odczytu danych
z Rejestru Wypadkéw Drogowych,

przez KPP w Starych Babicach. Dzie-

kujac Czytelnikowi za zwrécenie uwagi,

przepraszamy zainteresowanych.
TEKST: PK
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bezpieczna gmina

Nowa straznica w Nowych Babicach

Druhowie z OSP w Starych Babicach juz wkrétce zaczng ko-
rzysta¢ z nowego budynku straznicy, ktory powstaje przy ulicy
Wieruchowskiej 5 w Nowych Babicach. Oznacza to wiekszy
komfort pracy dla strazakéw, a wiec wieksze bezpieczenstwo
dla mieszkanncow. Powstaty juz nowe pomieszczenia socjalne,
Swietlica, garaz na wozy strazackie oraz ogélnodostepny stojak
rowerowy. Inwestycja realizowana jest dzieki wsparciu gminy.

Czlonkowie Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Starych Babicach korzystali do tej pory
z remizy zlokalizowanej przy ulicy Ry-
nek 14, gdzie znajduje sie stara straznica,
budynek stuzacy do magazynowania
sprzetu przeciwpozarowego i gasniczego
oraz pomieszczenia administracyjne.
Budowa nowej straznicy ma na celu
zapewnienie odpowiednich warunkéw
pracy strazakom, co znaczaco wplynie
na poziom gotowosci bojowej babickiej
OSP. Nowy budynek ma pelni¢ réwniez
funkcje kulturalno-edukacyjng. Zapyta-
lismy Prezesa OSP w Starych Babicach -
Michata Kos o najwazniejsze przyczyny
zmiany siedziby.

Gazeta Babicka: Panie Prezesie, co zde-
cydowalo o budowie nowej straznicy?
Nie byto fatwiej zmodernizowac dotych-
czasowa?

Michat Kos: Budowa podyktowana zo-
stala miedzy innymi nieodpowiednimi

warunkami socjalnymi starych budyn-
kéw, niebezpieczng lokalizacja wyjazdu
Z remizy oraz nieustannie rosnacymi
kosztami remontéw.

GB: Skad finanse na budowe?

MK: Inwestycja OSP w Babicach Nowych
finansowana jest ze srodkéw wtasnych
oraz gminnych. Otrzymalismy dotacje
z budzetu Gminy Stare Babice w tacznej
kwocie 440 tys. zlotych. Co wiecej, nowy
budynek powstal na dzialce nalezacej do
gminy, ktéra oddata go w wieczyste uzyt-
kowanie na preferencyjnych warunkach.
Korzystajac z okazji, chce podziekowaé
wladzom gminnym, zarzadowi GPK
Eko-Babice Sp. z 0.0. oraz druhom OSP
Stare Babice zaangazowanym w realizacje
przedsiewziecia, szczegdlnie Anecie Sul-
winskiej i Gracjanowi Klimkowi.

GB: Nowy budynek potozony jest blisko
przystanku autobusowego, przy ktérym
mieszkarcy parkuja rowery. To prawda,

ze wyszliScie temu naprzeciw i przy straz-
nicy powstanie stojak rowerowy?

MK: Tak, to prawda. Na terenie straznicy
przy parkingu dla aut ustawimy stojak
rowerowy, gdzie osoby korzystajace z ko-
munikacji miejskiej i przystanku autobu-
sowego beda mogly zaparkowac swoje
rowery. Stojak bedzie ogélnodostepny,
a miejsce w ktérym zostanie zainstalo-
wany, zostanie objete monitoringiem.
GB: Bardzo dziekujemy za rozmowe.

Do OSP w Starych Babicach nalezg
osoby, ktére bezinteresownie niosa po-
moc potrzebujacym z obszaru naszej
gminy. Dzialalno$¢ druhéw ma na celu
zapobieganie pozarom, udzial w akcjach
ratowniczych przeprowadzanych w cza-
sie pozaréw i innych zagrozen oraz infor-
mowanie mieszkaricéw Gminy Stare Ba-
bice o aktualnych zagrozeniach.

TEKST: ACK
ZDJECIE: PK

Kobieca druzyna z OSP Borzecin

Mito nam poinformowac, ze dzieki akcji informacyjnej
prowadzonej rowniez na famach Gazety Babickiej, w OSP
Borzecin Duzy powstata nowa druzyna. Jej wyjgtkowos¢
polega na tym, ze sktada sie wytgcznie z druhen, ktére
dotrzymujg kroku swoim kolegom.

Jestich osiem, sa w druzynie mtodziezowej,
chetnie sie szkolg oraz zdobywaja wiedze
idoswiadczenie. To pierwsza druzyna zen-
ska od 50lat w OSP Borzecin Duzy! Podczas
cotygodniowych zbiérek dziewczyny po-
znajg tajniki strazackiego fachu z zakresu
bezpieczenstwa pozarowego i kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy. Tym samym OSP
Borzecin Duzy stato sie jednostka wycho-
wawczo-szkoleniowa.

Ale tojeszcze nie koniec ,historycznych
sukceséw”. Strazacy nieodplatne pozyskali
zabytkowy woz strazackiego Star A 25 P
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z 1962 r. ktéry stuzyt w OSP w latach 60-
tych. Oczywiscie nie wezmie udziatu w ak-
cjach bojowych, ma by¢ maskotka OSPibe-
dzie wykorzystywany podczas odbywajacych
sie na terenie gminy wydarzeri. Druhowie
chca odrestaurowac go z prywatnych pienie-
dzy. Jak twierdzi Prezes OSP Borzecin Duzy
Pawel Majchrzak, sg juz pierwsi chetni do
wsparcia finansowego tego zadania, a moze
uda sie pozyska¢ nowych. Ich nazwiska stra-
zacy chcg umiesci¢ na tablicy pamigtkowej,
ktéra bedzie stanowi¢ element wyremon-
towanego wozu.

A poniewaz rozpoczat sie sezon grzew-
czy, strazacy apeluja o zbadanie drozno-
$ci przewod6éw kominowych — pozary sa-
dzy kominowych s3 ostatnio najczystsza
przyczyna interwendji strazackiej druzyny
z Borzecina. Warto réwniez zainwestowac
w czujke czadu — ktdry czesto staje sie ,,ci-
chym zabdjcg”.

TEKST: PK
FOTO: PAWEE MAJCHRZAK
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SN1923AXL znow nadaje!

W niedziele 9 pazdziernika minety dwa tygodnie od roz-
poczecia pracy krétkofalowej, amatorskiej stacji okolicz-
nosciowej SN1923AXL — wspdlnego przedsiewziecia Klubu
tacznosci Ligi Obrony Kraju SP5KAB oraz Stowarzyszenia
Park Kulturowy Transatlantycka Radiotelegraficzna Cen-
trala Nadawcza. Informacja o historycznej radiostacji

w Babicach dotarta juz do wielu miejsc na swiecie!

25 wrze$nia 2016 r. podczas uroczystosci
religijno — patriotycznej w Starych Babi-
cach zorganizowanej m.in. w 77. Rocznice
Obrony Radiostacji Babice, zainauguro-
wali$my prace naszej stacji przed budyn-
kiem Urzedu Gminy Stare Babice, nada-
jac telegrafiag w pasmach amatorskich 40
oraz 20 metréw. Byto to wielkie wydarze-
nie i wspaniale przezycie. Dzieki naszej
inicjatywie, znak wywotawczy Radiostacji
Babice - AXL - znéw jest obecny na fa-
lach eteru, a stacja SN1923AXL cieszy
sie zainteresowaniem krétkofalowcow
i radioamatoréw z catego $wiata.

635

SN I I23AXIL

Poaiinn Aol

LT e L R R T

Ly andl

Do tej chwili nawigzali$émy 1000 facz-
nodci, zaliczajac 51 krajow: wiekszosé¢
europejskich, a takze Azerbejdzan,
Rosje Azjatycka, Ekwador, Indonezje,
Namibie, Kenie, Wyspe Man, Izrael,
Japonie, Puerto Rico, Papue Nowa Gwi-
nee, Filipiny i Turcje. To dopiero dwa
tygodnie pracy stagji, a dzialamy do 25
listopada! £acznosé amatorska obowia-
zuje $cista procedura. Rozpoczyna sie
ona od wywolania ogélnego, czyli ,CQ”.
Nastepnie podaje sie znak wywotaw-
czy swojej stacji (w naszym przypadku
SN1923AXL) literujac go w systemie
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miedzynarodowym (,,Sierra, November,
1-9-2-3, Alfa, X-Ray, Lima”), lub pol-
skim (,Stefan, Natalia, 1-9-2-3, Adam,
Xawer, Ludwik”) i zaprasza do tacznosci
inne stacje amatorskie. Te z kolei daja
o sobie zna¢ podajac swéj znak wywo-
tawczy, réwniez go literujac (literowanie
jest niezwykle wazne, na falach krétkich
wystepuje multum zaklécen). Aby acz-
no$¢ zostata zaliczona, nalezy podaé
réwniez obustronny raport o styszalno-
$ci (RST - Readability, Strenght Tone),
w ramach ktérego informujemy wotaja-
ca stacje o jakosci jej moduladji i sile sy-

gnatu. Operatorzy stacji podajg réwniez
swoje imiona, oraz miejsce, z ktérego
nadaja. Dalej rozpoczyna sie rozmowa
na dowolny temat (z pominieciem za-
gadnient zwigzanych z polityka, religia,
czy uzywkami), w znakomitej wiekszo-
$ci przypadkéw dotyczaca warunkéw
antenowych, rodzaju uzytej radiostacji,
mocy z jaka sie nadaje, oraz aktualnych
warunkéw atmosferycznych. Kazda
tacznos¢ - czyli w slangu krétkofalar-
skim ,QSO” — musi by¢ potwierdzona
tzw. kartg QSL, jest to rodzaj pocztéwki
zawierajacej podstawowe dane doty-

czace nawigzanej tacznosci: znak wy-
wolawczy stacji, date, godzine, rodzaj
transmisji, oraz raport RST. Krétkofa-
lowcy wysylaja takie karty na caly $wiat
poprzez organizacje krétkofalarska re-
prezentujaca ich kraj. U nas funkcje te
pelni Polski Zwigzek Krétkofalowcow.
Praca stacji SN1923AXL wsparta
jest akcja dyplomowa, po spelnieniu
pewnych warunkéw dotyczacych ilosci
nawigzanych lacznosci, krétkofalowcy
taczacy sie z nami otrzymuja specjalny
dyplom przyblizajacy im zagadnienie,
ktére staramy sie zaprezentowaé, w na-
szym przypadku historie Radiostacji
Babice. Przed nami jeszcze péttora mie-
sigca pracy naszej stacji. Mamy nadzieje
nawigzac jeszcze wiele ciekawych Iacz-
nosci. Chcemy, aby o Transatlantyckiej
Radiotelegraficznej Centrali Nadawczej
dowiedzialo sie jak najwiecej radio-
amatoréw na $wiecie. Juz teraz otrzy-
mujemy wiele emaili z calego $wiata
z gratulacjami i zapytaniami o historie
Radiostacji Babice. Stymuluje nas to
do dzialania. Korczac informujemy,
ze 1 naszej stacji udato sie uzyskac¢ dwa

dyplomy. Przyznawane sa one przez
hiszpanska stacje okolicznosciows na-
dajaca z okazji czterechsetnej rocznicy
$mierci Miguela de Cervantesa. O pra-
cy SN1923AXL nie omieszkal réwniez
wspomnie¢ niemiecki magazyn DX-
-owy (DX-y to w slangu radioamator-
skim dalekie acznosci) DXMB2009.
Cieszymy sie, ze przynajmniej w ten
spos6b przywracamy Radiostacje Babi-
ce do zycia.
Do uslyszenia na pasmach!
KLUB tACZNOSCI SPSKAB
STOWARZYSZENIE PARK KULTUROWY TRCN
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wydarzenia

Dzien Edukacji Narodowej

W naszej gminie
Pazdziernik jest miesigcem, ktdry uczniom, na-
uczycielom i pracownikom szkolnym nie kojarzy
sie tylko z pracga. To rowniez czas uroczystosci
zwigzanych z Dniem Edukacji Narodowej, obcho-
dzonym w catej Polsce 14 pazdziernika, w rocznice
powstania Komisji Edukacji Narodowej. KEN utwo-
rzona z inicjatywy kréla Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego, zostata uchwalona przez Sejm Rozbio-
rowy w dniu 14 pazdziernika 1773 r., ale popularny
Dzien Nauczyciela swietujemy od 1972r.

W naszej gminie uroczystosci rozpo-
czely sie juz 13 pazdziernika w Zespole
Szkolno — Przedszkolnym w Borzecinie
Duzym. Uczniéw, nauczycieli, pracow-
nikéw szkolnych oraz gosci, m.in. Prze-
wodniczacego Rady Gminy Stare Babice
Henryka Kuncewicza oraz zastepce
wojta Marcina Zajaca powitala Dyrek-
tor Zespotu Szkolno - Przedszkolnego
Beata Blaszczak. Zlozyta wszystkim zy-
czenia z okazji $wieta, wyrazita réwniez
wdzieczno$¢ za prace i trud w calym
procesie nauczania. Podczas uroczysto-
$ci zastepca wojta odczytat list gratula-
cyjny od wéjta gminy Krzysztofa Turka
oraz wreczyl nagrody przyznane przez
wojta. Nastepnie dyrektor Beata Blasz-
czak nagrodzila nauczycieli i pracowni-
kéw szkolnych. Uczniowie na te okazje
przygotowali krétkie przedstawianie,
w ktérym wcielili sie w jakze trudne role
nauczycieli. Przebieg Rady Pedagogicznej
w wykonaniu uczniéw wzbudzil wéréd
zebranych ogromne rozbawienie, a wy-
stepy wokalne nagrodzono gromkimi bra-
wami. Rada Rodzicéw ztozyta dyrektor
szkoly zyczenia, ktéry wzruszyly wiele
0s6b i niejedna 1za zakrecita sie w oku.
W pigtek 14 pazdziernika Gazeta
Babicka odwiedzita Szkole Podstawo-
wa w Starych Babicach oraz Przedszko-
le w Starych Babicach. Cho¢ przebieg
uroczystosci byt podobny, to z kazdego
miejsca wynieéliSmy inne, ale réwnie
cenne wrazenia. Na hale sportowg szko-
y podstawowej, w ktérej odbyla sie uro-
czysto$¢, przybyli uczniowie, nauczyciele
i pracownicy szkoly oraz zastepca wéjta
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Marcin Zajac. Hala sportowa
byla wypelniona po brzegi.
Zastepca wéjta odczytat list
gratulacyjny od Wéjta Gmi-
ny Stare Babice Krzysztofa
Turka oraz wreczy! nagrody
dla Dyrektor Szkoly Podsta-
wowej w Starych Babicach
- Doroty Smoliriskiej oraz
nauczycieli tej placéwki. Na-
stepnie dyrektor nagrodzita
pracownikéw szkoly. Piekna
oprawe uroczystosci stwo-
rzyli uczniowie pod czujnym
okiem (a wlasciwie — uchem)
Ewy Dzygi, w pamie¢ za-
padly utwory wykonane
na wiolonczeli jak i na key-
boardzie. Dyrektor Dorota
Smoliniska zlozyta zyczenia
z okazji $wieta oraz przyjeta
je od Rady Rodzicow.

~luz za rogiem”, czyli w Przedszkolu
w Starych Babicach, uroczystosé obcho-
dzono w cieplej i rodzinnej atmosferze.
Dyrektor przedszkola Bozenna Py¢ ser-
decznie powitata gosci, w tym Wojta
Gminy Stare Babice Krzysztofa Turka
i czlonka Rady Senioréw Stare Babice
Wande Sladowska. Przedszkolaki za-
prezentowaly specjalny program arty-
styczny, w ktérym nie zabraklo nawet
piosenki w jezyku angielskim. Rodzice
przedszkolakéw wspierali swoje dzieci
podczas wystepéw oraz przygotowali
niespodzianke - slodki poczestunek.
Wojt Krzysztof Turek zlozyl wszystkim
zyczenia oraz wreczyt nagrody dla dy-

rektor przedszkola oraz nauczycieli. Na-
grody dla swoich nauczycieli i pracowni-
kéw wreczyla réwniez dyrektor Bozenna
Py¢. Spotkanie w przedszkolu pieknie
podsumowata Wanda Sladowska:. Sg
tutaj najmiodsi mieszkaricy gminy, ktérzy
chodzg najpierw do przedszkola, pézniej
do naszych gminnych szkét, wreszcie stajg
sie dorosli i przyprowadzajg do gminnych
przedszkoli swoje dzieci. To jest jak rodzina
— nasza gmina jest jak rodzina! Czy mozna
lepiej podsumowaé obchody Dnia Edu-
kacji Narodowej w naszej gminie? Chyba
nie...

TEKST/ FOT: PK



wydarzenia

Nowe miejsce w Starych

Zakonczyta sie pierwsza w historii naszej gminy edycja
sceny letniej. Warto wiec spojrzeé wstecz i dowiedzie¢ sie,
jak powstawato i przebiegato wydarzenie, ktére nie tylko
zaakceptowali, ale bardzo polubili mieszkancy gminy.

Jak to sie zaczelo? Aby napisac rzetelnie
o scenie letniej, trzeba wspomnie¢ o ba-
bickim parku. Konkurs na opracowanie
koncepgji parku gminnego ogloszono juz
w sierpniu 2013 r. Cztery miesigce pdzniej
podpisano umowe na projekt. Budowe
zakonczono 30 pazdziernika 2015 r. Po-
wstal park ztozony z trzech stref: sitowni
zewnetrznej, strefy wypoczynku i relaksu
oraz sceny letniej z widownia. Kolejnym
zadaniem, juz na 2016 r. stalo sie zorga-
nizowanie w tych miejscach wydarzen dla
mieszkaricéw gminy.

10

Stowarzyszenie Odkrywamy Swiat.
Wielu mieszkaricow naszej gminy na
pewno spotkalo sie juz z ta nazwa, cho¢-
by przy organizacji Gali Wolontariatu.
Ogloszono konkurs, a Prezes Stowarzy-
szenia — Hanna Domarniska ztozyla pro-
jekt na organizacje sceny letniej w 2016 .
Odbyly sie koncerty muzyczne, spektakle
teatralne, spektakle dla dzieci (zaréw-
no w wykonaniu aktoréw jak i lalkowe)
oraz Letnia Akademia Fitness dla kobiet
w wieku powyzej 40 lat (ktéra wg ostat-
nich doniesien trwa nadal — Panie spoty-
kaja sie i ¢wicza w szkole w Sta-
rych Babicach).

Dla kazdego cos innego. Od
11 czerwca do 24 wrze$nia 2016 .
| na scenie letniej i w parku bylismy
' swiadkami wielu wydarzen, kté-
| rych najwieksza atrakcyjnoscia

byta réznorodnosé. Méwi sie, ze popular-
no$¢ filmu ocenia sie iloscig widzéw w ki-
nie. Na scene letnig zaglosowali mieszkan-
cy gminy. Licznie przybywali z dzie¢mi na
niedzielne spektakle — pieszo, na rowerach
lub samochodem. Prawie co sobote podzi-
wiali kunszt wokalny artystow (koncert
muzyki wloskiej, zydowskiej, szanty, pie-
$ni celtyckie, rosyjskie), czy efektowna
oprawe koncertéw (72. Rocznice Powsta-
nia Warszawskiego). Do Starych Babic
przyjezdzali wykonawcy m.in. z Warsza-
wy, Wodzistawia Slaskiego czy Gliwic. Ak-
tywne byly uczestniczki Letniej Akademii
Fitness, ktdre co sobote pod okiem trener-
ki zmagaly sie ze swoim cialem i pracowa-
ty na sylwetka.

Dzieje sig! Zastepca wéjta Marcin Za-
jac od poczatku wspieral dziatania zmie-
rzajace do powstania parku z letnig scena.
W gminie nie bylo takiego miejsca — og6l-
nodostepnego, w ktérym czas zagospo-
daruje sobie kazdy: mlody rodzi¢ z dziec-
kiem, uczen, czy senior. Powstanie parku,
a wraz z nim sceny letniej, umozliwilo
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Babicach

organizacje takich wydarzen. Zastepcy
woéjta zalezato, aby miejsce bylo uniwer-
salne i pozwalalo na realizacje wielu ini-
cjatyw, a jednoczesnie stato sie wizytéwka
gminy. Czy sie udalo? Zacytujemy wypo-
wiedz z gminnego konta Facebook: Jestem
zachwycona picknym parkiem cos pieknego
dla oka i duszy. Moze warto pomyslec o réw-
nie zachwycajgcym placu zabaw dla dzieci
w tak pieknym otoczeniu?

Co w przyszlym roku? Prezes Han-
na Domanska z organizacji sceny letniej
wywigzala sie znakomicie, co podkreslat
zastepca wojta Marcin Zajac podczas
ostatniego koncertu w dniu 24 wrzeénia.
Pierwsza edycja pokazala réwniez, jakie
potrzeby i oczekiwania zwigzane ze scena
letnig w przyszlym roku maja mieszkan-
cy. Swoje wnioski publicznosé¢ sceny let-
niej zawarla w ankietach ewaluacyjnych.
Najbardziej podobatl sie koncert muzyki
wloskiej oraz zydowskiej. W przypadku
spektakli najbardziej do gustu przypadly
»Szalone lata dwudzieste” oraz ,Zemsta”
(oba Teatru Wodzistawskiej Ulicy). Na ,,5”

o
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ocenita babicka publiczno$¢ dobér

spektakli i repertuaru ,,dorostego”,

na ,4” spektakle dla dzieci. Ankieto-

wani uczestniczyli §rednio w 4 (z 10)

wydarzen, o ktérych najczesciej do-
wiadywali sie ze strony internetowej gmi-
ny i z Gazety Babickiej. Co warto zmieni¢
w kolejnych edycjach? Ankietowani suge-
ruja, aby koncerty i spektakle odbywaty
sie nieco pézniej. Co babicka publicznosé
chce uslysze¢ i zobaczy¢ w przyszlym
roku? Muzyke z réznych stron $wiata,
muzyke country, muzyke taneczng
(w tym potanicéwki) oraz koncerty
tematyczne. O co warto rozszerzy¢
dzialalno$¢ sceny letniej? Wg an-
kietowanych m.in. o wieczory au-
torskie i pokazy filmowe. Wskazali ik
oni réwniez o czym warto pamie-
tac przy organizadji zajec¢ dla dzieci
— wspdlne czytanie i opowiadanie i
bajek, filmowe spotkania z bajka-
mi oraz koncerty muzyczne.

Jak podsumowac tegorocz-
na edycje? Mozna $mialo po-
wiedzie¢, ze w gminie zyskaliSmy
nowga grupe — Babicka Publicznoséé |,
Sceny Letniej. Publiczno$¢ wyma- §
gajaca (bardzo dobrze!), ale nieza-
wodna, ktéra mamy nadzieje dopi-
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sze réwniez w przysztym roku. Zaréwno
babickiej publicznosci, jak i wszyst-
kim osobom zwigzanym z organizacja
Sceny Letniej Stare Babice 2016, nale-
23 si¢ wyrazy uznania i wdzigcznosci
oraz brawa, ktére przekazujemy za
posrednictwem gazety!

A zimowa pora zapraszamy na spa-
cer do parku, jest réwnie pieknie i jest co
wspominad...

TEKST/ FOTO: PK




wydarzenia

»A” jak Afryka, ,b” jak bebny

Mtodym ludziom czesto trudno wyrazi¢ swoje emocje.
By¢ moze dobrym sposobem na to jest gra na afrykanskich
bebnach? Z czasem ¢wiczenia przeradzajg sie w pasje,
ktora towarzyszy nam przez cate zycie i pozwala lepiej

poznac siebie.

3 pazdziernika 2016 r. uczniowie z Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego w Borzecinie Du-
zym oraz ze Szkoly Podstawowej w Starych
Babicach spotkali sie z Anikg Kaminska.

Spotkanie odbylo sie w ZSP w Borzecinie
Duzym, abohaterka spotkania przyjechala
na zaproszenie Stowarzyszenia Kuznia
Przyjazni. Zebranych powitala Zastepca
Dyrektora Szkoly Agnieszka Matuszewska,
a 0 Anice Kaminskiej krétko opowiedziata
Prezes Stowarzyszenia Kuznia Przyjazni—
Ludmita Milowanowa.

Kim jest Anika Kaminska? Z wy-
ksztalcenia to archeolog podwodny.
Oprocz tego podrézniczka, ktéra odwie-
dzita wiele miejsc, m. in. Kube oraz Mali
w Afryce. Jest instruktorka
gry na afrykaniskim bebnie
Djembe oraz tanca afrykan-
skiego (w tym afrykanskiego
baletu). Lekcje pobierata od
kubanskich i afrykanskich na-
uczycieli. Realizacje marzen
i przygode z gra rozpoczela
. w wieku 18 lat. Podczas spo-
tkania opowiadata, jak to zro-
bi¢: Trzeba codziennie ¢wiczyc,
mysleé o graniu, ale cieszy¢ sie
z matych sukceséw, pracowac nad celem.

Z Kuby do Mali. Bohaterka spotka-
nia podczas prezentacji opowiedziala
o swoich podrézach. Bedac na Kubie
poznala tamtejsze obrzedy zwigzane
z bebnami (m.in. $wiete bebny - bata,
czy Tambor - religijng ceremonie gry
i tanica, podczas ktérej oddaje sie czes§é

bogom). Wykazala si¢ réwniez odwa-
ga, bo wg kubanskiej tradycji kobie-
ty nie moga gra¢ na bebnach! Z Kuby
»muzyczny kompas” pokierowal ja do
afrykanskiego Mali. Z prezentacji wie-
le dowiedzielismy si¢ o mieszkaricach
tego kraju. Szczegdlny nacisk Anika
Kaminska polozyla na sytuacje tam-
tejszych dzieci, ktére stanowia ponad
60% catego spoleczeristwa, wiec nie s3
rozpieszczane. Jak wiele rézni nas od
Malijczykéw pokazala prezentacja zdje¢
z malijskich wesel, ktére nie dos¢, ze
odbywaja sie bardzo czesto, to w ciggu
dnia i bez alkoholu.

Jak graé na bebnach? Anika Ka-
minska uczyla sie gry na Djembe od
malijskiego nauczyciela, podobnie jak
afrykanskiego baletu. Cze$¢ z tych
umiejetnosci przekazata uczniom pod-
czas spotkania. Z pozoru proste tanecz-
ne ruchy, zakorzenione w naturze, bar-
dzo spodobaly sie mlodziezy i sprawialy
wiele rado$ci. Chwile pézniej wéréd tan-
ca zabrzmial afrykanski beben. To wy-
starczylo, aby uczniowie stali sie czescia
spotkania i wyszli z niego naladowani
pozytywnymi emocjami, ktére na pew-
no przekaza dale;j.

TEKST/ FOTO: PK

9 pazdziernika w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym w Borzecinie Duzym bylo we-
solo! Spotkali sie seniorzy z terenu naszej
gminy oraz z gmin sasiednich, aby wspélnie
$wietowaé 10. Miedzypokoleniowe Spo-
tkania Senioréw. Gosci powitata Radna
Gminy Stare Babice Justyna Szczepanik,
a byli wéréd nich: czlonek zarzadu PWZ
Jolanta Stepniak, zastepca wéjta Marcin
Zajac oraz radni i soltysi z naszej gminy.
Podczas artystycznych wystepéw za-
prezentowali sie m.in.: Chér Sami Swoi
z Borzecina, Klub Seniora , Nadzieja” ze
Starych Babic, Ozarowskie Kumoszki
i Wesole Wdéwki z Jézefowa. Razem
z zespolami znane i lubiane piosenki za-
$piewala publicznos¢, ktéra podziwiala
takze wspaniale kolorowe stroje i wy-
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stepy taneczne. Z kazda
minutg atmosfera byla |\
coraz bardziej goraca,
aplauz wzbudzily wy- [y
stepy mtodych tancerzy
(m.in. ze Szkoly Tarica F#
Duet).

Tematéw porusza-
nych przez senioréw |
podczas spotkania byto
wiele, gléwnym jednak
niedawne  powolanie
Rady Senioréw Gminy
Stare Babice i jej zada-
nia. Dzieki otwartej formule spotkania,
wszyscy mieli mozliwo$¢ wymieni¢ sie
doswiadczeniami oraz spostrzezeniami.
Wzmacnianiu wiezi sprzyjal réwniez

wspélny taniec oraz poczestunek przy-

gotowany na hali sportowej w borzecin-
skim zespole szkolno - przedszkolnym.
TEKST/ FOTO: PK
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Lubiczow - historia na wyciggniecie reki

Jaki zwigzek z Lubiczowem miata Radiostacja Babice?

Kto pomagat w budowie OSP Stare Babice? Kim byli
pierwsi mieszkancy Lubiczowa? Prezentujemy wspomnie-
nia przestane nam przez Matgorzate Dawidowskg. Publiku-
jemy je w catosci, jednoczesnie dziekujgc Pani Matgorzacie
za podzielenie sie historig matej spotecznosci, ktora jest

czescig historii naszej gminy.

Lubiczow — rok 1926.

Historia Lubiczowa, jednego z najmniej-
szych sotectw w gminie Stare Babice roz-
poczela sie w 1926r. W tym czasie Sewe-
ryn Adam Stanilewicz byl wlascicielem
gruntéw o powierzchni ,,300 morgéw i 1
pret”, uregulowanych w ksiedze hipotecz-
nej Dobra Blizne B. Jego majatek przedzie-
lata droga — dzisiejsza ulica Warszawska.
Z obszaru lezacego po jej potudniowe;j
stronie, zaczal wydziela¢ kolonie i szuka¢
chetnych do ich nabycia. Podstaws jego
decyzji o parcelacji gruntu byta koniecz-
no$¢ dostosowania sie do zasad Ustawy
o Reformie Rolnej z 28 XII 1925r. Zakladala
ona dobrowolng parcelacje (w uproszcze-

niu) wlasnoéci ziemskich. Mialy jej pod-
lega¢ majatki o pow. powyzej 180 ha (na
Kresach powyzej 300 ha, a w przypadku
gospodarstw przemystowych i wysoko to-
warowych 700 ha, natomiast w okregach
podmiejskich ponad 60 ha).

Pierwsi mieszkancy...

Seweryn Adam Stanilewicz pierwsza par-
cele sprzedal w czerwcu 1926r. Juliannie
i J6zefowi Dawidowskim, ktérzy dwa
miesigce wczesniej zlozyli sobie przy-
siege malzenska w Katedrze Sw. Jana
na warszawskiej staréwce. Julianna po-
chodzita z Zatusk (parafia Raszyn), J6zef
z pobliskich Mor.

L PR o - soapaat el w

Kolejnych sprzedazy pan Stanilewicz
dokonal miedzy rokiem 1928 a 1930.
Tym samym kazda z wydzielonych na
wspomnianym terenie dzialek, mia-
ta juz nowych wlascicieli. Kilku z nich
w latach 1931-1933 z r6znych powo-
déw postanowilo spieniezy¢ swoje nie
tak dawno nabyte grunty.

Na przyklad Stanistaw Bierdzinski,
ktéry uzyskany ze sprzedazy kapital
przeznaczyl na wybudowanie wlasnej
kuzni w Bliznem Jasinskiego. Znajdo-
wala sie ona przy uczeszczanym trak-
cie. Dzi$ w tym miejscu dziala warsztat
motocyklowy. Mistrz zanim poszed! na
swoje, przez lata zajmowal sie kowal-
stwem w majatku Seweryna Stanilewi-
cza. Z zawodem byt obeznany znakomi-
cie, wiec klient6w nie brakowato. Potrafit
tez pomaga¢ ludziom majacym problemy
ze zdrowiem. Potrzebujacym nastawial
zwichniecia i ztamane kosci. Dawal ma-
$ci i ziola. Pan Bierdziniski zmart w 1949
r., lecz kuznia nadal funkcjonowata. Pro-
wadzil j3 Pan Durka z Latchorzewa, kté-
ry wczesniej w niej terminowat.

Lubiczéw, 1938 r., na pierwszym planie dom Paristwa Moszynskich, na drugim planie dom Panstwa Perz (Wtadystawy i Bolestawa).
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Jozef Dawidowski (1901-1952), maz Julianny Latoszek,
zdjecie wykonane przed $lubem, ktéry odbyt sie 10
kwietnia 1926r.

Inny motyw, aby sprzeda¢ swo-
je 9 ha w Lubiczowie, mial Wojciech
Szelenbaum (zyl w latach 1904-1980)
mieszkajacy wraz z matka i mtod-
szym rodzenstwem w pobliskich Gér-
cach. Byt rok 1932. Jego brat Wactaw
(1907-1944) wtasnie ukonczyl z wy-
r6znieniem Warszawskie Seminarium
Duchowne i otrzymal $wiecenia kaptan-
skie. Dzieki pomocy materialnej swoich
najblizszych w tym samym roku mégt
rozpocza¢ studia w Rzymie, gdzie otrzy-
mat licencjat z Prawa Kanonicznego.

Pierwsze dokumenty

Wszystkie wymienione na wspomnia-
nym obszarze nieruchomosci zostaly
opisane w ksiegach hipotecznych, kté-
rym Seweryn Stanilewicz nadal nazwy:
,Kolonia Blizne”, ,Kolonia Syrenéwka”
i ,Kolonia Lubiczéw” . Z czasem grunty
te przyjely wspdlna nazwe — Lubiczéw.
Przyltaczono do niego jeszcze jedng wiéke
gruntéw z majatku Szeligi I, nalezacego
do pani Jawornickiej.

Puste parcele zaczely zasiedla¢ rodzi-
ny ogrodnikéw i tworzy¢ na nich swoje
gospodarstwa. Dzialo sie to na prze-
strzeni 8-12 lat od zakoriczenia I Wojny
Swiatowej. Po dtugim okresie zaboréw
w Ojczyznie wiele spraw wymagalo upo-
rzadkowania i ujednolicenia. W niekté-
rych umowach kupna-sprzedazy gruntu,
jego miara podawana byla w morgach
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i pretach kwadratowych oraz jedno-
cze$nie w hektarach i arach.

Czasami zakup gruntu wspoma-
gany byl pozyczka udzielona w po-
staci Listéw Zastawnych Panstwo-
wego Banku Rolnego. 5 XI 1927r.
weszlo w zycie Rozporzadzenie Pre-
zydenta Rzeczypospolitej w sprawie
zmiany ustroju pienieznego. Sumy
pozyczek udzielonych przed tym
terminem - a pozostale do splacenia
- po wejséciu w zycie rozporzadzenia
zostawaly dokladnie przeliczane w/g
nowej wartosci zlotego, szczegétowo
okreglane i zapisywane w ksiegach
hipotecznych.

Projektowanie zycia

Zakladajac gospodarstwo rolne wta-
$ciciele w pierwszej kolejnosci mu-
sieli zadba¢ o warsztat pracy. Sta-
wiali budynek, w ktérym lokowali
stajnie, obore, stodote. Czestow tej
samej bryle zabudowan znajdowato sie
pierwsze mieszkanie gospodarzy, zwlasz-
cza jedli byli mtodym malzenstwem na
dorobku. Przewaznie sktadato sie z
przedsionka, pokoju oraz matej kuchni,
w ktérej musialo sie zmiesci¢ postanie
dla kobiety pomagajacej w obejsciu. Na
kilku posesjach zachowaly sie jeszcze
wspomniane kwatery. Np. Julia (1899 —
1996) i Jézef (1901 — 1952) Dawidowscy
zdecydowali, Ze na poczatek wystarczy
im 20 m? Irena (1919 — 2009) i Wiadystaw
(1911 - 1981) Szelenbaum urzadzili sie
na 40 m* Wiktoria (1910 — 1994) i Ste-
fan (1895 - 1940) Windyga w oficynie
swojego pierwszego budynku gospodar-
czego wydzielili dwa pokoiki i kuchnie.
Budowe domu rozpoczynano po wielu
latach ciezkiej pracy.

Warszawa powigkszala swoje tery-
torium. Obszary uzyteczne rolniczo
polozone na skraju miasta kurczyly sie.
Przeprowadzka kilka kilometréw na
zachéd dawala mozliwosé zwiekszenia
arealu gospodarstwa i rozwoju produk-
gji. Z tego powodu kilka rodzin wybrato
Lubiczéw jako kolejne miejsce zamiesz-
kania i pracy. Byli to miedzy innymi J6-
zefa i Edward Drabich, ktérzy wczesniej
prowadzili gospodarstwo ogrodnicze
przy ulicy Wolskiej na pobliskiej Woli.
Réwniez tam przy ulicy Elekcyjnej go-
spodarowali paristwo Moszynscy, a tak-
ze Jan i Maria Romanowscy.

Patriotyzm lokalny, czyli kim byt
»Brygada”?

Historia Lubiczowa to przede wszystkim
historia ludziirodzin. Pasjonatéw ogrod-
nictwa i patriotéw. Wladystaw Szelen-
baum (1919- 1981) byl zagorzalym zwo-
lennikiem marszatka Jézefa Pitsudskiego
ijego Legionéw. Czesto nucil swoja ulu-
biong piesni- Marsz Pierwszej Brygady,
ktéra przed wojna traktowana byla przez
zolnierzy Marszatka niemal jak hymn na-
rodowy. Mocno akcentowat refren — My
Pierwsza Brygada. Pewnie dlatego nosit
przydomek ,Brygada”. Aktywnie dziatat
w Warszawskiej Spétdzielni Ogrodniczej,
gdzie okoliczni ogrodnicy dostarczali wa-
rzywa na skup.

Ignacy Perz (1863-1939) z Zzona
Julianng (1878-1943) i dorastajacymi
dzieémi, zanim w 1930 r. osiedli w Lu-
biczowie, prowadzili gospodarstwo
rolne w Ozarowie Mazowieckim. Pan
Ignacy w latach 20 - tych XX w. spra-
wowal urzad Wéjta Gminy Ozaréw.
Czlowiek o wielkiej zyciowej madrosci
- opowiada Maria Burkot, jego wnucz-
ka. Bedac babickim parafianinem stu-
zy! rada i pomocy tutejszym ksiezom.
O jego zaangazowaniu w zycie parafii
moze $wiadczy¢ zapis w kronice para-
fialnej z 1942 r. dokonany po $mierci jej
wieloletniego proboszcza Bernarda Ja-
rzebskiego: $p. ksiadz kanonik Bernard
Jarzebski wyrazil w testamencie zycze-
nie, by go pochowano na cmentarzu ba-
bickim wsréd swoich parafian obok $p.
Ignacego Perza, ktérego za zycia sobie
wysoko cenit.

Wojna nie oszczedza nikogo...

Na poczatku wrzesnia 1939 r. wielu
mezczyzn z naszych okolic, takze z Lu-
biczowa, opuscito domy, chcac wlaczy¢
sie w zorganizowane struktury obrony
ojczyzny. W gospodarstwach pozostaly
zony z dzie¢mi oraz pomagajace na roli
kobiety. Z pobliskiej Woli dochodzily od-
glosy wojny. W obawie przed bombar-
dowaniami i w trosce o bezpieczenstwo
swojego potomstwa, gospodynie opusz-
czaly domy. Front przejdzie, powrdécimy
za kilka dni — myslaly. Zaprzegaty konie
do wozéw i zabieraty ze sobg najpotrzeb-
niejsze rzeczy: jedzenie, pierzyny, pasze
dla konia. Niektérym udalo sie dotrzeé
w poblize W6lki Weglowej. Tam zamiast
oczekiwanego spokoju byly mimowol-
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Julianna Latoszek (1899-1995), cérka Jana i Wiktorii,
zdjecie wykonane przed slubem z Jézefem Dawidowskim

nymi obserwatorkami jednej z najtrud-
niejszych préb obrony Warszawy. Inne
obraly kierunek na Leszno i tam wycze-
kiwaly na dobre wiesci .

Domowe talizmany

Julianna Perz (1878-1943) drobna kobieta
zarliwej wiary postanowila, ze zostanie
na strazy dobytku. Przypilnuje gospodar-
stwo swoje (maz Ignacy zmarl w marcu
1939 r.), oraz lezace nieopodal gospo-
darstwo synowej i syna — Wtadystawy
i Bolestawa Perz. Niemiecki patrol zastat jg
w domu Wladystawy i Bolestawa. Zotnierz
lustrowat mieszkanie w poszukiwaniu tu-
pow wojennych. W jednym z pokoi zobaczyt
wiszgcy na $cianie wizerunek Matki Boskiej
Ostrobramskiej przyozdobiony w sukienke
z z6ttej blachy. Niemiec zadny tupu rozbit
o podtoge szklo w obrazie. Wyrwat z niego
suknie, uwazajqc, ze jest wykonana ze zlota.
Gdy przeszed? do sgsiedniego pokoju, do-
strzegt blizniaczq ikone troche mniejszqg od
poprzedniej. Julianna chwycita mniejszy
obraz, mocno przycisneta do piersi i mimo
grozb zandarma, nie pozwolita go sobie
odebra¢ — opowiada jej wnuczka Helena
Dawidowska. W 1938 r. wspomniane po-
dobizny Matki Boskiej Ostrobramskiej
przywiezli z pielgrzymki do Wilna ro-
dzice Wladystawy. Wiadystawa w1952 1.
ocalala Tkone podarowata swojej cérce
Helenie - réwniez mieszkance Lubiczowa
z okazji jej zamazpdjscia. Od tego czasu
obraz wisi niezmiennie w tym samym po-
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koju, na tej samej $cianie, na tym sa-
mym haku, towarzyszac kolejnemu
pokoleniu rodziny.

Mamy wdijta!

Antoni  Pierzchata (1899-1964)
z zong Mariq z d. Perz (1913-1992)
juz przed Il Wojng Swiatowq zaczeli
uprawiaé w swoim gospodarstwie
selery naciowe i réznorodne odmia-
ny melonéw - relacjonuje ich cérka
Maria Burkot. Antoni Pierzchala
po 11 Wojnie Swiatowej pelnit funk-
cje Wojta Gminy Blizne. Prawdopo-
dobnie sprawowal ten urzad do 3
maja 1952 r. Wyszto wtedy Rozpo-
rzadzenie Prezesa Rady Ministréw
w sprawie utworzenia, zmiany
granic, siedzib i nazw niektérych
gmin w powiecie i wojewddztwie
warszawskim. Weszlo ono w zycie
1 lipca 1952 r. W wymienionym
dokumencie mozna przeczyta¢ m. in:
przenosi sie siedzibe gminnej rady narodo-
wej gminy Blizne do Babic Starych, a na-
zZwe tej gminy zmienia sie na Babice Stare.
Pan Antoni odznaczatl sie pasja spotecz-
nikowska — aktywnie dzialal na rzecz
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Starych
Babicach, gdzie wlatach 60 - tych pelnit
funkcje prezesa. Byl jednym z inicjato-
réw zakupu dziatki dla OSP przy rynku
w Starych Babicach i wybudowania dla
niej siedziby. Na jego prosbe gospoda-
rze z Lubiczowa, ktérzy posiadali cia-
gniki rolnicze nieodplatnie dowozili
cegle zamoéwiona na budowe OSP z ce-
gielni w Kopytowie nieopodal Blonia.

Schronienie wsréd kwiatéow
Jézefa i Edward Drabich prowadzili
w swoim gospodarstwie produkcje kwia-
téw. W 1942 r. wybudowali duza szklarnie.
W marcu zakwitaly w niej bzy, ktére trafiaty
do eleganckich warszawskich kwiaciarni.
Ich syn Jan (1919—2010) by! fotografem
amatorem. Dzieki jego pasji w rodzinnym
archiwum zachowaly sie liczne zdjecia, po-
czynajac od lat 30 — tych XX w. obrazujace
prace gospodarstwa i zycie rodziny.
Panistwo Windyga specjalizowali sie
w produkgji pomidoréw gruntowych pro-
wadzonych przy drutach, co pozwalato na
osiagniecie wysokich plonéw pierwszej
jako$ci. Drugim pokazowym warzywem
byly kalafiory, ktérych rozsade wysadzali
do gruntu wczesng wiosng. Ich produkcje

zaczynali od wysiewu nasion w inspek-
tach jeszcze w poprzednim roku.

W trudnym czasie II Wojny Swiatowej
gospodarze z Lubiczowa dawali schronie-
nie i opieke wielu mieszkaficom stolicy.
Niemcy wielokrotnie takze w Lubiczowie
urzqdzali tapanki. Przewaznie po godzinie
czwartej rano na podwdrka gospodarstw
wjezdzaly wojskowe cigzaréwki. Zotnie-
rze niemieccy tyralierq przechodzili przez
pola uprawne wypatrujqc ofiar, nastepnie
przeszukiwali domy i budynki gospodarcze.
Oferujgc prace, a najczesciej pozorujgc jg
(z powodu przerostu zatrudnienia), wla-
Sciciele gospodarstw pomagali w ten sposéb
unikng¢ niejednej osobie wywozu na prace
przymusowe do Niemiec. Dawato sie lu-
dziom motyki, szli na pole i po raz kolejny
wzruszali glebe w i tak juz wzorowo wypie-
legnowanych uprawach — wspomina He-
lena Dawidowska. Pamiec¢ o niektérych
przybyszach przetrwata przez dziesiagtki
lat. Na poczatku wojny w gospodarstwie
Julianny i J6zefa Dawidowskich przeby-
wala mloda kobieta z ok. piecioletnim
synkiem Romusiem. Chlopiec byt szcze-
g6lnie wdziecznym, pogodnym malcem
- ,zywe srebro”. Matka nabierala sit
przed wedréwka do rodziny w Sochacze-
wie. Jej mieszkanie w Warszawie prze-
stalo istnie¢. Gospodarze proponowali
kobiecie, aby zostawila syna dopdki nie
upewni sie, ze w Sochaczewie znajdzie
schronienie. Mito$¢ matczyna przewa-
zyla. Podziekowala i odeszli, ale Romus$
pozostal w sercach gospodarzy. Maria
i Antoni Pierzchala przez pewien czas
ukrywali mezczyzne z cérka — oboje na-
rodowosci zydowskiej. Kilkunastoletnia
dziewczyna byla wyjatkowej urody, dla-
tego gospodarze nadali jej przydomek
»Piekna Helena”. Los zrzadzil, ze pod ko-
niec lat 80 — tych XX w. Maria, cérka Ma-
rii i Antoniego ponownie jg spotkala na
pobliskiej Woli i bez trudu rozpoznala.

Radiostacja przestaje nadawac
Inna forma pomocy byto dostarczanie
produktéw rolnych dla Rady Gléwnej
Opiekuriczej w Boernerowie, ktéra w tym
trudnym czasie przygotowywatla positki
dla najubozszych mieszkancéw okolicy
oraz tych, ktérzy licznie przybywali ze
stolicy. Zbiérka zywnosci w Lubiczowie
i dostarczaniem jej do pobliskiego Boer-
nerowa zajmowali sie Antoni Pierzchala
i Wladystaw Szelenbaum.
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Zniszczony maszt Radiostacji Babice

16 stycznia 1945 r. rozlegt sie prze-
potezny huk. Czternastoletni wtedy Sta-
nistaw Burkot przebywal na podwoérku
rodzinnego gospodarstwa w Bliznem
Laszczyriskiego. Zauwazylt, jak pierwszy
ogromny maszt Transatlantyckiej Stacji
Radiotelegraficznej powoli, majestatycz-
nie sklania sie ku zachodowi. Wreszcie
rungt na ziemie. Wysadzone przez hitle-
rowcow runety kolejne maszty, ale tego juz
nie byto wida¢. Pyt wybuchéw przestonit
widocznos¢. Ze wszystkich okien w okoli-
¢y powypadaly szyby -wspomina Hele-
na Dawidowska, ktérej rodzinny dom
znajdowal sie w Lubiczowie niemal na
przeciwko pierwszego masztu, ok. 1000
m od niego.

Pokdj i niepokdj

Czas upragnionej wolnosci, czas po-
koju, to nowa rzeczywistos¢. Wladze
panstwowe systematycznie osaczaly
i kontrolowaly spoteczenstwo. W ar-
chiwum zachowaly sie ankiety perso-
nalne z Gminy Blizne skierowane do
prowadzacych meldunki w gromadach
(sotectwach). Nalezato podaé: stan
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cywilny, posiadane dzieci i ich date
urodzenia. Do jakiej partii nalezat do
1939 1., w czasie okupacji i obecnie.
Wyksztalcenie i stan majatkowy. Czy
zatrudnia site roboczg, ile 0s6b? Czy
byl karany? Czy przebywal za granica?
Jedli tak, to gdzie i kiedy? Czy w okresie
1939 — 1945 stuzyl w obcych armiach?
Byly ré6wniez dostawy obowigzkowe
podstawowych plodéw rolnych, ktére
zawazyly na kondycji gospodarstw.
Ceny placone przez panstwo ustalano
na poziomie znacznie nizszym od ryn-
kowych. Wymagania wobec rolnikéw
wywigzujacych sie z kontyngentu byly
czesto represyjne. W listopadzie 1953 r.
Julianna Dawidowska juz odstawila na
skup swojego tucznika. Za mato wazyt
- do wywiazania sie z obowigzkowej
dostawy brakowato kilku kilograméw.
Pani Pawtowska z Bliznego Laszczyn-
skiego miala ten sam klopot. Posta-
nowily wspélnie zakupié¢ na wolnym
rynku - wtedy nazywanym spekulacyj-
nym - dorodne prosie i dostarczy¢ do
skupu, by wszystko sie zgadzalo. To sie
wladzy ludowej nie spodobato. Kazda

powinna byla dostarczy¢ kompletna
sztuke trzody. Julianna zdziwila sie,
gdy na podworko jej gospodarstwa za-
jechal wéz milicyjny. Za swéj wystepek
przesiedziala jakis czas w areszcie. Jej
syn Zdzislaw za jej przewinienie juz
siedzial w milicyjnym dotku.

Zahartowani dziejowo
Los tak zrzadzil, ze pierwsi miesz-
kanicy Lubiczowa to osoby o wyjatko-
wym dos$wiadczeniu zyciowym. Rodzili
sie w czasach zaboréw. W szkole pod-
dawani byli rusyfikacji. Przed rozpo-
czeciem zajec lekcyjnych obowigzkowo
$piewali hymn Rosji — Boze zachowaj
cara. Przezyli I Wojne Swiatowa. Wi-
dzieli jak Polska podnosi sie z kolan
i wzrasta odrodzona. IT Wojna Swiatowa
jeszcze bardziej zahartowala Polakéw
i réwniez naszych mieszkaricéw. Za to,
ze dali rade, wytrwali, potrafili sprostac
wielu trudnym sytuacjom nalezy sie im

nasz szacunek i pamie¢.

TEKST: MALGORZATA DAWIDOWSKA
FOTO: ARCHIWUM AUTORKI
ORAZ URZAD GMINY STARE BABICE
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dla mieszkanca

Zespot ciesni kanatu nadgarstka

Praca biurowa moze kojarzyc sie bardzo przyjemnie.
Urzednik, informatyk, sekretarka nie sg narazeni na wiek-
sze urazy i niebezpieczenstwa. Jednak nie zawsze jest tak,
jak na pierwszy rzut oka moze sie wydawac.

Praca przy komputerze wigze sie ze
zwiekszonym ryzykiem wystgpienia na
przyklad zespoléw bélowych odcinka
ledzwiowego czy coraz czesciej odno-
towywanych zespoléw ciesni kanatu
nadgarstka, o ktérych chciatbym dzi-
siaj napisa¢ kilka zdan. Czym jest kanat
nadgarstka? Nadgarstek zbudowany jest
z o$miu koéci, pomiedzy ktérymi znaj-
duje sie przestrzen ograniczana takze
przez rézne struktury miekkie. W srodku
tego kanalu znajduja sie $ciegna mie$ni
zginajacych paliczki oraz nerw posrod-
kowy. Przyczyna wystepowania zespolu
cie$ni kanalu nadgarstka jest obrzek
samego nerwu posrodkowego lub tka-
nek znajdujacych sie w obrebie kanatu.
Powodem zaistnialego stanu mogg by¢
powtarzane czynnosci w ztym ultozeniu
nadgarstka, na przyklad pisanie na kom-
puterze, w wyniku czego dochodzi do
powstania stanu zapalnego. Przyczyna
wystepowania dolegliwosci moze by¢
takze uraz, w wyniku ktérego doszto do
zmniejszenia $wiatla kanatu lub zwy-
rodnienie.

Objawami, ktére mozna zaobserwo-
wac u 0s6b cierpigcych na zespé6t ciesni
nadgarstka, sg boéle i dretwienia obej-
mujace kciuk, palec wskazujacy, $rod-
kowy i czes¢ serdecznego. Poczatkowo

s3 one prawie niezauwazalne, jednak
z czasem nasilaja sie. Szczegélnie do-
kuczliwe sa objawy nocne, ktére moga
uniemozliwia¢ zasypianie. Leczenie ze-
spolu ciesni kanatu nadgarstka moze
by¢ dwojakie. Mozliwe jest leczenie
zachowawcze polegajace na fizjoterapii
obejmujacej gltéwnie zabiegi fizykote-
rapeutyczne. W zaleznosci od decyzji
lekarza, leczenie moze obejmowac¢ tak-
ze farmakoterapie. Inng metodg jest
leczenie operacyjne. Decyzje o meto-
dzie podejmuje indywidualnie lekarz
prowadzacy.

Tu pojawia sie pytanie: czy moz-
na ustrzec sie przed zespolem ciesni
kanalu nadgarstka? Na wiele rzeczy
nie mamy wplywu. Jesli do dolegliwo-
$ci doprowadzil uraz to oczywiscie nie
mozna temu zapobiec. Jesli jednak do
dolegliwosci doprowadzily dlugotrwate
przecigzenia mozna podejmowaé pew-
ne kroki przeciwdzialajace ich powsta-
waniu. Podczas pracy przy komputerze
nadgarstek bardzo czesto uklada sie
w niewygodnej pozycji. Warto jest za-
dbac o jego lepsze ulozenie przez pod-
ktadke specjalnie do tego przeznaczona.
Posiadajac prace biurowa mozna wyko-
nywaé ¢wiczenia nadgarstka (np. kraze-
nia, naprzemienne jego zginanie i pro-

stowanie) oraz
palcéw (zaciskanie
dloni w piesd).
Przerwa w czasie
pracy, w ktorej
podejmuje sie ak-
tywnoé¢ fizyczna
ma wiele zalet. W przypadku ¢wiczen
aktywizujacych tuléw mozna zapobie-
ga¢ zespolom bélowym odcinka ledz-
wiowego, ktére dotykaja coraz wiekszej
ilosci 0séb pracujacych zaréwno w try-
bie siedzacym, stojacym jak i w ruchu.
Kolejnym walorem aktywnosci fizycznej
jest zmniejszenie ryzyka choréb zakrze-
powo-zatorowych takich jak miazdzyca.
Nie dziwi réwniez fakt czestszego wpro-
wadzania przerw ¢wiczebnych w korpo-
racjach, poniewaz badania wykazaly, ze
tak spedzone nawet 5 minut znacznie
poprawia koncentracje i efektywnosc¢
umyslowa.

Zesp6l ciesni kanalu nadgarstka to
choroba, ktéra dotyka coraz wieksza
grupe ludzi. Jeszcze kilkadziesigt lat
temu odnotowywano sporadyczne przy-
padki, a dzi$ to schorzenie dotyczy wie-
lu ludzi, réwniez mlodych. Szacuje sie,
ze ta choroba jest powodem az 8%
zwolnienn lekarskich pracownikéw
biur. Nalezy pamieta¢, ze niezmier-
nie istotne jest wczesne rozpozna-
nie, dlatego nie mozna ignorowaé
pierwszych symptomow i uda¢ sie
do lekarza.

TEKST/ FOTO: PATRYCJA RZEPCZAK
FIZJOTERAPEUTA

Pieskie zycie...

Do urzedu gminy coraz czesciej wpltywaja
prosby o zamieszczenie ogloszenia o za-
ginionym zwierzeciu — najczesciej doty-
czy o pséw i kotéw. Mieszkaricy zwykle
przysylaja je za posrednictwem poczty
email, a ogloszenia bezplatnie zamiesz-
czane s3 na stronie internetowej urzedu
gminy. Czesto mimo nadziei wlasciciela,
zaginiony zwierzak nie odnajduje sie.
Czasem jednak los sie usmiechnie.

6 pazdziernika wplyneta prosba o za-
mieszczenie w mediach informagji o za-
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ginionym psie. Do informacji dolaczo-
ne byly zdjecie i opis. Kiedy zaczelismy
go czytaé, nasza uwage zwrdcil fakt,
Ze pies jest zaczipowany. Tymczasem
dzient wczeéniej dostalismy ogloszenie
od mieszkanica z prosbg o zamieszcze-
nie ogloszenia o znalezieniu przez nie-
go psa, ktéry réwniez posiadal czip, ale
nie udato odczytac sie danych wlascicie-
la. Poréwnalismy zdjecia z ogloszen -
psy byty podobne. Przekazaliémy nasze
spostrzezenia i dane kontaktowe obu

ogloszeniodawcom i udalo sie - byt to
ten sam pies i wrécil do swojego wlasci-
ciela.

Dbajmy wiec o naszych pupili, pil-
nujmy ich, a jesli zdarzy sie nieszcze-
$cie (np. zaginiecie), warto informowac
gminne media - szanse odnalezienia s3
wieksze. Najlepiej na adres email: sro-
dowisko@stare-babice.waw.pl lub gaze-
ta.babicka@stare-babice.waw.pl.

TEKST: PK
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Co robi¢, gdy spotkamy dzikie

Zwierzeta?

Mieszkajgc na terenach wiejskich zdarza sie, ze pod-
czas spaceru napotykamy dzikie zwierzeta, ktore we-
dtug nas potrzebujg pomocy. Niestety! Czesto nasze
checi powodujg wiecej ztego niz dobrego. Pamietajmy
— nie nalezy przedktada¢ miary ludzkiej na potrzeby

dzikich zwierzat.

Postepowanie ze zwierzetami dzikimi
szczegdtowo reguluja przepisy prawne
- Ustawa o ochronie przyrody z dnia
16 kwietnia 2004 r. oraz Rozporzadzenie
Ministra Srodowiska z dnia 28 wrzeénia
2004 r. w sprawie gatunkéw dziko wy-
stepujacych zwierzat objetych ochrona.
Postepowanie z ptactwem dzikim re-
gulowane jest dodatkowo dwiema dy-
rektywami unijnymi. Zgodnie z Ustawa
o Ochronie Przyrody oraz Ustawg o Sa-
morzadzie Terytorialnym ochrona przy-
rody, w tym nadzér nad zwierzetami
dzikimi, jest realizowana przez ministra
srodowiska, wojewode, staroste, bur-
mistrza, czy wéjta za posrednictwem
organéw terenowych. Miejmy wiec na
uwadze, ze pomagajac zwierzetom
w dobrej wierze, nie tylko mozemy
im zaszkodzié, ale nawet przekro-
czy¢ obowiazujace prawo lub popel-
nic przestepstwo, za co moga grozic
surowe kary.

Zanim wiec zdecydujemy sie na
udzielenie pomocy dzikiemu zwierze-
ciu, zastanéwmy sie, czy na pewno 6w
zwierzak tej pomocy potrzebuje. Nie
majac dostatecznej wiedzy na temat
danego gatunku, mozemy nie rozpo-
zna¢ zupelnie naturalnego i typowego
zachowania biorac je za stan chorobo-
wy czy zagrozenia zycia. Dopiero, gdy
bedziemy mieli absolutng pewnos¢, ze
zwierze wymaga udzielenia pomocy,
mozemy podja¢ decyzje o zawiadomie-
niu odpowiednich jednostek. Pamie-
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tajmy ze odlawianie zwierzat dzikich
przez osoby postronne jest wykrocze-
niem podlegajacym karze aresztu lub
grzywny. Tak samo zabijanie, chwyta-
nie, umyslne ploszenie i niepokojenie
ptakéw, przechowywanie ich jaj, jak
i wydmuszek, niszczenie gniazd oraz
siedlisk ostoi ptakéw jest zabronione!
Istnieja jednak pewne odstep-
stwa. Ot6z warunkowo dopuszczone
jest odlowienie zwierzat dzikich w celu
udzielenia im pomocy weterynaryjnej
i przemieszczenia do osrodkéw rehabili-
tacji zwierzqt. Moze by¢ to dokonane
jedynie przez osoby odpowiednio prze-
szkolone lub przez lekarzy weterynarii
i tylko metodami mato inwazyjnymi -
dopuszczonymi przez stosowne prze-
pisy. Prawo towieckie upowaznia staro-
ste do wyrazenia zgody na okres do 6
miesiecy na przetrzymywanie zwierzy-
ny osobie, ktéra weszla w jej posiada-
nie w wyniku osierocenia, wypadku lub
innego uszkodzenia ciala zwierzyny,
majac na uwadze potrzebe podjecia ko-
niecznej opieki i leczenia. Nalezy przy-
ja¢, ze osoba ta poprzez ztozenie wnio-
sku o wydanie tej zgody, dobrowolnie
zobowigzuje sie do udzielenia pomocy
takiemu zwierzeciu na wlasny koszt.
Warto réwniez nadmieni¢, ze przetrzy-
mywanie zwierzyny bez zezwolenia
stanowi wykroczenie towieckie zagro-
zone karg grzywny. Zwierzat dzikich
z objawami czesciowej lub caltkowi-
tej utraty przytomnosci, rannych

czy chorych nie nalezy dotyka¢ ani
glaskaé, a jedynie poinformowacé
o fakcie napotkania takiego zwie-
rzecia lekarza weterynarii.
Dokarmia¢ zwierzeta mnalezy
z rozwaga. Nie znajac potrzeb zy-
wieniowych danego gatunku mozemy
im tylko zaszkodzi¢. Tak na przyklad,
czesto obserwujemy dokarmianie ka-
czek czy innego ptactwa chlebem. Jest
to bardzo niewlasciwe postepowanie,
prowadzi bowiem do powstawania
schorzenn ukladu pokarmowego do-
karmianych ptakéw. Co najwazniejsze
dokarmianie musi by¢ prowadzone
systematycznie, jednak duzo wazniej-
sza role odgrywa zapewnienie dostepu
do wody pitnej. Nieco innym zagadnie-
niem, ale tez waznym jest postepowa-
nie ze zwierzetami tzw. wolnozyjacy-
mi. Chodzi tu glownie o nieoswojone
koty, nieposiadajace wtlasciciela. Ta-
kich zwierzat réwniez nie odlawiamy.
Pomoc tym zwierzetom polega glownie
na kontroli ich stanu zdrowia gléwnie
pod katem choréb zakaznych, jak réow-
niez ograniczanie niekontrolowanego
rozrodu przez przeprowadzanie za-
biegéw kastracji i sterylizacji. Dzie-
lac srodowisko naturalne z rézny-
mi zwierzetami badzmy wrazliwi
na ich los, jednak nie ingerujmy
w naturalny stan rownowagi przy-
rodniczej bez wyraznej przyczyny.
Przydatne telefony: (22) 721 00 75 -
Klinika Weterynaryjna Vetriver w Lat-
chorzewie, (22) 721 04 67 - Straz
Gminna Gminy Stare Babice, (22) 722
90 06 - Referat Ochrony Srodowiska

Urzedu Gminy Stare Babice.
TEKST: REFERAT OCHRONY SRODOWISKA
URZEDU GMINY STARE BABICE
NA PODSTAWIE OBOWIAZUJACYCH
PRZEPISOW
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Krzyzéwka babicka Nr 18
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19. komputerowa to font
20. gwaltowny, silny wiatr
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PIONOWO
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— 5. inaczej krasnoludek

6. dzieci robig w niej babki
10. rodzaj zajaca
‘ ‘ ‘ 12. uczestnik lotu w przestrzen pozaziemska
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‘ 22) 8) L 13. zostalo zastgpione kalkulatorem

HASLO 14. kod zabezpieczajacy
16. zrzutka na jakis cel
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Haslo oraz imie i nazwisko prosimy przesta¢ na adres: gazeta.babicka@stare-babice.waw.pl lub na adres Urzedu Gminy Stare Babice, 05-082
Stare Babice, ul. Rynek 32 z dopiskiem ,,krzyzéwka”. Wsrod oséb, ktére nadesly prawidlowe rozwigzanie, wylosowane zostang zestawy
promocyjne gminy.

Haslo z krzyzéwki Nr 16: NAUKA TO POKARM DLA ROZUMU. Nagrody otrzymuja: Malgorzata Glogowska i Ewa Dudek.

Po zestaw gminnych gadzetéw zapraszamy do siedziby urzedu gminy, ul. Rynek 32, pok. 30.

Konkurs dla
spostrzegawczych

Po wakacyjnej przerwie wracamy z konkursem dla spostrze-
gawczych. Zdjecie wykonane w 2008 r. przedstawia elewacje
budynku uzytecznosci publicznej z terenu naszej gminy.
Jesli rozpoznajecie Paristwo to miejsce, odpowiedzi prosimy
przeslaé na adres redakgji (ul. Rynek 32, 05-082 Stare Babice)
lub emailem na adres: gazeta.babicka@stare-babice.waw.pl.
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Stare Babice Biegajg — juz rok razemI

We wrzesniu 2016 r. obchodzilismy pierwszg rocznice otwar-
tych spotkan biegowych w naszej gminie. Zaczeto sie nie-
winnie, od pomystu GOSIR Stare Babice, aby wzorem grup
biegowych w sgsiednich gminach wystartowac z otwartymi
treningami dla babickich biegaczy. Dzi$ nasi biegacze trenujg
i biorg udziat w maratonach w Polsce i za granica.

Rok temu, po akceptacji ze strony wladz
gminnych, spotkaliémy sie na nowej
biezni lekkoatletycznej przy szkole pod-
stawowe]j w Starych Babicach. Wielu z nas
w ogole sie nie znalo, inni kojarzyli sie
z lokalnych tras biegowych. Jednego
byliémy pewni — zapotrzebowanie na
wspélne bieganie byto ogromne. Pomyst
byl strzatem w dziesiatke - infrastruk-
tura sportowa w naszej gminie si¢ rozwija
i grzechem byloby jej nie zagospodaro-
wac. Jako Gléwny Specjalista ds. Sportu
w Powiecie Warszawskim Zachodnim
wspoélpracuje na state ze wszystkimi
gminami wchodzacymi w skltad PWZ.
W zakresie sportu moge $miato napisac,
ze baza sportowa w naszej gminie, szcze-
gélnie ta outdoorowa, jest w absolutnej
czoléwce wéréd PWZ. Przypuszczam,
ze oddanie do uzytku wielofunkcyjnej
hali widowiskowo — sportowej w Zielon-
kach Parceli utrzyma Gmine Stare Babice
w czoléwce samorzadéw stale inwestu-
jacych w baze sportowa majaca stuzy¢
mieszkanicom.

Spotkania biegowe od poczatku mia-
ty charakter rekreacyjny i sa otwarte

dla wszystkich. Najwiekszg duma dla
organizatoréw jest to, ze wiele nowych
0séb zaraza sie ,wirusem” biegowym
i nie wyobrazaja sobie dnia bez biega-
nia. Nasze podstawowe zadanie — upo-
wszechnianie aktywnosci fizycznej
wsréd mieszkaricow gminy - przynosi
efekty. Dla jednych sukcesem jest biega-
nie wolnym tempem kilka razy w tygo-
dniu, a dla innych rekord zyciowy w ma-
ratonie. Ilu biegaczy tyle powodéw! Ta
réznorodno$¢ daje nam site, bo robimy
to wspdélnie, wzajemnie si¢ motywujac.

Jak mawiaja maratonczycy,
prawdziwe zycie zaczyna sie po
czterdziestce... Dystans maratonu
to 42,195 metréw. Wéréd sporej gru-
py biegajacych panuje poglad, ze jego
ukoniczenie po raz pierwszy w symbo-
liczny sposéb wprowadza zawodnika do
,rodziny” biegowej. Na niedawno prze-
prowadzonym 38. PZU Maratonie War-
szawskim, mieliémy swoich przedsta-
wicieli i osiggniecia sportowe. Cieszyla
postawa debiutantéw, ktérzy dzieki
wlozonej ciezkiej pracy na okolo 16
tygodni przed maratonem oraz wspdl-

T

nym treningom, spisali sie wy$mieni-
cie. Ponizej wyniki Babickich Biegaczy
na 38. PZU Maratonie Warszawskim
oraz w biegach towarzyszacych na 5 km
i w sztafecie maratonskiej: Michlewicz
Krzysztof: 03:06:21, Jablecki Marek:
03:08:11 (debiut), Pawet Gajda: 4:39:01
(debiut), Niegowski Robert: 3:57:01
(debiut), Ktudkiewicz Tomasz: 3:11:56,
Maslak Radomit: 3:19:01, Grzegorz Re-
dlicki: 3:20:56, Lubiarz Ada: 04:09:20,
Parysz Anna: 04:51:34. Sztafeta mara-
toriska (Anna Sedzik, Anna Goncarze-
wicz, Antonina Ktudkiewicz) 04:10:25,
bieg na 5 km Beata Piwko: 00:30:27
Zagraniczne wystepy Stare Babi-
ce Biegaja. 43. BMW Berlin Marathon
to jeden z sze$ciu najwiekszych i najbar-
dziej prestizowych maratonéw na $wie-
cie. Udzial w nim zalezy od... szczescia
w losowaniu. To dzieki niemu nasi biega-
cze znalezli si¢ na liscie startowej wéréd
prawie 40.000 uczestnikéw. Maraton ten
zaliczany jest do ,zlotej szdstki swiata”

Pitkarze z Koczarg wygrali Turniej 4 Boisk

Pomiedzy 18 wrze$nia a 9 pazdziernika
na terenie Powiatu Warszawskiego Za-
chodniego zostaly rozegrane mecze pil-
karskie Turnieju 4 Boisk. Organizato-
rem byt ULKS ,Rys” Kampinos, a udziat
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w turnieju byl bezplatny. Zawody byly
objete patronatem honorowym Starosty
Warszawskiego Zachodniego Jana Zy-
chlinskiego oraz Prezesa LGD ,Miedzy
Wista a Kampinosem” Pawla Biateckiego.
Przez 4 kolejne piatki rywalizowano na
boiskach pitkarskich w Kampinosie, Oza-
rowie Mazowieckim, Zielonkach Parceli
oraz Bieniewicach. W turnieju wzieto
udzial dziewie¢ druzyn. Najlepszym
zawodnikiem turnieju zostal Kamil
Janasz - na co dzien zawodnik GKS
Naprzod Stare Babice. Cho¢ nazwa
koczarskiej druzyny (,Koczargowska Pa-
tologia”) wprowadzala w zaklopotanie,
gre zawodnikéw mozna bylo okresli¢

w 2 stowach: zgranie i zaangazowanie.
Dzieki tym cechom w klasyfikacje korico-
wej druzyna z Koczarg zajela 1. miejsce
zdobywajac w calym turnieju 37 pkt. Na
2. miejscu uplasowal si¢ UKS Bieniewi-
czanka z 31 pkt. reprezentujacy Gmine
Blonie, 3. miejsce nalezalo do Turbo
Szczuréw z Ptochocina (28pkt. ), 4. Miej-
sce zajeta Kampinoska Brygada zdoby-
wajac 20 pkt. Zwyciezcom i uczestnikom
gratulujemy wystepu oraz kreatywnosci
w nazwaniu swoich druzyn.
TESKT/ FOTO:
RADOSLAW KARPINSKI
KOORDYNATOR TURNIEIU
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czyli World Major Marathons. Réwnie
prestizowe s3 maratony w: Nowym Jor-
ku, Chicago, Bostonie, Londynie i To-
kio. Maraton Berlinski to wydarzenie
niezwykle barwne i wielokulturowe. Na
trasie calego maratonu kibicowato kilka-
set tysiecy oséb. Czulo sie niesamowity,
spontaniczny doping. Zorganizowane
ekipy kibicujace z calego $wiata z bar-
wami narodowymi, bebnami, orkiestry
dete, smyczkowe, grajace skoczna mu-

zyke zespoly rockowe... To bylo wiel-
kie $wieto sportu ponad podziatami.
Mnogos¢ kultur ale jeden wspélny cel...
META! Pawel Piasecki z naszego teamu
uzyskal czas 03:25:42, ja za$ zameldo-
walem sie na mecie w czasie 4:35:44. Od
trzydziestego kilometra bieglem z flaga
narodows czujac dume, ze jestem Pola-
kiem i ze biegne w tym biegu. W strefie
mety dumnie zaprezentowalem barwy
naszej babickiej grupy biegowej...

Na nasze spotkania zapraszamy
wszystkich chetnych, od wrzesnia tre-
nujemy na biezni przy Szkole Podsta-
wowej w Starych Babicach (kazda $ro-
da, godz. 19:00 - 20:00). Zapraszamy
réwniez na nasz fanpage www.facebo-
ok.com/StareBabiceBiegaja, na ktérym
znajda Panistwo aktualne informacje
o spotkaniach.

TEKST/FOTO: RADOSEAW KARPINSKI
STARE BABICE BIEGAJA TEAM

Andrzej Radzikowski zwyuezca s’fynnego

Spartathlonul!

Andrzej Radzikowski dokonat rzeczy niezwykte;j.
Swoim zwyciestwem w 34. edycji biegu Spar-
tathlon Ultra Race odbywajgcego sie w Grecji,
wpisat sie do historii polskiej lekkoatletyki. Jako
pierwszy Polak wygrat ten legendarny wyscig!
Zrobit to w imponujgcych czasie: trase o dtugosci
246 kilometréw przebiegt w czasie 23h 1m 13s.

Andrzej Radzikowski od kilku lat znaj-
duje sie w czoléwce polskich biegaczy na
dystansach ultra. W Gazecie Babickiej pi-
sali$my o nim wielokrotnie, m. in. w listo-
padzie 2015 roku przy okazji otwartych
spotkan biegowych Stare Babice Biegaja,
w ktérych uczestniczyt jako gosc spe-
¢jalny. Uznany biegacz wzial takze udziat
W naszej gminnej imprezie 1. Dziesigtce
Babickiej, gdzie zajal pierwsze miejsce
w swojej kategorii wiekowe;j.

Po wygranej w tegorocznym Spar-
tathlonie i powrocie do Polski, bohater
naszego artykulu pojawil sie 12 paz-
dziernika na spotkaniu Teamu Stare
Babice Biegaja przy ul. Polnej w Starych
Babicach i odpowiedzial Gazecie Babic-
kiej na kilka pytan dotyczacych przebie-
gu biegu.

Gazeta Babicka: Andrzej, przed
Spartathlonem zapowiadale$, ze je-
dziesz po zwyciestwo. Czy faktycznie
czules sie tak mocny? Nie obawiate$ sie
konkurentéw?

Andrzej Radzikowski: Zawsze czu-
je respekt wobec moich rywali. Zwlasz-
cza, ze na trasie tego biegu nie ma przy-
padkowych oséb, wszyscy s3 $wietnymi
biegaczami. W tym roku wraz ze mna
startowalo 11 innych Polakéw, w tym
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tak wspaniali zawodnicy,
jak Pawet Szynal, czy Ola ==
Niwiniska. Do tego biega- £ .
cze z innych krajow, w tym zwyciezca
22014 r. - Wloch Ivan Cudin. Gléwnym
przeciwnikiem w tym roku byt dla mnie
Marco Bonfiglio, z ktérym $cigalem sie
az do 140 kilometra trasy.

GB: Jak dlugo trenowales? Kiedy
rozpoczale$ przygotowania i jak inten-
sywne one byty?

AR: Do zawodéw trenuje wraz z za-
wodnikami z klubu LKS Olymp Btlonie
oraz biegajac w Puszczy Kampinoskie;j.
Do Spartathlonu duzo i solidnie treno-
walem, bylem dobrze przygotowany.
Dzieki temu bieglo mi sie lekko i musze
powiedzie(, ze to byt w zasadzie méj naj-
tatwiejszy, ze wszystkich trzech Sparta-
thlonéw, w ktérych bralem udziat.

GB: Najgorszy moment na trasie?
Byt taki?

AR: Na pewno ten, kiedy wyczerpa-
ta mi sie bateria w czoléwce. Biegtem
w kompletnych ciemnosciach. Byta to
juz w zasadzie sama koncéwka, 20 ki-
lometréw przed Spartg. Balem sie, ze
zostane zdyskwalifikowany, bo na upar-
tego mozna te sytuacje potraktowac,
jako naruszenie regulaminu. Mialem

czoléwke na swoim miejscu, ale nie da-
wala ona $wiatta. Na szcze$cie sedzio-
wie spojrzeli na mnie laskawym okiem.

GB: Jeszcze raz gratulujemy i zyczy-
my dalszych sukceséw!

Spartathlon zaliczany jest do grona
najtrudniejszych ultramaratonéw na
$wiecie. Niezwykle wymagajaca trasa
oraz wysoka temperatura, sprawiaja ze
w biegu biora udzial najlepsi zawodnicy
na $wiecie, a konicza jedynie najtward-
si z nich. Pierwsza edycja Spartathlon
Ultra Race odbyta sie w 1983 roku. Ten
legendarny ultramaraton organizowany
jest dla upamietnienia historii greckie-
go posltanca Filippidesa, ktéry pokonat
dystans z Aten do Sparty, aby poprosi¢
Spartanczykéw o pomoc w bitwie pod
Maratonem, zagrozonym perskim na-
jazdem. W 33-letniej historii biegu
tylko 17 zawodnikom udato si¢ do-
biec do mety w czasie kréotszym niz
24 godziny.

TEKST: ACK
ZDJECIA: SPARTA PHOTOGRAPHY CLUB
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Zalacznik do zarzadzenia nr 196/2016 r. z dnia 13 pazdziernika
2016 r.

WOIT GMINY STARE BABICE

dzialajac na podstawie art. 28 ust. 2 oraz art. 38 ust. 1 i 2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (tekst
jednolity Dz. U. z 2015 r., poz. 1774 ze zm.) oraz § 6 Rozporzadze-
nia Rady Ministréw z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu
i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieru-
chomosci (Dz. U. z 2004 r. Nr 207, poz. 2108)

OGLEASZA

USTNY PRZETARG NIEOGRANICZONY
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI
polozonej w miejscowosci Babice Nowe

nieruchomosé stanowiaca dzialtki o nr ew. 62/8, 62/15i 62/17
o Iacznej powierzchni 0,2288 ha, polozona na terenie prze-
znaczonym pod ustugi celu publicznego U1.

cena wywolawcza - 605 000,00 PLN netto

Dzialka o nr ew. 62/15 polozona w glebi, zabudowana
wiata konstrukcji metalowej z murowana przybudéwka.
Pod wiata pozostaly 2 zbiorniki metalowe o pojemnosci po
10 tys. litréw kazdy. Zbiorniki s3 zagl¢bione 0,5-2,2 m pod
powierzchnia, dlugosé zbiornikéow ok. 5 m, posadowione na
tawach zelbetowych, rok budowy stacji paliw 1974. Zbiorni-
ki nie spelniaja obecnych norm oraz ze wzgledu na wiek nie
moga byé wykorzystane w dalszej eksploatacji. W tej sytuacji
caly obiekt wraz z czescia podziemna przeznaczony jest do
rozbiorki.

Do ceny nabycia zostanie naliczony podatek VAT (23%).

Wysoko$¢ wadium = 5% wartosci ceny wywolawczej

Przetarg odbedzie sie dnia 20 grudnia 2016 r. o godz. 10”°
w Urzedzie Gminy Stare Babice (sala konferencyjna) przy ul.
Rynek 32.

Warunkiem przystapienia do przetargu bedzie wptacenie
wadium najpézniej do dnia 13.12.2016 r. na konto Gminy:
WBS W-wa Oddz. Stare Babice
65 8015 0004 3000 1124 3030 0009.

Wadium zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia w przypadku
wygrania przetargu.

Wadium ulega przepadkowi w razie uchylenia sie od zawarcia
umowy przez uczestnika, ktéry wygral przetarg.

Koszt sporzadzenia umowy kupna - sprzedazy w formie aktu no-
tarialnego ponosi nabyweca.

Organizator przetargu z uzasadnione]j przyczyny moze odwolaé
ogltoszony przetarg.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Referacie Geodezjii Go-
spodarki Nieruchomosciami Urzedu Gminy Stare Babice (P. Agniesz-
ka Senterkiewicz) i pod nr tel.: (22) 730-80-26.a
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Stare Babice dn. 14.10.2016 r.

ZAWIADOMIENIE

o wylozeniu projektu uchwaly Rady Gminy Stare Babice

o scaleniu i podziale we wsi Borzecin Duzy
— kompleks 1 objety Uchwatq Rady Gminy Stare Babice nr XIII/111/15

z dnia 16 grudnia 2015 r. w sprawie przystgpienia do scalenia.

Urzad Gminy Stare Babice, na podstawie art. 103 ust. 3 ustawy
o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. 2015, poz. 1774 ze zm.)
zawiadamia, ze projekt uchwaly Rady Gminy o scaleniu i podziale
nieruchomosci we wsi Borzecin Duzy — kompleks 1, razem z zalgcz-
nikami (mapy i rejestry) bedzie wylozony do wgladu w Urzedzie
Gminy w Starych Babicach ul. Rynek 32 w pokoju nr 32, II pietro,
w terminie od 21 listopada do 12 grudnia 2016r. w godzinach
pracy urzedu.

W okresie tym uczestnicy postepowania moga zapoznac sie z do-
kumentacja oraz ewentualnie sktadac na pismie wnioski, uwagi i za-
strzezenia do tego projektu.

Ztozone wnioski, uwagi i zastrzezenia zostang zaopiniowane
przez rade uczestnikéw scalenia irozstrzygniete przez Rade Gminy
Stare Babice w Uchwale o scaleniu i podziale.

Stare Babice, dnia 27 pazdziernika 2016 r.

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla obszaru
obejmujacego czesé wsi Borzecin Duzy i czesé wsi Mariew
przy ul. Spacerowej.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2016 r.
poz. 778 z pézn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy
Stare Babice uchwaly nr XXIII/220/16 z dnia 27 pazdziernika
2016 r. w sprawie przystapienia do sporzadzania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla obszaru obejmujacego cze$¢ wsi
Borzecin Duzy i cze$¢ wsi Mariew przy ul. Spacerowej, obejmujacego
obszar terenéw lesnych i otaczajacych go drég na pograniczu obu wsi.

Zainteresowani moga sklada¢ wnioski dotyczace wyzej
wymienionego planu. Wnioski nalezy sklada¢ na pismie na adres:
Urzad Gminy w Starych Babicach, ul. Rynek 32, 05-082 Stare Babice,
w terminie do dnia 28 listopada 2016 r. Wniosek powinien zawiera¢
nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz
oznaczenie nieruchomoéci, ktérej dotyczy.

Napodstawie art. 39 ust. 1 oraz art. 54 ust. 3 ustawy o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko
zdnia 3 pazdziernika 2008r. (Dz. U.z2016r. poz. 353 zp6zn. zmianami)
zawiadamiam o przystgpieniu do przeprowadzenia strategicznej
oceny oddzialywania na srodowisko dla projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla obszaru obejmujacego cze$¢ wsi
Borzecin Duzy i cze$¢ wsi Mariew przy ul. Spacerowej

Przedmiotem opracowania planu jest okreslenie przeznaczenia
terenéw wskazanych w zataczniku do w/w uchwaly. Zainteresowani
moga zapoznal sie z niezbedna dokumentacja sprawy w Urzedzie
Gminy Stare Babice, ul. Rynek 32, 05-082 Stare Babice i zglasza¢ uwagi
iwnioski dotyczace projektéw dokumentéw.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wojt Gminy
Stare Babice.

Wéjt Gminy
(-) Krzysztof Turek
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informacje

Stare Babice, dnia 14.10.2016 r.

OGtOSZCZENIE

O rozpoczeciu konsultacji spolecznych dotyczacych
koncepcji miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego cze¢sci wsi Borzecin Duzy i Wierzbin.

Obszar zawarty jest pomiedzy:

ul. Warszawska, ul. Spacerowa, ul. Trakt Krélewski i ul.
Krélewicza Jakuba.

Udostepnienie koncepcji planu miejscowego odbedzie sie
od dnia 14 listopada 2016r. do dnia 12 grudnia 2016 r. (z wy-
jatkiem sobét, niedziel i $wiat), w siedzibie Urzedu Gminy
Stare Babice, ul. Rynek 32, 05-082 Stare Babice, w pokoju nr
3, w godzinach pracy Urzedu. Koncepcja planu miejscowego
znajduje sie takze na stronie internetowej Urzedu Gminy:
www.stare-babice.waw.pl w zakladce Dla Inwestora — Plany
miejscowe w przygotowaniu.

Chcesz zareklamowacisie
Wi Gazecie Babickiej?.
Napisz do nas:
rekiamaigazetababicka@gmail.com

Jak by¢ -
rodzicem |
wduchu A &
Montessori?€¢ —
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Osoby fizyczne i prawne zainteresowane indywidualnymi
sprawami proszone s3 o przybycie do Urzedu Gminy, pokéj nr
3 oraz o zabranie ze sobg takich materialéw jak: kopia wnio-
sku do tego planu lub mapa dziatki z aktualnym numerem
ewidencyjnym. Zainteresowani moga sklada¢ do koncepdji
uwagi do 30 grudnia 2017 r.

Plan miejscowy sporzadzany jest na podstawie: Uchwatly Nr
XL/408/14 Rady Gminy Stare Babice z dnia 4 wrzesnia 2014 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzania miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego czesci wsi Borzecin Duzy i Wierz-
bin, dostepnego w Biuletynie Informagji Publicznej pod adresem
na stronie internetowej: www.bip.stare-babice.waw.pl zakladka
»Akty normatywne organéw Gminy”, ,Uchwaly Rady Gminy”.

Wiéjt Gminy
() Krzysztof Turek

SPRZEDAM NIERUCHOMOSC

sktadajqca sie z dziatek o nr ew. 4/17 i 4/19 o tacznej
powierzchni 543 m? potozona w Latchorzewie przy
ul. Hubala-Dobrzanskiego przeznaczong
pod zabudowe mieszkaniowa 1-rodzinna.
Media, woda w ulicy, druga linia zabudowy.
Atrakcyjna cena do negocjacji

KONTAKT TEL. 502 153 045

COs0 Get DaOmoin!
wWorsory moniessorn

Casa dei Bambini

Warsaw Montessori School
7aprasza na wieczor

Z Montesson

8 Listopada, godzina 18.00
lzabelin Hornéwek
vl. Szkolna 16

Eontokl: Elo 692 09% 134
www warsaowmaontesson.edu.pl

W programie:

« lalozenia pedaogogiki Montesson
 Montesson w adomu

« Droga dzieci do somodzielinoici

= Spolkanie | konsullacje
Z noucycielaomi Montassorn
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Usuwanie tkanki tluszczowej zimnem

\_ /. w Centrum Medycznym Arnica

Kr|0||p0|lza to nowoczesna, skuteczna i bezbolesna metoda odchudzania w wyniku
wymrazania komoérek ttuszczowych. Wykorzystujac najnowsze urzadzenie CoolTech, stosujemy
te metode do modelowania sylwetki bez uzycia skalpela!

W czasie zabiegu redukgji tkanki tluszczowej zamrazane sg komorki
ttuszczowe, ktdre na skutek dziatania niskiej temperatury zostaja selek-
tywnie uszkodzone. Natomiast otaczajace je nerwy i naczynia krwio-
nosne zostajg nietknigete. Komorki ttuszczowe, ktére poddane byty
zabiegowi stopniowo w sposéb naturalny usuwane sg z organizmu, co
sprawia u pacjentéw zmniejszanie tkanki thuszczowej, a co za tym idzie
utrate zbednych centymetréw. Juz po pierwszym zabiegu zauwazg
Panstwo ich ubytek, ktéry waha sie od 4 do 8 cm obwodu ciata.

Dla kogo przeznaczony jest zabieg kriolipolizy? Dzieki szero-
kiemu zakresowi temperatur od +5°C do -10°C zabiegi moga by¢ wy-
konywane zaréwno u 0séb z duzg otytoscia, jak i z niewielkim prze-
rostem tkanki ttuszczowej. Szczegoélnie dobre efekty terapeutyczne
uzyskiwane sg w przypadku oséb posiadajacych tkanke ttuszczowsa,
ktéra powstata w ciggu ostatnich kilkunastu miesiecy. Dlatego zabie-
gi rewelacyjnie sprawdzaja sie u mtodych mam, gdzie tkanka ttusz-
czowa nie jest jeszcze utrwalona.

Jak wyglada zabieg? Zabieg kriolipolizy trwa 70 minut. Jedynie
taki czas gwarantuje uszkodzenie komoérek ttuszczowych. Obszar,
z ktérego chcemy pozby¢ sie ttuszczyku, jest najpierw mierzony i od-
powiednio przygotowywany do zabiegu. Zabieg wykonywany jest
specjalna gtowica, ktéra zasysa skére i poddaje ja procesowi chtodze-

nia. Urzadzenie CoolTech ma mozliwos¢ w réwnolegtym czasie pra-
cowac kilkoma gtowicami, w zwigzku z tym, mozemy wykonac réw-
noczesnie zabieg na kilku partiach ciata u jednego pacjenta. Tylko
w CM Arnica nie ptaca Panstwo za ilo$¢ przytozonych gtowic w czasie
jednej sesji, ale za zabieg na wybranym obszarze ciata. Oznacza to, ze
w przypadku brzucha dla lepszego efektu mozemy zastosowac dwie
gtowice. Innym przyktadem jest zabieg na tg sama cze$¢ nogi w obu
koniczynach. Nie dajcie sie Parstwo skusi¢ na promocyjne zabiegi
20-30 minutowe oferowane przez inne placowki. Zbyt krétki czas re-
alizacji zabiegu nie spowoduje odpowiedniego dziatania na tkanke
thuszczowa, a co za tym idzie brak oczekiwanego efektu. W Centrum
Medycznym Arnica stawiamy na jako$¢ pracy, realizacje zatozonych
celéw i zadowolenie pacjentéw.

Jaki jest efekt zabiegu? Tkanka ttuszczowa w wyniku wymrozenia
zanika stopniowo, rezultaty mozna wiec w petni oceni¢ po 6 tygodniach
od zabiegu. W ciggu pierwszych 15 dni powinny by¢ zauwazalne pierw-
sze oznaki, czyli redukgja tkanki ttuszczowej i spadek w obwodzie na po-
ziomie 30% - 40% wartosci zamierzonego efektu. U naszych pacjentow
odnotowalismy ubytek obwodu ciata od 4 do 8 cm po jednym zabiegu.

W ktorych obszarach ciata mozna wykona¢ zabieg kriolipo-
lizy? Pacjenci najczesciej zgtaszajg sie, aby trwale usuna¢ tkanke
thuszczowq z nastepujacych obszaréw ciata: boczki, brzuch, ramiona,
wewnetrzna czes¢ ud, zewnetrzna strona ud tzw. bryczesy, okolice
kolan, plecy - okolica podtopatkowa.

Jak czesto mozna wykonywac zabiegi? Zaleca sie wykonywa-
nie zabiegdw nie czesciej niz co 4-6 tygodni i maksymalnie 3 sesje
na jeden obszar ciata. W zwigzku z tym w CM Arnica wprowadzamy
turnusy zabiegowe w celu dostosowania terminéw zabiegéw do
Panstwa potrzeb.

Co proponuje CM Arnica? W celu zapewnienia jakosci dziatan
i osiggniecia oczekiwanych rezultatéw, mamy dla Parstwa komplek-
sowa oferte zabiegdw o nazwie, Pakiet Kriolipoliza” potaczonych w pa-
kiety estetyczne. Skonstruowane sg one tak, by proces odchudzania
zimnem zastosowany byt réwnolegle z masazem oraz gimnastyka,
ktérych celem jest ujedrnienie skéry oraz wymodelowanie sylwetki
poprzez aktywnos¢ fizyczna. Dodatkowo proponujemy pakiety pro-
gramowe dla Mtodych Mam. Zawieraja one zajecia z ,pakietu krioli-
poliza’, pofaczone z zabiegami z uzyciem lasera CO2 i dajg mozliwos¢:
wygfadzenia i uelastycznienia skory, redukcje blizn (réwniez po cesar-
skim cieciu) oraz rozstepéw. Do korica roku 2016 pakiety estetyczne
oferowane sa w promocyjnych cenach.

Wiecej informacji dotyczacych zabiegow, pakietéw estetycz-
nych oraz terminéw kolejnych sesji otrzymaja Panstwo w CM
Arnica oraz pod nr tel. (22) 100 32 35. Serdecznie zapraszamy do
korzystania z naszej oferty.

Foto: CM Arnica

Centrum Medyczne ARNICA
05-082 Stare Babice, ul. Rynek 10
tel. 2210032 35
http://cmarnica.home.pl/
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__ - _:__#! - 1 1 448 22 722 78 35) WyWOZ |eczystoéci
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Zadzwon! 22 722 78 35, 600 94 33 34, 606 43 33 37

Centrum Edukacyjno-Sportowe

zaprasza na kursy: _
CrTARK WUKO-FOLL

Nauka gry dla kazdego ! @
MATEMATYKA
Od podstaw do matury !

Borzegcin Duzy, ul. Wa.rszawska 725 tEIo 2 2 290 1 0 1 0

www.rensei.pl
Zadzwoi! 533-093-093 wukofull.pl

IZ nami nauka staje sie przyjemno.f‘.cia1

Awaryjne udraznianie,
przepychanie instalacji:

ANGIELSKI

« Dzieci od 4 roku Zycia

« Kursy gimnazjalne i maturalne
» Zajecia indywidualne i grupowe
« Konwersacje

ZADZWON'! |
533093093

. :,“;;‘i';,‘l‘::;:';‘;;"i“'“‘ info@wukofull.pl

._....a:.x-—,:n"ﬂ + Idealne warunki do nauki

umywalki, brodziki, pisuary
muszle klozetowe, wanny
piony i poziomy

instalacja wewnetrzna

i zewnetrzna

Zapraszamy do naszego biura!
Borzecin Duzy, ul. Warszawska 725

(nad sklepem spozywczym)
biuro@rensei.pl
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ZATRUDNIMY \eKARw,,

PIEKARZY: .@m

Pceczyw na
CIASTOWEGO, PIECOWEGO, STOLOWEGO

Borzecin Duzy, ul. Warszawska 731
tel. 792 970 720, 602 831 803

OPTOKER

OPTYK OKULISTA

1 - KOMPLEKSOWE BADANIE WZROKU
- REALIZACJA RECEPT
LJCODE O PN O

IMI
05-082 Babice Nowe [wejscie od ul Warszawskiej vis a vis stacji BP] fgﬂlgm Beroma N
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OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW
www.skp-habice.pl

Babice Nowe
ul. Warszawska 197

tel.kom.

600 165 145
tel.

222433550 -

ynne w godz: = - _
08:00 - 20:00 ! g
wsoboty: DO KAZDEGO

08:00 - 15:00 BADANIA
UPOMINEK GRATIS

l| U ﬂ*'
4 & i

e —

OKREGOWA STACIA KONTROLI POIAZDOW

Badania techniczne pojazdow: | Ponadto oferujemy:
motarowerdw, motocykli zaswiadczenia o odliczenie VAT
samochodow osobowych - - Zmiana przeznaczenia pojazdu

dostawczych | ciezarowych badania pojazdow z importu
pojazddw zasilanych gazem - (plerwsza rejestracia)
autobusdw, przyczep i naczep - - badania pojazdow powypadkowych
ciagnikow rolniczych badania pojazddw skierowanych
do kantrali
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EXTRA DACHY

MATERIALY, POMIARY, WYKONAWSTWO, GWARANCIE

05-082 Stare Babice, Koczargi Nowe
ul. Warszawska 576 (przediuzenie ul. Gérczewskiej)
tel./fax (022) 796-04-95, tel. kom. 604 093 344, 503 078 112, 730 095 408
www.extradachy.pl e-mail: biuro@extradachy.pl

Godziny niwarcia:
RESTAURACJA , totim o ( Kc 0
o Sb.-Nd.: 11:00 - 20:00
._:'.":'L 1 y -

A OCLABYY
PRAPL 1200-19400

restauracja // pizzeria // kawiarnia

@ Y o S1EE L 5 G
FhA il 12001500 ul. Warszawska 394 / Zielonki-Wies
Ji& 010 Ji DOSTAWA: 535 376 323 <
ul. Warszawska 291 % izki ¢
Fo udanych 05-082 Zielonki Parcela z ta gazeta SO “4 Mam@?aw
Ku“hf‘nlly:htHl‘.leﬂcjﬂ"'-h gm. Stare Bahice . OQ(MQZW

Magdy Gessler f /RestauracjaZajezdnia

Kursy na kat. AM. A1, A2, A, B

KANCELARIA K&

P RAW N A lllllllllll ﬂrﬂﬂ“ iIUj'e Wﬂg@'ﬂ E@[]
Szkofa blisko Ciebie
Profesjonalna pomoc prawna w zakresie spraw: W}'pmmlnlﬂ matﬂﬂ}"kll na prawo jazdy kﬂL B
cywilnych rodzinnych spadkowych |
Hyundai i 20 Yamaha MT-07  Kymco 50

pracowniczych  administracyjnych handlowych

n > -
Stutdtosfotograficzne

(793 188 899

www.kancelariaklaudel.pl

ul. Batalionéw Chtopskich 87B m 67
Warszawa

Problem z komputerem?

Internetem? Laptopem? Siecia? Wirusem|
Informatyk z Bemowa dojedzie =il
szybko do firmy, biura lub do domu - 24h/T dni
Kazdy problem od 80 do 150z1.

| ” |
blyzimestaszczynskiego

Zadzwon po diagnoze i wycene
lub zachowa] ten numer na preyszioss

609-804-366

www.OpenService.waw.pl  nanasio “garetie’ dojard gratis!

5 zdjec
2 stylizacje

OPTYRK ORULISTA

termi:
e e it . . 11-12-13
BEZPLATNE BADANIE WZROKU* P - [ listapada

Te‘. 519 550 210 " _' \ {Iledé mmigfad ingraiionsma)

PP PAr e ul. Kresowa 1, Babice Nowe

pon.-pt-9-19 o P Eametiedlin tap it

sobota- 9-14

szezegdly i zapisy: S J!;W aputi@gmail.com
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