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aktualnosci

UTW 2zaprasza seniorow na wyklad Stowarzyszenie Starobabicki
Uniwersytet Trzeciego Wieku serdecznie zaprasza na kolejny wyktad pn.
Przyczyny schorzen cywilizacyjnych — metody diagnozowania i usuwania ich
skutkow. Wyktad odbedzie sie w dniu 7 marca o godz.16:30 w sali kon-
ferencyjnej urzedu gminy przy ul. Rynek 21 w Starych Babicach.

Naboér wnioskow o dotacje Stowarzyszenie LGD ,,Miedzy Wisla a Kam-
pinosem” oglosito nab6r wnioskéw o przyznanie pomocy w ramach za-
dania Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spotecznos¢, objetego Programem Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020. Wsparcie obejmuje m.in. pomoc przy budo-
wie lub modernizacji ogélnodostepnej i niekomercyjnej infrastruktury tu-
rystycznej i rekreacyjnej, czy wspieranie inicjatyw spotecznych majacych
na celu integracje spotecznosci lokalnej lub organizacji pozarzadowych
z obszaru Lokalnej Strategii Rozwoju. Wnioski mozna sktada¢ w terminie
od 27 lutego do 13 marca br. w siedzibie stowarzyszenia, ul. Gminna 6,
05-152 Czosnéw, od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00 - 16.00. Regula-
min, kryteria oraz zasady przyjmowania wnioskéw dostepne sa na stronie
internetowej stowarzyszenia: www.lgdkampinos.pl w zakladce Konkursy
oraz w siedzibie stowarzyszenia.

Zapraszamy do bezptatne;
szkoty rodzenia N

prymula

Juz od 12 tygodnia cigzy

Kurs obejmuje 12 spotkan w matych grupach:
A

- zajecia z zakresu rozwoju Ciazy,
przebiegu porodu oraz opieki nad noworodkfém
- warsztaty z psychologiem i dietetykiem .
- kurs pierwszej pomocy:
noworodek, niemowle, dziecko
- indywidualne spotkanie z potozna
- nakazdych zajeciach
¢wiczenia oddechowe i relaksacyjne
Informacje i zapisy:
www.szkolarodzeniaprymula.pl

mail: benita.jedral@szkolarodzeniaprymula:pl
telefon: 607-668-228

Miejsce: Klub Mam Gminy Stare Babice
ul- Potudniowa 71a, Zielonki Parcela

. o .
Pierwsze zajecia w marcu 201;

Organizator: Fundacja Nasze Szczescia -

Program finansowany w catosci z budzetu Gminy St;ﬂabice
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Stolica w Babicach?

W dniu 30 stycznia br. zostat ztozony do Sejmu poselski pro-
jekt ustawy o ustroju miasta stotecznego Warszawy. W prze-
ciwienstwie do rzgdowych projektéw ustaw, projekt posel-
ski jest procedowany tzw. szybka sciezkg legislacyjng, bez
wymogu opracowania wielu analiz, skutkow finansowych,
szerokich konsultacji czy uzgodnien miedzyresortowych.

Nietypowo trwaly tez prace nad tym
projektem, niemal do samego korica
byly objete tajemnica, nieznani s3 tez
eksperci, ktérzy nad nim pracowali.
Postem sprawozdawca jest pan Jacek
Sasin, natomiast podpisy pod wnio-
skiem zlozyli postowie z réznych rejo-
néw Polski, w tym tylko jeden z okregu
warszawskiego. Ustawa przewiduje po-
wiekszenie miasta stotecznego Warsza-
wy o 32 okoliczne gminy, w tym Gmine
Stare Babice. Taka zmiana organizacji
administracji samorzadowej na propo-
nowanym obszarze, niesie szereg za-
grozen, ktére moga radykalnie zmieni¢
warunki zycia naszych mieszkancéw.
Proponuje sie polaczenie w jeden orga-
nizm administracyjny wielkiego miasta
z licznymi, ale wielokrotnie mniejszy-
mi gminami. Wiadzami miasta bylyby:
Rada Miasta sktadajaca sie z 50 radnych
oraz Prezydent Miasta wybierany w wy-
borach bezposrednich we wszystkich
33 gminach, ktéry jednoczesnie bylby
Burmistrzem Gminy Warszawa. Do
kompetencji wladz miasta stotecznego
Warszawy nalezalyby wszystkie zada-
nia powiatowe, co oznacza likwidacje
siedmiu powiatéw — w tym Powiatu
Warszawskiego Zachodniego - a ich
zadania przejalby jeden osrodek admi-
nistracyjny. Niezaleznie od wielkosdi,
kazdej pozawarszawskiej gminie przy-
padalby jeden mandat, podobnie jak
kazdej z 18 dzielnic Warszawy. Ozna-
cza to, ze np. 12 - tysieczna Gmina
Wieliszew i 220 - tysieczna Dzielnica
Mokotéw, miatyby po jednym radnym
w Radzie Miasta. Dla zréwnowazenia
tych dysproporgji, proponuje sie przyj-
mowanie uchwal poprzez tzw. podwoéj-
na wiekszoé¢ tzn. uchwata musiataby
uzyska¢ poparcie bezwzglednej wiek-
szo$ci radnych, z jednoczesnym wy-
mogiem reprezentowania przez nich,
wiecej niz polowy mieszkancéw mia-
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sta stolecznego. Zastosowanie takiego
rozwigzania moze tworzy¢ konflikty,
poniewaz wystepuja zasadnicze rézni-
ce pomiedzy potrzebami mieszkaricéw
wielkich miast, a potrzebami mieszkan-
céw okolicznych gmin. Nietrudno sobie
wyobrazi¢ sytuacje, kiedy dochodzi do

Nietrudno sobie wyobrazi¢
sytuacje, kiedy dochodzi

do konfrontacji np. na

tle poprowadzenia linii
wysokiego napiecia do
Gminy Warszawa, przez
tereny gmin osciennych.
Realng jest sytuacja, ze
radni spoza Warszawy swojq
wiekszoscig liczebng, blokujg
takg uchwate, a w rewanzu
radni z dzielnic Warszawy,
swojg wiekszoscig
reprezentowanych
mieszkancow, blokujg np.
mozliwos¢ modernizacji
drog lezgcych na terenach
gmin pozawarszawskich,

bo te majg by¢ zarzgdzane
centralnie przez m.st.
Warszawa. To tylko jeden

z mozliwych przyktadow,
podobnych zagrozet jest
wiecej.

konfrontacji np. na tle poprowadzenia
linii wysokiego napiecia do Gminy War-
szawa, przez tereny gmin o$ciennych.

Realng jest sytuacja, ze radni spoza
Warszawy swoja wiekszoscia liczebna,

blokuja taka uchwate, a w rewanzu rad-
ni z dzielnic Warszawy, swoja wiekszo-
$cig reprezentowanych mieszkancéw,
blokuja np. mozliwo$¢ modernizacji
drég lezacych na terenach gmin poza-
warszawskich, bo te majg by¢ zarzadza-
ne centralnie przez m.st. Warszawa. To
tylko jeden z mozliwych przyktadéw,
podobnych zagrozen jest wiecej. Usta-
wa przewiduje réwniez centralizacje
waznych zadan publicznych, cze$ciowa
utrate tozsamo$ci gmin polozonych
wokét Warszawy, utrate kompetencji
do realizacji niektérych zadan publicz-
nych, ryzyko utraty prawa do ubiegania
sie o znaczace $rodki z UE, zdominowa-
nie matych gmin przez Warszawe itp.
Na posta sprawozdawce zostal wy-
znaczony pan Jacek Sasin, ktéry po
ogloszeniu zlozenia projektu ustawy do
Sejmu, zapowiedzial szybkie uchwale-
nie ustawy. Ta sytuacja zywo poruszyla
wszystkie zainteresowane samorza-
dy, a ich przedstawiciele zglosili liczne
protesty. W powszechnej opinii projekt
jest niezgodny z Konstytucja Rzeczpo-
spolitej Polskiej, ktéra w art. 15 ust. 1
stanowi: ,, 1. Ustréj terytorialny Rzeczy-
pospolitej Polskiej zapewnia decentrali-
zacje wladzy publicznej”, jak tez z Eu-
ropejska Karta Samorzadu Lokalnego.
Naszym zdaniem, wszelkie zmiany
granic gmin, ich laczenie lub dzielenie,

3



gmina, urzad, teren

Pod naporem powszechnego
sprzeciwu, ustawa zostata
wylgczona z procedowania
w najblizszym czasie,

a poset sprawozdawca, pan
Jacek Sasin, zapowiedziat
przeprowadzenie szerokich
konsultacji i mozliwos¢
wniesienia licznych zmian
w projekcie ustawy.

powinny by¢ szeroko konsultowane
z mieszkancami, ktérych gltos w tych
sprawach powinien by¢ decydujacy. Pan
posel sprawozdawca poczatkowo odrzu-
cat zglaszane postulaty w sprawie prze-
prowadzenia szerokich konsultacji lub
referendéw w gminach, zapowiadajac,
ze ich wyniki nie beda wiazace. To spo-
wodowalo wielkie poruszenie opinii pu-
blicznej, ktéra wedlug mojego rozezna-
nia w znakomitej wiekszo$ci stanowczo
sprzeciwia sie tym rozwigzaniom i zada
wycofania projektu spod dalszego pro-
cedowania. Rady wielu gmin i powiatéw
podjely uchwaly wyrazajace sprzeciw
tym planom, a niektére podjety uchwa-
ty o przeprowadzeniu referendéw w tej
sprawie. Rada Gminy Stare Babice na
sesji w dniu 9 lutego 2017 r. podjeta
uchwale w sprawie wyrazenia stanowi-
ska do zlozonego w Sejmie RP posel-
skiego projektu ustawy o ustroju miasta
stolecznego Warszawy. Swoje obawy
do proponowanych zmian wyrazaja
takze politycy, w tym postowie koalicji
rzadowej. Pod naporem powszechnego

sprzeciwu, ustawa zostala wylaczona
z procedowania w najblizszym czasie,
a posel sprawozdawca, pan Jacek Sasin,
zapowiedzial przeprowadzenie szero-
kich konsultacji i mozliwos¢ wniesie-
nia licznych zmian w projekcie ustawy.
W obrone samorzadéw wlaczaja sie tak-
ze zwiazki miast i gmin, w tym Zwigzek
Gmin Wiejskich RP, do ktdérego nalezy
takze nasza gmina. Jednak mimo tak
powszechnego sprzeciwu i pewnego
zlagodzenia stanowiska autoréw tego
projektu, zagrozenie pozostaje. Jednym
z argument6éw wysuwanych przez pana
posla Sasina, jest fakt, ze gminy z oto-
czenia duzych miast, od lat postulowa-
ty stworzenie warunkéw prawnych do
utworzenia metropolii, jako swego ro-
dzaju zwigzku gmin z miastem metropo-
litalnym, do realizacji niektérych zadan
wspélnych. Po latach dyskusji, ustawa
o zwigzkach metropolitarnych (Dz.U.
z 2015 r. poz. 1890) zostata uchwalona
przez Sejm RP w dniu 9 pazdziernika
2015 r. i po podpisaniu przez Prezyden-
ta RP Andrzeja Dude weszla w zycie 1
stycznia 2016 r. Zdaniem wiekszosci
samorzadowcéw ta ustawa powinna by¢
podstawg prawna tworzenia metropolii,

Naturalnie, wraz z biegiem
lat i zmieniajgcymi sie
uwarunkowaniami,
nalezy tez zmienia¢ prawo
samorzgdowe. Jednak
powinno to dotyczy(¢
jedynie tych spraw, ktore
wymagajq dostosowania
do zmieniajgcej sie
rzeczywistosci i do
rosngcych potrzeb
spotecznych.

jako dobrowolnych, luznych zwigzkéw
gmin z miastem metropolitalnym. Jed-
nak do tej pory jest to ustawa martwa,
gdyz administracja rzagdowa nie wydala
aktéw wykonawczych do nie;j.

Trzeba tez dodaé, ze w wymiarze
praktycznym, metropolie w Polsce
funkcjonuja od dawna, brak szczegéto-
wych regulacji prawnych rodzi jednak
szereg ograniczen, ktére nie pozwalaja
skuteczniej realizowa¢ wielu wspélnych

zadan. W naszym przypadku zrebem
takiej metropolii moze by¢ Warszaw-
ski Obszar Funkcjonalny (WOE), ktéry
jest porozumieniem samorzadowym 39
gmin z miastem stotecznym Warszawa.
Przewiduje on w ramach Zintegrowa-
nych Inwestycji Terytorialnych realiza-
¢je wielu zadan inwestycyjnych, ekolo-
gicznych, kulturalnych, oswiatowych
itp. finansowanych ze srodkéw unijnych
w ramach Regionalnego Programu Ope-
racyjnego dla Wojewd6dztwa mazowiec-
kiego na lata 2014 - 2020.

Do kompetencji wtadz
miasta stolecznego
Warszawy nalezatyby
wszystkie zadania
powiatowe, co ozhacza
likwidacje siedmiu
powiatow — w tym
Powiatu Warszawskiego
Zachodniego — aich
zadania przejgtby jeden
oSrodek administracyjny.

Co nas zatem czeka? W tym roku
minie 27 lat funkcjonowania samo-
rzadu gminnego. W 1998 r. zostaly
wprowadzone dodatkowe dwa szczeble
samorzadu: powiatowy i wojewddzki.
W zgodnej opinii ekspertéw i réznych
osrodkéw opiniotwérczych, reforma
samorzadowa jest najbardziej udana,
ze wszystkich wielkich zmian ustrojo-
wych wprowadzonych w Polsce w ra-
mach zmiany ustroju panstwa po 1989
r. Naturalnie, wraz z biegiem lat i zmie-
niajgcymi sie uwarunkowaniami, nalezy
tez zmienia¢ prawo samorzadowe. Jed-
nak powinno to dotyczy¢ jedynie tych
spraw, ktére wymagaja dostosowania
do zmieniajacej sie rzeczywistosci i do
rosnacych potrzeb spolecznych. Aby
nowe regulacje prawne przynosily lep-
sze rozwigzania od dotychczasowych,
powinny by¢ poprzedzone licznymi ana-
lizami i badaniami naukowymi. Zawsze
powinny by¢ rezultatem wielu dyskusji
i woli spotecznej, wyrazonej w szero-
kich konsultacjach badz w referendum.

WOIT GMINY STARE BABICE
KRZYSZTOF TUREK
FOTO: UGSB
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Z gminy (w skrocie)

W styczniu oraz w lutym pracownicy
urzedu gminy oraz radni przepro-
wadzili 5 kontroli na skladowisku
Radiowo. MPO w m. st. Warszawie
Sp. z 0. 0. zgodnie z umowga pozostaje
nadal podmiotem zarzadzajacym oraz
odpowiedzialnym za dokonczenie
rekultywacji sktadowiska do 30 listo-
pada br.

NUMER 2 (246)

Ogledzin dokonano w dniach: 2, 16,
26 stycznia oraz 10i 15 lutego. Wyka-
zaly one, ze nie s3 prowadzone zadne
prace budowlane, a na sktadowisko
nie s3 dostarczane zadne odpady.

Harmonogram prac zwigzanych z re-
kultywacja skladowiska obejmuje upo-
rzadkowanie terenu sktadowiska oraz do-
koriczenie rekultywacji do 30 listopada br.

Harmonogram prac zwigzanych z technicz-
nym zamknieciem obejmuje: dokoriczenie
rozbudowy gltéwnej drogi wjazdowej na
korone sktadowiska, dokoniczenie ksztal-
towania bryly sktadowiska oraz dokoncze-
nie wykonania drenazu trasy zjazdowej
- w terminie do 30 listopada br.
OPR. PK
FOTO: PCZ
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Reforma oswiaty w Gminie Stare Babice

Z dniem 1 wrze$nia br., na mocy ustawy
z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wia-
towe (Dz.U. poz.59) i ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. Przepisy wprowadza-
jace ustawe — Prawo o$wiatowe (Dz.U.
poz. 60), w babickich szkolach roz-
pocznie sie wdrazanie reformy systemu
edukacji. Rzadowy projekt w sposéb
znaczacy wplywa na o$wiate w Gminie
Stare Babice, na ustréj szkolny oraz
zwigzane z nim modyfikacje w organi-
zacji i funkcjonowaniu placéwek oswia-
towych. Pragniemy przyblizy¢ Panistwu
zmiany, ktére zostaly nam wszystkim
narzucone oraz wyjasni¢ w jaki sposéb
gmina przystosowuje sie do ich wdro-
zenia.

Jakie zmiany wprowadza
reforma systemu oswiaty?

Nowy ustréj uwzglednia zaprezentowana
ponizej strukture szkolnictwa.

Jak reforma wptywa na zmiane
systemu edukacji w naszej
gminie?

Zgodnie z harmonogramem wdrazania
reformy, 31 marca br. mija ostateczny
termin podjecia uchwat przez samorzady
o dostosowaniu szkét do nowego ustro-
ju szkolnego. W zwiazku z tym dnia 24
stycznia br. Wéjt Gminy Stare Babice
Krzysztof Turek zorganizowal w urzedzie
spotkanie dotyczace projektu nowych
obwodéw szkolnych, ktére powstang
w gminie. Celem spotkania byla rozmo-
wa z rodzicami uczniéw, rozwianie ich
obaw i przedstawienie projektu nowych
obwodéw szkolnych. Projekt byt wcze-
$niej konsultowany przez wojta z dyrek-
torami gminnych placéwek oswiatowych.
Na spotkanie przybyli rodzice uczniéw,
dyrektorzy gminnych szkét i przedszkoli,
przedstawiciele rad rodzicéw oraz rad-
ni. Nastepnie do dnia 2 lutego br. kazdy

4-letnie liceum
ogolnoksztatcgce

I_I_I

szkota policealna studia

Dla Gminy Stare Babice, wprowadze-
nie nowego ustroju szkolnego oznacza
konieczno$é¢ zlikwidowania (z zachowa-
niem kilkuletniego okresu przejsciowego)
I Gminnego Gimnazjum w Koczargach
Starych oraz przemodelowania organi-
zacji i dostosowania budynku w Zielon-
kach Parcele, planowanego jako gimna-
zjum, do funkcjonowania w nim szkoty
podstawowej. Zmiany te wymuszaja takze
konieczno$é przeksztalcenia obowigzuja-
cych obecnie obwodéw szkolnych z uwagi
na to, ze od 1 wrzeénia br. beda funk-
cjonowaly na naszym terenie az cztery
szkoly podstawowe.

z mieszkancéw magt zglosi¢ swoje uwagi
do projektu. Na wnioskach, ktére wpltyne-
ty do urzedu gminy podpisalo sie ok. 200
rodzicéw, a na ich podstawie dokonane
zostaly modyfikacje.

Dodatkowo radni dokonali dwéch zmian
w przedlozonym projekcie uchwaty: do ob-
wodu szkoty w Borzecinie Duzym wiaczono
wie$ Zalesie, a do obwodu szkoly podsta-
wowej w Starych Babicach wlaczono ulice
Warszawska, Lwowska, Prusa i Szeligowska.
Projekt w ostatecznym ksztalcie uchwalony
zostal podczas XXVI sesji rady gminy dnia g
lutego br. W trakcie sesji radni przyjeli takze
akt zalozycielski oraz statut Szkoty Podsta-
wowej w Zielonkach Parcele z siedziba przy
ul. Potudniowej 2 i uchwalili przeksztalce-
nie od 1 wrzeénia br. I Gminnego Gimna-

zjum w Koczargach Starych w Szkote Pod-
stawowa w Koczargach Starych.

Czy gmina do 1 wrzesnia br.
zdazy dostosowac nowe
placowki szkolne?

We wrzesniu br. w szkolach podstawowych
w Zielonkach Parcele oraz Koczargach Sta-
rych rozpoczng sie zajecia dla uczniéw
szkoty podstawowej. Cze$¢ uczniéw, ktéra
dotychczas uczyta sie w Szkole Podstawo-
wej w Starych Babicach, po zmianach be-
dzie uczeszczata do szkoly w Zielonkach
Parcele. Liczba uczniéw we wszystkich
placéwkach zostanie rozlozona réwno-
miernie, w efekcie pozwoli to na wyeli-
minowanie tzw. ,dwuzmianowosci’, co
wplynie na komfort nauki oraz zwiekszy
wygode dzieci i rodzicéw.

Budynek w Zielonkach jest juz wypo-
sazony w potrzebne instalacje, a nieba-
wem rusz3 tam prace wykonczeniowe.
Powstajaca szkota bedzie nowoczesna
i dostosowana do potrzeb wszystkich,
réwniez mtodszych uczniéw. Zlokalizo-
wane bedg tam m.in. stotéwka, $wietlica,
biblioteka, mediateka, nowoczesne pra-
cownie jezykowe i przedmiotowe.

Wraz z rokiem szkolnym 2017/2018
réwniez Szkola Podstawowa w Koczar-
gach Starych przyjmie uczniéw, ktérzy
rozpoczng tutaj nauke od 1 wrzeénia br.
Budynek jest caly czas przystosowywany
do potrzeb mlodszych uczniéw. Na wio-
sne br. zakonczy sie budowa placu zabaw
przy szkole oraz nowego boiska, a w okre-
sie wakacyjnym do potrzeb dzieci zaadap-
towane zostana toalety i sale lekcyjne.
W szkole powstanie przestrzen przezna-
czona dla mtodszych uczniéw, ktéra po-
zwoli im na szybsze zaaklimatyzowanie
sie do warunkéw szkolnych.

Nabér do szkoly w Zielonkach Par-
cele przeprowadzi Szkota Podstawowa
w Starych Babicach, a do Szkoty Podsta-
wowej w Koczargach Starych rekrutacja
bedzie prowadzona w obecnym I Gmin-
nym Gimnazjum. Informacje o terminach
naboréw zostang opublikowane najpéz-
niej do 15 kwietnia br. na stronach in-
ternetowych urzedu gminy oraz gmin-
nych placéwek oswiatowych.

Projekt obwodow szkolnych do-
stepny jest na stronie urzedu gmi-
ny www.stare-babice.pl w zaklad-
ce Oswiata oraz w budynku Urzedu
Gminy Stare Babice.

TEKST: ACK
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Z sesji Rady Gminy

9 lutego w Urzedzie Gminy Stare

Babice przy ul. Rynek 21 odbytla si¢

XXVI Sesja Rady Gminy Stare Babice.

Podczas sesji podjeto 18 uchwat:

1. Uchwata Nr XXV1/248/17 z dnia 9 lu-
tego 2017 r. w sprawie przyjecia spra-
wozdan z pracy Rady Gminy za rok
2016.

2. Uchwata Nr XXV1/249/17 z dnia 9
lutego 2017 r. w sprawie uchwalenia
miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego potudniowej cze-
$ci wsi Klaudyn.

3. Uchwata Nr XXVI/250/17 z dnia 9
lutego 2017 r. w sprawie okreslenia
szczegbtowych warunkéw przyznawa-
nia i odptatnosci za ustugi opiekun-
cze i specjalistyczne ustugi opiekun-
cze z wylaczeniem specjalistycznych
ustug opiekunczych dla 0séb z zabu-
rzeniami psychicznymi oraz szczegé-
towych warunkéw czesciowego lub
catkowitego zwolnienia z oplat, jak
réwniez trybu ich pobierania.

4. Uchwata Nr XXV1/251/17 z dnia 9 lu-
tego 2017 r. w sprawie zawarcia po-
rozumienia z Komenda Powiatowg
Policji dla Powiatu Warszawskiego
Zachodniego.

5. Uchwata Nr XXV1/252/17 z dnia g lu-
tego 2017 r. w sprawie przyjecia do
realizacji projektu pn. ,Szkota blizej
nauki - stworzenie w 7 gminach War-
szawskiego Obszaru Funkcjonalnego
warunkéw dla nauczania opartego
na metodzie eksperymentu poprzez
zwiekszenie umiejetnosci i kompe-
tencji nauczycielek i nauczycieli w za-
kresie pracy metoda eksperymentu,
wyposazenie szk6l w zestawy eduka-
cyjneinarzedzia do nauczania przed-
miotéw przyrodniczych oraz rozwéj
kompetencji uczniéw i uczennic w za-
kresie przedmiotéw przyrodniczych
m.in. poprzez realizacje projektéw
edukacyjno-badawczych”.

6. Uchwata Nr XXV1/253/17 z dnia 9 lu-
tego 2017 r. w sprawie nabycia grun-
téw polozonych we wsi Stare Babice.

7. Uchwata Nr XXV1/254/17 z dnia 9
lutego 2017 r. w sprawie przyjecia
stawek oplat za usuniecie drzew
i krzewéw na terenie Gminy Stare
Babice.
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8.

10.

11.

12.

Uchwata Nr XXVI/255/17 z dnia 9
lutego 2017 r. w sprawie zalozenia
Szkoly Podstawowej w Zielonkach
Parcele.

Uchwata Nr XXV1/256/17 z dnia 9 lu-
tego 2017 r. w sprawie projektu do-
stosowania sieci szkét podstawowych
i gimnazjéw do nowego ustroju szkol-
nego.

Uchwata Nr XXV1/257/17 z dnia 9 lu-
tego 2017 r. w sprawie ustalenia trybu
udzielania i rozliczania dotacji dla
niepublicznych przedszkoli, innych
form wychowania przedszkolnego,
szkét podstawowych prowadzonych
na terenie Gminy Stare Babice przez
osoby prawne i fizyczne, oraz trybu
i zakresu kontroli prawidlowosci ich
pobrania i wykorzystania.

Uchwata nr XXV1/258/17 z dnia 9 lu-
tego 2017 r. w sprawie upowaznienia
Gminnego Przedsiebiorstwa Komu-
nalnego ,,.Eko-Babice” Sp. z 0.0. do zlo-
zenia wniosku o dofinansowanie oraz
przyjecie do realizacji przedsiewzie-
ciapn.: ,Uporzadkowanie gospodarki
wodno-$ciekowej w Gminie Stare Ba-
bice - czes¢ IV”.

Uchwata Nr XXV1/259/17 z dnia 9 lu-
tego 2017 r. w sprawie rozpatrzenia
wezwania do usuniecia naruszenia
prawa Uchwalg Nr XXIV/237/16 Rady
Gminy Stare Babice z dnia 24 listopada
2016 roku w sprawie wyboru metody

13.

14.

15.

16.

17.

18.

ustalenia oplaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi oraz stawki
tej oplaty.

Uchwata Nr XXVI/260/17 z dnia g lu-
tego 2017 r. w sprawie zamiaru utwo-
rzenia Parku Kulturowego.

Uchwata Nr XXV1/261/17 z dnia g lu-
tego 2017 r. w sprawie wyrazenia sta-
nowiska wobec ztego stanu technicz-
nego drogi wojewddzkiej nr 718.
Uchwata Nr XXV1/262/17 z dnia 9 lu-
tego 2017 r. w sprawie wyrazenia sta-
nowiska do ztozonego w Sejmie RP po-
selskiego projektu ustawy o ustroju
miasta stolecznego Warszawy.
Uchwata Nr XXV1/263/17 z dnia 9
lutego 2017 r. w sprawie zmian
w Uchwale Budzetowej Gminy Stare
Babice na 2017 rok.

Uchwata Nr XXV1/264/17 z dnia g lu-
tego 2017 r. w sprawie zmian Wielo-
letniej Prognozy Finansowej Gminy
Stare Babice na lata 2017-2027.
Uchwata Nr XXV1/265/17 z dnia g lu-
tego 2017 r. w sprawie rozpatrzenia
skargi na dzialalnos¢ Wéjta Gminy
Stare Babice.

Ze szczegbdlami podjetych uchwat

mozna zapoznac sie na stronie Biuletynu
Informacji Publicznej Gminy Stare Ba-
bice oraz w Urzedzie Gminy Stare Babice.

OPRACOWANIE: ACK
FOTO: PK
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Woda — zywiot poskromiony

9 lutego odbyto sie Walne Zgromadzenie Delegatow Gmin-
nej Spotki Wodnej ,,Babice”. W sali konferencyjnej urzedu
gminy przy ul. Rynek 32, delegaci ztozyli m.in. sprawozdanie
z dziatalnosci spotki za 2016 r., sprawozdanie Komisji Rewi-
zyjnej za 2016 r. oraz przyjeli plan pracy i budzet na 2017 r.

Przy okazji tej relacji warto wyja-
$ni¢ czytelnikom, czym wlasciwie
jest spotka wodna. To proste pyta-
nie, ale wielu (zwlaszcza nowych)
mieszkancow naszej gminy nie zna
odpowiedzi. Gminna Spétka Wodna
»Babice” (nie nalezy jej myli¢ jej z GPK
Eko —Babice Spzo.0.) zatozonaw 1965r.
swoim dzialaniem obejmuje teren Gmi-
ny Stare Babice z wylaczeniem wsi:
Kwirynéw, Mariew, Buda i Blizne Ja-
sinskiego. Jej celem jest utrzymywanie
i eksploatacja urzadzen melioracyjnych,
sieci drenarskiej, przepustéw i rowdéw
odprowadzajacych wode dla zapew-
nienia racjonalnej gospodarki woda na
uzytkach rolnych oraz zapobieganie
zanieczyszczeniom wéd powierzchnio-
wych. Jeszcze kilkanascie lat temu spét-
ka najczesciej zajmowala sie odwadnia-
niem pél uprawnych — wynikalo to ze
specyfiki naszej gminy. Jednak wraz ze
zmiang charakteru gminy z rolniczego
na mieszkaniowy, zmienil sie réwniez
charakter dzialalnosci spé6tki wodnej.
Spoétka funkcjonuje na podstawie
ustawy z dnia 18 lipca 2001 r. Pra-
wo Wodne. Art. 12 tej ustawy stanowi,
ze: ,Wody stojace oraz wody w rowach
znajdujace sie w granicach nierucho-

moéci gruntowej stanowia wlasnosé
wlasciciela tej nieruchomosci”. Oznacza
to, ze czlonkami spétki s3 wszystkie
osoby posiadajace dziatki wlasnosciowe
na terenie gminy przylaczone do sieci
wodnej (melioracyjnej, drenarskiej, po-
siadajace przepusty, saczki wodne itp.).
Jakie obowiazki maja zatem czlon-
kowie spolki? Art. 170 cytowanej
wczesniej ustawy méwi o tym, ze: ,1.
Czlonek spotki wodnej jest obowigzany
do wnoszenia skladek i ponoszenia na
jej rzecz innych okreslonych w statucie
$wiadczen, niezbednych do wykonywa-
nia statutowych zadan spétki (...) 5. Do
egzekucji sktadek i swiadczen, o ktérych
mowa w ust. 1, na rzecz spétki wodnej
stosuje sie odpowiednio przepisy o eg-
zekucji naleznosci podatkowych.”
Skladka czlonkowska dla czlon-
kow spotki odnoszacych korzysci
z systemu melioracyjnego w roku
2017 pozostaje bez zmian:
1. dla gruntéw rolnych od 1 ha i powy-
zej wynosi 49,00 zl/rok
2. dladziatek ponizej 1 ha wynosi 64,00
zl/rok
3. przy wprowadzeniu do rowéw me-
lioracyjnych zgodnie z pozwoleniem
wodnoprawnym:

+ $ciekéw opadowych za kazdy wylot
do rowu w przedziale ilosciowym:
-do 251/s - 450,00 zt/rok
—w przedziale od 25 do 50 I/s -

750,00 z1/rok
- powyzej 50 I/s 1300,00 z1/rok

« podczyszczonych $ciekéw prze-
mystowych, bytowych i komu-
nalnych za kazdy wylot do rowu
melioracyjnego w przedziale ilo-

Sciowym:

- do 50 m®/d - 1 900,00 zt/rok

-50,1 m®/d - 100 m3/d -
3400,00 z1/rok

- powyzej 100 m®/d - 4600,00 z1/
rok

Podczas zgromadzenia w dniu 9 lutego
wprowadzano réwniez oplaty za konser-
wacje rowéw krytych — 11 z1/ mb oraz
oplate za wizje lokalng, przeprowadza-
na przez pracownika spé6tki w wysoko-
$ci 50 z1.

Whplat mozna dokona¢ za posrednic-
twem soltysa, w kasie urzedu, przele-
wem na konto, lub na poczcie.

Poruszano réwniez problem zaleglo-
$ci w placeniu skladek przez cztonkéw
sp6tki. Na koniec 2016 r. ilos¢ klientéw
(cztonkéw spoétki) to ok. 5000 oséb.
Wielu z nich niestety nie uiszcza optat,
stad wcigz rosnace zaleglosci za po-
przednie lata. Dlatego zarzad spotki
podczas zgromadzenia podjal de-
cyzje o wynajeciu firmy windykacyj-
nej, z pomocy ktorej spotka zacznie
$ciggaé nalezne zaleglosci.

TEKST/ FOTO: PK
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Dzielnicowy na wyciggniecie reki

Za posrednictwem Komendy Powiatowej Policji dla Po-
wiatu Warszawskiego Zachodniego z siedziba w Starych
Babicach, publikujemy dane do kontaktu z dzielnico-
wymi z terenu naszej gminy.

Rewir Dzielnicowych Wydzialu Prewencji Komendy Po-
wiatowej Policji dla Powiatu Warszawskiego Zachodniego z sie-
dziba w Starych Babicach miesci si¢ przy ul. Szkolnej 2A w Hor-
néwku (05-080). Kierownikiem Rewiru Dzielnicowych jest mt.
asp. Pawet Palach, tel. (22) 604 38 o1.

Sekretariat Rewiru Dzielnicowych: tel. (22) 604 38 o5,
600 997 814 (czynny od poniedziatku do pigtku w godz.
8:00 — 16:00), fax 22 604 38 o0.
¢ Dzielnicowi - rejon stuzbowy nr 1
ml. asp. Monika Sionkowska
tel. 22 604 38 03, tel. kom. 600 997 653
e-mail: dzielnicowy.starebabicei@ksp.policja.gov.pl

Rejon stuzbowy obejmuje miejscowosci: Babice Nowe, Bli-
zne Jasinskiego, Blizne Laszczyniskiego, Latchorzew, Lipkéw
(ulice Hetmarnska, Husarska, Ignacego Moscickiego, Izabelin-
ska, J6zefa Paschalisa-Jakubowicza numery 2-go parzyste, Ka-
rabeli, Kazimierza Szetkiewicza, Kontuszowa, Rocha Kowal-
skiego), Lubiczéw, Stare Babice, Zielonki — Parcele.
¢ Dzielnicowi - rejon stuzbowy nr 2
st. asp. Rafal Bralski
tel. 22 604 38 03, tel. kom. 600 997 623
e-mail: dzielnicowy.starebabice2@ksp.policja.gov.pl

Zostan strazakiem

w OSP Borzecin Duzy

Zarzad Ochotniczej Strazy Pozarnej e zglosi¢ sie do OSP Bo-
rzecin Duzy ul. War-
szawska 828 w kazdy
piatek od godz. 17:00

w Borzecinie Duzym oglasza nabér
dla 0s6b chcacych dotaczyé do jed-
nostki. Jesli lubisz dreszczyk emodji,

interesujesz si¢ tematyka pozarnic- lub zadzwonié pod nu-
twa i ratownictwa, chcesz pomagac¢ mer 504 345 960,
innym - dolacz do druzyny! e by¢ gotowina niesienie

W zeszlym roku dzieki akeji medialnej,
strazacy z OSP Borzecin Duzy pozyskali
15 druhéw i druhen, ktérzy po ukoricze-
niu 18 r.z. oraz szkolenia podstawowego,
beda mogli bra¢ czynny udzial w dziata-
niach ratowniczych. Tym razem stra-

ktore juz w 2017 r. zostana wystane

na kurs podstawowy. Aby zaliczyé wotna,

kurs, strazak ochotnik musi zdoby¢ e posiada¢ prawo jazdy kat. B, C (nie

pomocy innym o kaz-
dej porze dnia i w kaz-
dych warunkach,
szczeg6lnie potrzebne s osoby dys-
pozycyjne w godzinach porannych,
ktére maja prace zmianows,

zacy poszukuja osob pelnoletnich, e mie¢ ukoniczone 18 lat i dobra kon-
dycje psychiczna, fizyczng oraz zdro-

Rejon stuzbowy obejmuje miejscowosci: Borzecin Duzy,
Borzecin Maly, Buda, Koczargi Nowe, Koczargi Stare, Lipkéw
(ulice Akacjowa, Jézefa Paschalisa-Jakubowicza numery 1-97
nieparzyste), Mariew, Stanistawéw, Topolin, Wierzbin, Woj-
cieszyn, Zalesie, Zielonki, Zielonki - Wies.
¢ Dzielnicowi - rejon stuzbowy nr 3
ml. asp. Marcin Gérski
tel. 22 604 38 02, tel. kom. 600 997 655
e-mail: dzielnicowy.izabelini@ksp.policja.gov.pl

Rejon stuzbowy obejmuje miejscowosé: Lipkéw (ulice J6-
zefa Paschalisa Jakubowicza numery parzyste 92-116 oraz
numery nieparzyste 99-131, Przy Parku).
¢ Dzielnicowi - rejon stuzbowy nr 4
sierz. Agata Stasiaczek
tel. 22 604 38 02, tel. kom. 600 997 672
e-mail: dzielnicowy.izabelin2@ksp.policja.gov.pl

Rejon stuzbowy obejmuje miejscowosci: Janéw, Klaudyn, Kwi-
rynéw, Lipkéw (ulice Chartampa, Jana Skrzetuskiego, Jastrzebia).

Jednoczesnie przypominamy, ze podane adresy e-mail nie
stuza do skladania dzielnicowym zawiadomienia o przestep-
stwie, wykroczeniu, petycji, wnioskow czy skargi w rozu-
mieniu przepiséw. W sprawach wymagajacych naglej inter-
wengji, nalezy telefonowaé pod nr 997, 112 lub (22) 752 80 0o
oraz (22) 60 439 oo (dyzurny KPP w Starych Babicach).

OPR. PK NA PODSTAWIE MATERIALOW KPP DLA PWZ
Z SIEDZIBA W STARYCH BABICACH

wej Druzyny Pozarniczej, na ktérych
mozna m.in. poznaé przepisy przeciw-
pozarowe, nauczy¢ sie zasad udzielania
pierwszej pomocy, zdoby¢ wiedze z za-
kresu ochrony przeciwpozarowej, roz-
wija¢ sprawnoé¢ fizyczna poprzez udziat
w ¢wiczeniach oraz podejmowac i reali-

wiedze teoretyczna, praktyczna oraz
przejs¢ komore dymowa. Kandydaci
do stuzby w Ochotniczej Strazy Pozar-
nej powinni:
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jest to warunek konieczny).
Dodatkowo strazacy z Borzecina
Duzego zapraszaja mlodziez w wieku
16 -18 lat na spotkania Mlodziezo-

zowa¢ zadania pozyteczne zaréwno dla
OSP Borzecin Duzy jak i spoteczenistwa
lokalnego.

TEKST, FOTO: PAWEE MAJCHRZAK



10

Wzbogac sam siebie!
Twoj podatek dla gminy — Twoja gmina dla Ciebie!

Nie pozbawiaj Zainwestuj Przez brak wplat

sie dochodow w przysziosc z podatkow, ktére mogtyby
- rozsgdnie swoich dzieci trafi¢ do gminy tracimy

pokieruj swoim rocznie 1 przedszkole lub

podatkiem 5 km nowoczesnej drogi

@ O
o) O

Rozliczajgc swoj PIT wpisz Gming Stare Babice jako miejsce zamieszkania. To jest proste i nic nie kosztuje,
a przyniesie Ci same korzyici. Mozesz to zrobic na dwa sposoby:

- zaktualizuj swoje dane za pomoca formularza ZAP-3 wpisujac w czeici B Stare Babice jako miejsce
zamieszkania,

= jezeli jestes przedsiebiorca wpisz faktyczne miejsce zamieszkania w formularzu CEIDG-1.

Chcesz zy¢ dobrze i wygodnie?
Pta¢ Podatki w Starych Babicach

GAZETA BABICKA LUTY 2017



wydarzenia

W trakcie gminnych ferii atrakcji nie

zabrakto!

W tym roku zimowe ferie w wojewddztwie mazowieckim
przypadty na okres od 13 do 26 lutego. Dla dzieci i mto-
dziezy zorganizowane zostaty ferie stacjonarne w formie
tak zwanych ,pétkolonii”, wspoétfinansowane przez Gmine

Stare Babice.

Program przygotowany przez gminne
placéwki o$wiatowe zaplanowany zo-
stal wokét bardzo réznorodnych zaje¢,
aktywnosci i zabaw. Dzieci ze Szkoly
Podstawowej w Starych Babicach oraz
Zespolu Szkolno - Przedszkolnego
w Borzecinie Duzym mogty wziac udziat
m.in. w zajeciach sportowych na basenie
i lodowisku, bawity sie na sali zabaw
i odwiedzily kino.

Babickie dzieci i mlodziez goscily takze
w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczym w Lesznie, gdzie Powiat War-
szawski Zachodni juz po raz ésmy zor-
ganizowal powiatowe ferie pod nazwa
»Zima w lesie”. W tym roku w inicjaty-
wie wzielo udziatl blisko tysigc uczniéw
szkél podstawowych, gimnazjalnych, po-
nadgimnazjalnych i $wietlic srodowisko-
wych. Akcja nastawiona byla na propago-
wanie aktywnego i twérczego spedzania
wolnego czasu, a takze poznawanie wa-
loréw turystycznych oraz rekreacyjnych
Kampinoskiego Parku Narodowego. Do
gléwnych atrakgji nalezaly przejazdzki
konng bryczka, ujezdzanie koni i kucy-
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kéw, zajecia z narciarstwa biegowego,
gry w Carrom, warsztaty garncarstwa
oraz zabawy z animatorami.

Dzieki zaangazowaniu Komendy Po-
wiatowej Policji dla Powiatu Warszaw-
skiego Zachodniego z siedziba w Starych
Babicach, ferie miaty takze istotng war-
tos¢ edukacyjna - policjanci opowiadali
dzieciom i m}odziezy o swojej pracy, pre-

zentowali radiowozy, pokazywali psy tro-
piace oraz przeprowadzali rozmowy na
temat bezpieczenstwa. Z kolei pracow-
nicy Powiatowej Stacji Ratownictwa Me-
dycznego w Bloniu przeprowadzali mini
szkolenia poswiecone tematowi pierw-
szej pomocy. Co wiecej, wszyscy uczest-
nicy powiatowych ferii zostali na miejscu
ugoszczeni cieplym positkiem ufundowa-
nym przez Starostwo PWZ.
Atrakcji w ferie zatem nie zabraklo,
a dzieci i mlodziez z Gminy Stare Ba-
bice spedzila ten czas ciekawie i madrze.
TEKST: ACK
FOTO: IWONA KOLODYNSKA — ADAMCZYK
ORAZ AGNIESZKA MATUSZEWSKA
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Historia ksiedza Wactawa

Maj 1988 r. Pan Edward Dietrich roz-
gladat sie ciekawie. Opis tej okolicy usty-
szal kilkadziesiat lat temu. Wtedy byta
to wie$ Gérce zabudowana gospodar-
stwami rolnymi, teraz warszawskie osie-
dle zlasem wielopietrowych blokéw. Roz-
pytywat ludzi idacych chodnikiem ulicy
Gorczewskiej, czy styszeli o rodzinie Sze-
lenbaum, ktéra kiedy$ tu zamieszkiwala.
Nikt nie znat odpowiedzi na jego pytanie.
Szedl dalej. Jego oczy ogladaly juz inny,
podmiejski krajobraz. Jednak nie tracit
zapalu. Dotart do miejscowosci Blizne
Jasiniskiego. W ogrédku kobieta robita
wiosenne porzadki. Przystanali opowie-
dziat jej o swoim problemie. Los sie do
niego usmiechnal, byla to Sabina Szelen-
baum, bratowa jego druha z czasu wojen-
nych zmagan. Wyjasnil jej, ze w sierpniu
w kosciele parafialnym w Legionowie zo-
stanie odstonieta tablica upamietniajaca
jego bohaterskiego kolege — ksiedza Wa-
ctawa Szelenbauma. Jakze byloby wspa-
niale, gdyby w uroczystosci uczestni-
czylta rodzina.

Zacznijmy jednak od poczatku...
Historia zycia bohatera tej opowiesci
rozpoczyna sie w 1907 r. Dnia 14 wrze-
$nia w kancelarii kosciota w Starych Ba-
bicach stawil sie tutejszy parafianin, go-
spodarz z Gérc, Wojciech Szelenbaum.
Przyszedl zarejestrowac i ochrzci¢ swoje
szdste dziecko (wnastepnych latach uro-
dzito mu sie jeszcze piecioro). Oswiad-
czyl ksiedzu, ze ,syn urodzit sie 2 wrze-
$nia o godz. 2 rano zjego malzonki Tekli
z Regulskich”. W dniu spisania metryki
dziecko ochrzczono, co potwierdzone
zostalo w parafialnych ksiegach naro-
dzin z tamtego roku, pod numerem 198.
Mtody Wactaw, jak kazde dziecko dora-
stajace w rodzinie rolniczej, pomagat
w gospodarstwie. Dbanie o porzadek
w stajni, karmienie i pojenie koni - to
zadanie kazdego gospodarskiego syna.
W miare uplywu czasu przychodzilty
jeszcze powazniejsze obowiazki, ktére
potrafit pogodzi¢ z nauka w szkole. Po
ukonczeniu gimnazjum i zdaniu matury
w 1927 r. wstapil do Wyzszego Metro-
politalnego Seminarium Duchownego
w Warszawie. Ukoriczy! je z wyrdznie-
niem w 1932 r. W kronice naszej parafii
mozna przeczytac zapis dokonany przez
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Dzien prymicji ksiedza Wactawa (czwarty od lewej w dolnym rzedzie). Obok ksiedza (trzecia od lewej)
siedzi Jego matka, drugi od lewej éwczesny proboszcz babickej parafii — ks. Bernard Jarzebski.

6wczesnego proboszcza ks. Kanonika
Bernarda Jarzebskiego ,Dzient 16 paz-
dziernika 1932 r. zastuguje na specjalng
wzmianke. W tym bowiem dniu odbyly
sie w Katedrze Warszawskiej $wiecenia
kaptanskie Ksiedza Wactawa Szelen-
bauma, mego parafianina, w ktérych
mialem szczescie osobiscie uczestniczyc.
W nastepng za$ niedziele, tj. 23 pazdzier-
nika przy licznie zgromadzonym Ducho-
wienistwie i wielkim naplywie wiernych
odbyla sie w kosciele parafialnym w Ba-
bicach uroczysta Msza Sw. Prymicyjna,
w czasie ktérej, jako proboszcz pelnitem
funkcje archidiakona. Diakonem byt ks.
Stefan Zajac, subdiakonem ks. Ludwik
Jarzebski, ceremoniarzem ks. Wactaw
Kartowicz. Kazanie prymicyjne wygtosit
profesor Seminarium ks. A. Pawlowski.
Po uroczystej Mszy Sw. Sz. neoprezbiter
udzielit blogostawienistwa prymicyjnego
poprzez wkladanie rak, podczas ktérego
byly rozdawane pamiatkowe obrazki. Po
czym wszyscy dostojni goscie udali sie
na plebanie na uczte prymicyjng”. Ojciec
Wactawa — Wojciech (1874-1929) nie do-
czekal $wiecen kaptaniskich syna. Teraz
ojca zastepowal brat Wactawa, réwniez
Wojciech (1904-1980), najstarszy z zy-
jacego rodzenstwa. Bezposrednio po
ukoniczeniu seminarium, dzieki pomocy
materialnej rodziny, mtody ksigdz mial
mozliwo$¢ kontynuowaé nauke w Rzy-

mie. Matka i najstarszy syn postano-
wili wspoméc Wactawa i sprzedali 9 ha
gruntu w Lubiczowie, ktére Wojciech
nabyt ledwie dwa lata wczesniej. Tak
w 1934 r. syn kaplan otrzymat licencjat
z Prawa Kanonicznego.

Znow na polskiej ziemi. Po powrocie
do Polski Wactaw do 1 grudnia 1937 r. pel-
nil obowiazki kapelana i prefekta w Zakla-
dzie Zgromadzenia Si6str Niepokalanek
w podwarszawskim Szymanowie. W la-
tach 1937-1939 byl wikariuszem w para-
fii $w. Zbawiciela, a nastepnie od 1939 .
w parafii Wszystkich Swietych w War-
szawie. W pierwszych dniach wrzesnia
1939 r. dwaj kuzyni ksiedza oraz jego ro-
dzony brat Tadeusz (1918-1971) na mocy
powszechnej mobilizacji opuszczali War-
szawe z zamiarem udania sie na wschéd
kraju. Tadeusz pragnat przed podréza
zobaczy¢ sie z bratem. Moze to bedzie
ich ostatnie spotkanie? We trzech we-
szli do kosciota. Poczekali, az ksigdz Wa-
claw skoriczy sprawowaé poranng msze.
W lawce siedziata brzemienna kobieta,
czekatla na kogo$. Do srodka wbiegt Zol-
nierz w polskim mundurze. Wactaw byt
z nimi umoéwiony. Udzielil sakramentu
malzenistwa tym mlodym ludziom, kté-
rzy nie wiedzieli, czy sie jeszcze kiedy-
kolwiek zobaczg. Los sprawil, ze mieli
mimowolnych $wiadkéw swej przysiegi.
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Stali juz przed drzwiami tej jednej z naj-
wiekszych $wigtyn w Warszawie, a ks.
Waclaw btogostawit im na droge: swoim
kuzynom i Mtodej Parze. Zotierz zbiegt
po szerokich schodach, wskoczyt do woj-
skowego samochodu, ktéry w pospiechu
odjechal. Nastata trudna chwila rozsta-
nia. Tak wspominal w listopadzie 2016 r.
tamte chwile ich uczestnik — Andrzej Sze-
lenbaum (rocznik 1919).

Czasy wojenne. W pazdzierniku
1939 r. wraz z duchowienistwem stolicy,
ksigdz Waclaw zostal aresztowany przez
Gestapo. Po $ledztwie zwolniono go
imégt wréci¢ do pracy w parafii Wszyst-
kich Swietych. Tak sie zlozylo, ze to
wlaénie on w dniu 5 listopada 1939 r.
udzielit slubu Czestawowi Centkiewi-
czowi i Alinie Giliczyniskiej — znanym
podréznikom i pisarzom. Ksigdz Szelen-
baum oprécz wypelniania swoich kaptan-
skich obowigzkdéw, wspierat dziatalnog¢
przeciwko okupantowi niemieckiemu.
W trosce o jego bezpieczenistwo wladze
koscielne skierowaly go do pracy w Le-
gionowie. W Roczniku Legionowskim
z 2015 1. mozna przeczytaé: ,,Nowy wi-
kariusz natychmiast przystapit do konty-
nuacji pracy swego poprzednika. Przejat
opieke nad parafialnymi grupami religij-
nymi oraz nawigzal kontakt z polskim
podziemiem. Niebawem zostal zaprzy-
siezony jako kapelan Armii Krajowej. Byt
prefektem zaréwno w oficjalnie dziata-
jacych szkotach podstawowych i szkole
handlowej, jak i w tajnym gimnazjum
prowadzonym przez Tajng Organiza-
cje Nauczycielska.(...) Energiczny, zycz-
liwy i pogodny, a jednoczesnie odpo-
wiedzialny i budzacy zaufanie, szybko
zdobyl ogromnga popularnosé¢ wsréd
mlodziezy. Jak mégl, staral sie w tych
okupacyjnych warunkach da¢ jej oprécz
formacji religijnej, cho¢ troche normal-
nosci: wycieczek, zabaw i wiary w lep-
sza przyszlosé(...). Ks. Wacltaw Szelen-
baum byl kapelanem Armii Krajowej
w randze kapitana (pseudonim ,Bo-
nus”). Pelnil funkcje kierownika referatu
duszpasterstwa w sztabie I Rejonu ,,Ma-
rianowo-Brzozéw” VII Obwodu ,,0b-
roza”. Uczestniczyl w odprawach szta-
bowych, wielokrotnie odbieral przysiege
od harcerzy wstepujacych do Szarych
Szeregbéw i asystowal przy skladaniu
przysiegi przez zolnierzy Armii Krajo-
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wej(...).Tak jak w Warszawie 1 sierpnia
w Legionowie rozpoczeto sie powstanie.
Ksigdz Wactaw, kapelan powstancéw,
niést pocieche i modlitwe tym, ktérzy
staneli do walki. Btogostawit tych, kté-
rzy szli na ten nieréwny béj i zegnat tych,
ktérych dosiegly kule wroga”. W pierw-
szych dniach powstania odprawil Msze
Swieta pogrzebowa za polegtych har-
cerzy Szarych Szeregéw. Wygtlosil pto-
mienne, patriotyczne przemoéwienie. Ze
wspomnien Gabrieli Rykaczewskiej — Ga-
brysiak, cérki legionowskiego organisty,
réwniez zaangazowanego w dzialalnos¢
AK: ,,Po pogrzebie harcerzy, ktérzy zgi-
neli 2 sierpnia, ks. Wactaw przez kilka
dni nocowal w naszym domu, gdyz oba-
wial sie, ze Niemcy moga go poszukiwaé

Symboliczna tablica upamietniajgca ksiedza
Wactawa (rodzinny gréb rodziny Szelenbaumow
na babickim cmentarzu parafialnym)

na plebanii(...). Tej tragicznej nocy (12
sierpnia) powiedzial, ze noc musi spedzi¢
na plebanii(...). W niedziele rano, gdzies
okoto godz. 7:00 zobaczyliémy Niemcéw
prowadzacych ksiedza. Przechodzit koto
naszego domu. To byl ostatni raz, kiedy
widzialam tego dobrego cztowieka, wspa-
niatego ksiedza i wielkiego patriote”.

Zycie wieczne. Ksiagdz Wactaw Sze-
lenbaum prawdopodobnie zostal roz-
strzelany na terenie legionowskich ko-
szar wraz z innymi aresztowanymi przez
gestapo obywatelami miasta. Prowa-

dzone po wojnie prace ekshumacyjne
nie umozliwily identyfikacji jego szczat-
kéw. Za date jego $mierci przyjmuje sie
dzien 17 sierpnia 1944 r. Na cmentarzu
parafialnym w Starych Babicach na ro-
dzinnym grobowcu znajduje sie sym-
boliczne epitafium Wactawa. Napis ten
powstal staraniem Tadeusza Szelen-
bauma (1918-1971), dla ktérego star-
szy o kilkanascie lat brat — ksiadz, byt
opiekunem i wzorem do nasladowania.
Koledzy kombatanci Armii Krajowej
tez nie zapomnieli o swoim kapelanie.
Zich inicjatywy Uchwala Rady Paristwa
ks. Wactaw zostal w 1987 r. posmiert-
nie odznaczony Warszawskim Krzyzem
Powstariczym. Krzyz ten wraz z legity-
macja oraz innymi pamigtkami rodzina
przekazata do Muzeum Historycznego
w Legionowie. Dzieki wierze, uporowi
i szczesciu spelnilo sie pragnienie pana
Edwarda Dietricha - adiutanta kolej-
nych dowédcéw konspiracyjnego putku
legionowskiego oraz réwnolegle Gtéw-
nego Instruktora Wyszkolenia Rejonu.
Dnia 7 sierpnia 1988 r. po uroczystej
Mszy Swietej koncelebrowanej przez J.E.
ksiedza Biskupa Wladystawa Miziotka,
w Legionowie w kosciele p.w. Sw. Jana
Kantego, poswiecono tablice pamiat-
kowa ku czci §. p. ksiedza kapitana Wa-
clawa Szelenbauma. Przy odstonieciu
tablicy asystowal najmlodszy wéwczas
przedstawiciel z rodu ksiedza, dziesie-
cioletni Pawel Szelenbaum - wnuk Sa-
biny. Obecne byly bratowe Wactawa —
Sabina, zona Tadeusza oraz Kazimiera,
zona Wojciecha. Licznie stawila sie ro-
dzina blizsza i dalsza, parafianie oraz
kombatanci Armii Krajowej i Szarych
Szereg6w. Imie i nazwisko naszego pa-
rafianina znajduje si¢ réwniez na tablicy
upamietniajacej kaptanéw Archidiece-
zji Warszawskiej poleglych w czasie II
wojny $wiatowej, umieszczonej w Ar-
chikatedrze Sw. Jana Chrzciciela. W ko-
Sciele garnizonowym WP przy ul. Dlugiej
wyszczegblniono kapelanéw polegtych
w tym mrocznym czasie. Na Murze Pa-
mieci w Muzeum Powstania Warszaw-
skiego wéréd nazwisk tych, ktérzy wal-
czyli dla Polski i dla niej oddali zycie,
znajdziemy takze jego nazwisko.
TEKST: MALGORZATA DAWIDOWSKA
FOTO: Z ARCHIWUM
RODZINY SZELENBAUMOW
ORAZ PK
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wydarzenia

,5ami swoi” na festiwalu w Lesznie

28 stycznia zespot ,,Sami Swoi” z Borzecina Duzego, czyli Spiewajacy seniorzy, ktérym
muzycznie przewodzi Pawet Jaworski, wystgpili na X Powiatowym Festiwalu Chéréow

Ztotego Wieku w Lesznie.

3 .3\: ; _,:F"ll

Pamiatkowe zdjecie zespotu ,,Sami Swoi” ze $piewaczka Alicjg Wegorzewska

Jury oczarowane wystepem

Jubileuszowa edycja festiwalu zostala zorganizowana w pieknych wnetrzach patacowych nalezacych w XVIII w. do Rodziny Szy-

manowskich, przodkéw wybitnego kompozytora Karola Szymanowskiego. Festiwal swoim wystepem u$wietnila znana $pie-

waczka Alicja Wegorzewska, a patronat honorowy nad festiwalem piastowat Starosta Warszawski Zachodni Jan Zychlinski.
Zespo6? ,Sami Swoi” do swojego dorobku dolaczyt dyplom i piekny puchar otrzymany za prezentacje oryginalnego reper-

tuaru oraz wysokie walory wokalne.

TEKST: ANNA CZAJKOWSKA
FOTO: MARCIN tADA

tatwiej z Radg Seniorow

Mineto po6t roku dziatalnosci Rady Senioréw Gminy Stare
Babice. Cztonkowie rady méwig gtosno o problemach,
oczekiwaniach i osiggnieciach starszego pokolenia. Starajg
sie w ten sposdb wptywac na lokalng polityke senioralng.

Cieszy nas bardzo wsparcie uzyskiwane
ze strony wladz gminnych oraz radnych
i kierownika GOPS w Starych Babicach.
Rozpoczynajac w czerwcu 2016 r. dzialal-
nos$¢, do konca roku planowali$my 4 spo-
tkania. Pracowali$my o wiele intensywniej
i dzieki temu 8 grudnia 2016 r. spotkali-
$my sie juz 8. raz. Efektem tych spotkan
jest zrealizowanie kilku bardzo istotnych
dla $rodowiska senioralnego zadan. I tak:
e Wdrozyliémy system sprawnej infor-

macjiikomunikacji dla 0séb starszych
na terenie gminy.

e Zostala zalozona strona internetowa:
www.radaseniorow-starebabice.pl oraz
uruchomili$my poczte e-mail: rada-
seniorow.starebabice@gmail.com. Na
stronie podajemy biezace informagje,
kalendarium i aktualnos$ci dotyczace
uroczystosci, wycieczek i spotkan or-
ganizowanych dla senioréw.
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e W lokalnej prasie ukazuja sie artykuty
informujace o dziataniach na rzecz se-
nioréw, ktére zachecaja do aktywnosci
obywatelskiej i integracji oraz przybli-
zaja wiedze o lokalnej polityce senioral-
nej i przekazuja informacje przydatne
seniorom. Z artykuléw seniorzy dowia-
duja sie o dzialaniach podejmowanych
przez Rade Senioréw na rzecz tworze-
nia ogdlnopolskiej polityki senioralnej.

e Opracowali$my i rozprowadzilismy
w $rodowisku senioralnym ulotke zawie-
rajaca informacje o celach i zadaniach
rady, kontakty telefoniczne z cztonkami
rady, zaproszenie do wspélpracy i zgla-
szania swoich potrzeb.

¢ Podjelismy sie zadania wspoéttworze-
nia miejsc przyjaznych dla seniora —
nanasz wniosek gmina zadecydowata
o powstaniu 2 miejsc parkingowych
dla 0s6b niepelnosprawnych (przyko-

$cielne parkingi w Starych Babicach
i Borzecinie Duzym).

o Wystapiliémy z wnioskiem do gminy o za-
rezerwowanie w budzecie na rok 2017
$rodkéw finansowych na realizacje projek-
téw skierowanych na rzecz oséb starszych.

o Wramach samoksztalcenia uczestniczyli-
$my w trzydniowej , Letniej szkole” w Ja-
chrance oraz kolejnych 4 edycjach ,Let-
niej szkoly”. Dzieki temu nauczylismy sie
m. in. jak prowadzi¢ strone internetows.

e Delegaci naszej rady senioréw byli
obecni na réznorodnych forach, m.in.
na spotkaniu Sejmowej Komisji Polityki
Senioralnej Ministerstwa Pracy i Poli-
tyki Spolecznej, IX Kongresie Organi-
zagji Senioralnych czy spotkaniu Mazo-
wieckiego Centrum Polityki Spolecznej.

e Mamy réwniez swoich delegatéw na 2.
Kadencje w Obywatelskim Parlamen-
cie Senioréw.

W dalszym ciggu zachecamy do korzy-
stania z naszej strony internetowej, na kto-
rej mozna znalez¢ terminy spotkan rady se-
nioréw. Na spotkaniach rady zachecamy do
dzielenia sie swoimi wnioskami i uwagami.

TEKST: ANNA CZAJKOWSKA
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Przedstawiamy Panistwu wywiad z nie-
zwykla kobietg, artystka ktérej pasja
stalo sie pisanie ikon. Pani Magdalena
Tomasik ze Stanistawowa zajmuje sie
ich malowaniem od ponad 3 lat. W tym
czasie wykonata juz ponad 35 praciz nie-
stabnaca pasja tworzy kolejne piekne
obrazy przedstawiajace sceny biblijne.

Gazeta Babicka: Opowie nam Pani
co$ o sobie? Czym zajmuje si¢ Pani
zawodowo?

Magdalena Tomasik: Z wyksztal-
cenia jestem architektem i cale zycie
pracowalam w tym zawodzie. Po $mierci
mojego meza zamknetam jednak firme,
ktdra razem prowadziliémy i wtedy do-
padta mnie pustka, dostrzeglam ze mam
bardzo duzo wolnego czasu. Nadal wyko-
nuje co prawda projekty architektoniczne
na zamoéwienie, jednak obecnie jest to
3% procesu twoérczego, a 97% biurokracj,
aja mam w sobie wielka potrzebe pracy
kreatywnej. Zaczelam szukac dla siebie
jakiego$ zajecia, niekoniecznie uzytecz-
nego, racjonalnego czy pragmatycznego.
I tak trafitam na ikonopisarstwo. Moja
kuzynka pisata wczesniej ikony i zawsze
ja za to podziwialam. Pewnego dnia po-
myslatam, Ze przeciez sama moge sie tym
zajmowac, zapisalam sie zatem na kurs,
tak sie zaczeto.

GB: Czym w zasadzie jest ikona?
Dlaczego moéwi sie, ze ikony sie pisze,
a nie maluje?

MT: Stowo ,ikona” pochodzi z jezyka
greckiego i oznacza po prostu obraz.
Ikony, to malowidta o tematyce religijnej,
przedstawiajace Chrystysa, Matke Boza,
Swietych albo wybrane sceny z Biblii.
Okreslenie ,pisanie ikon”, to rusycyzm
- wjezyku rosyjskim stowo ,,pisa¢” ozna-
cza takze ,malowa¢”. Ikony maja dluga
tradycje w chrzescijaniskich kosciotach
wschodnich, w tym prawostawnym. Do-
datkowo, okreglenie pisanie ikon odnosi
sie do sposobu tworzenia obrazu.

GB: A w jaki sposéb tworzone s3
ikony?

MT: Pisanie ikon, to bardzo dtugi pro-
ces. Tworzy sie je z reguly z myséla o kon-
kretnych osobach wiec najpierw czekam
na jaka$ mysl, natchnienie, aby namalo-
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Swieci na ikonach \\
ze Stanistawowa

wacé konkretny obraz.
Tworzenie ikon ma
gleboki wymiar du-
chowy i wedlug mnie
osoba niewierzaca nie
stworzy prawdziwej
ikony — moze nama-
lowaé obraz, ale nie
bedzie to ikona. Od-
nosnie samej pracy, to
podczas pisania ikon
nie nalezy sie spie-
szy¢, nie sa to obrazy
wykonywane szybko,
na akord. Praca nad nimi wymaga du-
chowego skupienia. Proces twérczy trwa
dtugo, nawet do kilku miesiecy. Przysta-
pienie do pracy nad ikong zawsze po-
przedza modlitwa. Méwi sie bowiem, ze
cztowiek uzycza tylko swojej reki, a Bég
ja dalej prowadzi.

GB: Jakie materialy s3 wykorzy-
stywane do ich tworzenia?

MT: W ikonach wszystko ma zna-
czenia, zaczynajac od wyboru tematu,
materialéw, przez caly proces ich pisa-
nia. Wiele aspektéw ma wymiar symbo-
liczny. Po pierwsze dobér drewna, ktére
kojarzy sie z krzyzem. Na deske nakleja
sie bawelniane pt6tno bedace nawia-
zaniem do calunu. Nastepnie na deske
kladzie sie 12 warstw gruntu, czyli tyle
ilu byto apostotéw. Wszystkie materialty
stosowane do przygotowania ikony sa
w pelni naturalne. Kolory wykonywane
sa tempera, a suche pigmenty miesza sie
z z6ttkiem jaja i winem. Zloto, czesto
wykorzystywane na obrazach, oznacza
chwale boza.

GB: Co daje Pani pisanie ikon?

MT: Pisanie ikon, to co$ w czym bar-
dzo sie spelniam. Jak nie mam pracy,
wtedy poswiecam sie temu w pelni. Po-
ciggajace w ikonopisarstwie jest takze
to, ze jest to bardzo stara i urzekajaca
technika. Jest to dla mnie sposéb na
wyciszenie, oderwanie od $wiata, upo-
rzadkowanie mysli, poniekad tez pew-
nego rodzaju terapia. Obserwuje takze,
Zze coraz wiecej 0s6b zajmuje sie pisaniem
ikon i jest coraz wieksze zapotrzebowa-
nie na te obrazy.

dla mieszkanca

GB: Pani Magdaleno, dziekujemy za roz-
mowe i zywimy nadzieje, ze Pani prace
bedzie mozna zaprezentowal w przy-
szlosci szerszej publicznodci, tak aby
mieszkancy Gminy Stare Babice mogli
obejrze¢ te piekne obrazy na wlasne oczy.

ROZMAWIAELA: ACK

FOTO: ACK
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dla mieszkanca

Zapraszamy do bezptatnej

rodzenia

W naszej gminie juz od marca bedzie mozna skorzy-
stac ze Szkoty Rodzenia Prymula, ktdra rusza w Klubie
Mam w Zielonkach w ramach dziatan Fundacji Nasze
Szczescia. Projekt jest w catosci finansowany z budzetu
Gminy Stare Babice, co wynika z rozstrzygnietego kon-
kursu ofert na realizacje ,,Programu opieki nad kobietg

W Cigzy i jej rodzing w Gminie Stare Babice” w 2017 .
Oznacza to, ze spotkania sg bezptatne. To Swietna wiado-
mosc¢ dla przysztych rodzicdéw z naszych okolic.

Wyjatkowe miejsce. ,,Chcemy, by
nasza szkola rodzenia byla miejscem
wyjatkowym. Bedziemy towarzyszyc¢
przyszltym rodzicom juz od pierwszych
tygodni cigzy. Podczas cyklu dwunastu
spotkan, postaramy sie jak najlepiej ich
wspierad i na biezaco wyjasnia¢ wszelkie
watpliwosci zwigzane z tzw. ,stanem
btogostawionym”. Na kurs najlepiej za-
pisac sie juz w pierwszym trymestrze
ciazy, ale pézniej oczywiscie tez mozna
dotaczyé. Wszystkie panie w cigzy sa
mile widziane, nie tylko z pierwszym
dzieckiem” — moéwi Benita Jedral, po-
tozna, ktéra poprowadzi kursy.

Teoria i praktyka. ,Zajecia beda
mie¢ charakter warsztatowy. Znajdzie
sie czas na wymiane mysli, ¢wiczenia
oddechowe, wspélne trenowanie po-
znanych umiejetnosci. Planowane sa
wizyty psychologa i dietetyka oraz kurs

pierwszej pomocy. Na kursantéw w sali
przy ulicy Potudniowej 71 A w Zielon-
kach juz czekaja nowiutkie worki sako
i rekwizyty do (wiczen. Zapraszamy
przyszte mamy, najlepiej wraz z tatusia-
mi lub z inng osoba towarzyszacy. Zaje-
cia beda odbywac¢ sie w malych grupach,
w milej atmosferze i przy filizance her-
baty — dodaje Kasia Cienkusz z Fundacji
Nasze Szczescia.

Poczu¢ sie bezpieczniej. ,Podczas
kursu rodzice zglebia tajniki opieki nad
noworodkiem, sekrety laktacji i wiele in-
nych zagadnien. Zajecia pozwola poczué
sie bezpieczniej i pewniej w nowej roli.

W Szkole Rodzenia przyszle mamy
dowiedzs sie jak wygladaja poszczeg6l-
ne fazy porodu, zapoznaja sie z natural-
nymi metodami tagodzenia bélu, oswo-
ja lek. Opowiemy, jak zadba¢ o dziecko
w pierwszych dobach jego zycia. Na-
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uczymy przewijania, kapania, przebie-
rania. Pokazemy, jak trzyma¢ dziecko,
jak je uspokoi¢, potozy¢ do snu. Wiedza,
ktéra przekazemy, na pewno sie przyda,
szczegoblnie techniki karmienia piersia.
Wiele mtodych kobiet nie wie, jak sobie
poradzi¢ np. z kryzysem laktacyjnym.
Bardzo sie ciesze, ze teraz, w ramach
Szkoly Rodzenia, bede mogla spré-
bowa¢ pomdc wiekszej liczbie 0séb” —
zdradza Benita Jedral, polozna, ktéra
poprowadzi kursy.

Ojcowskie wsparcie. ,,Przyszli ojco-
wie réwniez powinni wpisa¢ sobie Szko-
e Rodzenia na liste obowigzkéw. Dzieki
zajeciom dowiedzg sie, jak wspierac swo-
je partnerki w tym wyjatkowym czasie.
Po wyczerpujacym porodzie ojcowskie
wsparcie bardzo sie przydaje. Na $wiecie
bedzie juz przeciez maly czlowiek, wy-
magajacy stalej opieki. A dzieki naszym
zajeciom, réwniez tata profesjonalnie
zajmie sie maluchem. Przyjscie na $wiat
dziecka to rewolucja w kazdym domu.
My rodzice juz to wiemy i chetnie po-
dzielimy sie naszym doswiadczeniem.
Kurs to nasze autorskie przygotowanie
do nowych zadan, gars¢ wiedzy w pigul-
ce, ktéra pozwoli uniknaé zaskoczenia
i poczucia bezradnosci w nowej roli” —
méwi Anna Warzycha-Druzd, Prezes
Fundacji Nasze Szczescia.

Jak sie zapisa¢ do szkoly rodze-
nia? Telefonicznie: 607 668 228,
lub za posrednictwem poczty e-mail:
benita.jedral@szkolarodzeniapry-
mula.pl. Wiecej informacji mozna
znalez¢ réowniez na stronie www.
szkolarodzeniaprymula.pl.

TEKST: KARINA GRYGIELSKA
FOTO: IZA BEK
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O dobrym $nie i ztej bezsennosci

Sen petni niezwykle wazng funkcje dla ciata i umystu. Mozna
go uja¢, jako stan, gdy Swiadomosc jest uspiona, a ciato po-

zostaje bierne, wyciszajgc swojg aktywnosc¢. To fascynujace,
Ze przecietnie zajmuje on az 1/3 naszego zycia.

Dobra jako$¢ snu jest kluczowa dla za-
chowania dobrej kondycji fizycznej,
psychicznej i witalno$ci umystowej.
Pomaga w prowadzeniu codziennych
aktywnosci. U wiekszosci oséb, o$mio-
godzinny sen pozwala sprawnie funk-
cjonowad nastepnego dnia. Jest to jed-
nak warto$¢ zmienna, gdyz niektérym
wystarcza jedynie sze$¢ godzin odpo-
czynku, a z wiekiem zapotrzebowanie
na sen zmniejsza sie.

Podczas snu m.in. uklad pokar-
mowy, wydalniczy czy migsniowy
minimalizuja swoja prace. Mozna
by rzec, ze udaja sie na kilkugodzinne
ywakacje”, by nabra¢ energii na kolej-
ny dzien. Trzeba pamieta¢, ze aby sen
nam stuzyl, powinien by¢ dobrej jakosci.
Obecnie coraz wiecej oséb boryka sie
z bezsennoscia. Charakteryzuje sie ona
slabg jako$cia snu, niemozliwoscia za-
$niecia i czestymi wybudzeniami w ciggu
nocy. To z kolei moze skutkowaé poczu-
ciem zmeczenia, trudno$ciami z kon-
centracja, drazliwoscia, chwiejnoscia na-
stroju, pogorszeniem wynikéw pracy lub
szkole oraz spadkiem libido. Bezsennos¢
czesto wspdlistnieje z depresja, nerwica,
chronicznym stresem, ktére moga pote-
gowac sie wzajemnie.

Na rynku pojawia si¢ wiele far-
maceutykow na bezsennos¢, ale nie
rozwiazuja one probleméw lezacych
u zrédla. Dodatkowo jestesmy zmusze-
ni do stopniowego zwiekszenia dawki
leku, gdyz wzrasta nasza tolerancja na
dana substancje. Inng forma radzenia
sobie z bezsennoscig, jest spozycie drob-
nej ilosci alkoholu przed péjsciem spad.
To sprawia, ze rozluZnia sie umyst i ciato,
z ktérego chwilowo znikaja napiecia, ale
daje tylko dorazne rezultaty. Tymczasem
btedne kolo mocniej sie napedza. Dlate-
go najlepiej jest dzialac u Zrédta i zadbacd
o dobra kondycje psychiczng. Tak wiele
mysli przeplywa przez nasz umysl, ze
wiekszodci z nich nie wychwytujemy
i nie jestesmy ich $wiadomi. Obecnos¢
i powtarzalno$¢ mysli zwigzanych z nie-
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pokojem i krytyka najczesciej przeradza
sie w chroniczny stres i stany lekowe.
Zdarzaja sie sytuacje odwrotne, kiedy
przyczyna bezsennosci jest oczekiwanie
na mite doswiadczenie i pozytywne my-
$li, ktére dziataja pobudzajaco. Niemniej
efekt bedzie ten sam, gdyz bez snu nie
nastapi regeneracja, a my pozostajemy
w $wiecie mysli dotyczacych przyszlosci,
przeszlosci lub wyobrazen, zamiast by¢
stu i teraz”. W takich przypadkach ciato
jest w spoczynku, ale umyst pozostaje
nadaktywny. Dla przerwania blednego
kota, pomocny moze by¢ trening koncen-
tracji na oddechu lub relaksacji metoda
Schultza. Obie metody kieruja uwage do
ciala, uspokajajac pedzacy umyst. Istnie-
ja tez proste ¢wiczenia oddechowe, ktére
pobudzaja uktad przywspélczulny, po-
zwalajacy cialu wejs¢ w stan odprezenia
isnu. Jedno z nich opiera sie na $wiado-
mym oddechu, z wyprowadzeniem nieco
dluzszego wydechu:
¢ lezac wygodnie, poléz prawa dlon
na brzuchu i staraj sie tak od-
dycha¢, by z kazdym wdechem
brzuch sie uniést, a na wydechu
opadt.
¢ dalej policz w mysli wielokrotnie:
wdech 1-2-3 i wydech 1-2-3-4-5.
U niektérych oséb porada dobrego
specjalisty lub zajecia z redukgji stre-
su beda najlepszym rozwigzaniem.
Innym pomagaja zajecia jogi, tai-chi lub
chi-gong, ktére ¢wicza koncentracje na
oddechu i ciele. Ogromna role odgrywa
takze codzienna dieta, szczegélnie duza
ilos¢ kofeiny spozywana po potudniu
i wieczorem. Kofeina i jej pochodne za-
warte s3 m.in. w kawie, zielonej i czarnej
herbacie, yerba mate, energy drinkach.
Cukier, o czym czesto zapominamy, tak-
ze stymuluje umyst i ciato. Jesli zwykli-
$my jada¢ lub pija¢ stodkosci wieczorami,
to mozemy sie spodziewa¢ trudnosci
z zas$nieciem, a ponadto z utrzymaniem
zdrowej sylwetki. Ostatni posilek po-
winien by¢ lekki i spozyty kilka godzin
przed péjéciem spaé. Aby bylo to mozli-
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we, wazne jest jadanie regularnych po-
sitkéw w ciggu dnia. Pozwoli to unikna¢
wieczorem wilczego apetytu i spozywania
zbyt obfitych kolacji, co moze prowadzi¢
do przejedzenia i probleméw ze snem.
Pewne niedobry pokarmowe takze moga
wzmaga¢ bezsennos¢. Np. brak witami-
ny D3 wplywa na regulacje snu. W Polsce
wskazana jest jej suplementacja od wrze-
$nia do kwietnia i warto ja stosowa¢. Nie-
dobér witaminy B12, na ktéry narazone
s3 osoby starsze i osoby bedace na dietach
rodlinnych, takze moze powodowa¢ bez-
senno$¢. U sportowcéw i 0séb intensyw-
nie ¢wiczacym, brak weglowodanéw po
wieczornym lub popoludniowym trenin-
gu takze moze utrudnia¢ zasniecie. War-
to jest minimum godzine przed poloze-
niem sie spa¢ wypracowa¢ w sobie nawyk
unikania telewizji, glosnej muzyki oraz

,tetnigcego zyciem” Internetu.
Bezsennos¢ moze byé spowodo-
wana réwniez dysbalansem hor-
monalnym np. w czasie menopauzy
lub schorzen tarczycy. Warto zadba¢
o odpowiednig wentylacje i temperatu-
re w sypialni (nie powinno by¢ ani za go-
raco, ani za zimno). Ostatnia rzecz po-
wodujaca bezsenno$¢, to paradoksalnie
stres zwigzany z brakiem snu. Niekiedy
doswiadczenie bezsennosci powoduje
kolejna lawine mysli i niepokoju. Pamie-
tajmy, snu nie da sie ,wlaczy¢”. Nasza
rola jest stworzy¢ odpowiednie warunki
i spokojna atmosfere, by sen nas ogar-

nal.

TEKST/ FOTO: JUSTYNA SIEMIATKOWSKA
DIETETYK, NAUCZYCIEL JOGI
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Kontrowersyjne ciecie

— co dalej?

Styczen przynidst nam ekspresowg zmiane w prawie doty-

czgcym wycinki drzew i krzewéw. Ustawa z dnia 16 grudnia
2016 r. 0 zmianie ustawy o ochronie przyrody oraz zmianie
ustawy o lasach weszta w zycie juz 1 stycznia br. W zwigzku
z tym wielu zdezorientowanych mieszkarnicow naszej gminy
zastanawia sie, czy moze wycig¢ drzewo lub krzew na swo-
jej posesji bez zezwolenia. Ponizej prezentujemy kompen-

dium wiedzy na ten temat.

Co zmieniono w ustawie?
Nowelizacja w/w ustawy zwigkszyla
katalog wyjatkow pozwalajacych na
wycinke drzew i krzewéw bez uzy-
skania zezwolenia w nastepujacych
przypadkach:

e Od 1 stycznia br. zezwolenie nie jest
wymagane, gdy wycinka drzew lub
krzewéw bedzie odbywac sie na nieru-
chomosciach stanowigcych wlasnos¢
os6b fizycznych, a usuniecie nie jest
zwigzane z prowadzeniem dzialalnosci
gospodarczej. Oba warunki: wlasnos¢
nieruchomosci przystugujaca osobie fi-
zycznej i okreslony cel usuniecia musza
zosta¢ spelnione jednoczesnie, zeby
usuniecie moglo nastapi¢ bez kontroli
administracyjnej. W takiej sytuacji nie
musimy mierzy¢ obwodu drzewa. Jesli
wycinka drzew jest zwigzana z dzialal-
noécig gospodarcza, a obwéd drzewa
na wysokosci 130 cm wynosi wiecej niz
100 cm (w przypadku topoli, wierzb,
kasztanowca zwyczajnego, klonu jesio-
nolistnego, klonu srebrzystego, robinii
akacjowej oraz platanu klonolistnego)
lub 50 cm (w przypadku pozostatych
gatunkéw drzew), to wtedy powinni-
$my uzyskac zgode administracyjng (w
celu naliczenia optat).

e Od 1 stycznia br. zezwolenie na usu-
niecie drzew i krzew6w nie jest wy-
magane w przypadku usuwania drzew
i krzewdédw w celu przywrécenia grun-
téw nieuzytkowanych do uzytkowa-
nia rolniczego. W tym przypadku spet-
nienie warunkéw braku uzytkowania
rolniczego gruntu, na ktérym rosnie
drzewo albo krzew oraz okreslonego
celu usuniecia, wystarcza do usuniecia
drzewa lub krzewu bez zezwolenia.
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e Zmieniono réwniez kryteria wycinki
krzewéw. Do korica 2016 r. mozna
bylo usunaé¢ bez zezwolenia krzewy,
ktérych wiek nie przekraczat 10 lat,
a od biezacego roku zezwolenie ta-
kie nie jest potrzebne w przypadku
usuwania krzewu albo krzewéw ro-
snacych w skupisku o powierzchni do
25 m? (powyzej 25 m? jest wymagane
zezwolenie). Skupisko to grupa krze-
wow stykajacych sie pedami.

Nowe przepisy umozliwiaja takze ra-
dzie gminy okresli¢ w sposéb generalny
(np. poprzez wskazanie gatunkéw drzew
i krzewéw, ich wieku, cech nieruchomo-
$ci, na ktérej rosna drzewa i krzewy)
w drodze uchwaty stanowigcej akt prawa
miejscowego inne przypadki, w ktérych
nie wymagane jest zezwolenie.

Co trzeba wiedzie¢ przed
wycinkg?

Wymienione wyjatki nie oznacza-
ja braku jakichkolwiek ograniczen
w usuwaniu drzew i krzewéw. Kon-
kretne drzewa i krzewy objete sa specjal-
na ochrong wynikajacg z ustawy o ochro-
nie przyrody albo z innych ustaw (np.
gdy drzewo jest pomnikiem przyrody).
W parkach krajobrazowych i na obsza-
rach chronionego krajobrazu moze obo-
wigzywad, o ile wynika to z uchwaly sej-
miku wojewddztwa tworzacej park albo
obszar, zakaz likwidowania i niszczenia
zadrzewienn $rédpolnych, przydroznych
i nadwodnych, jezeli dzialania te nie wy-
nikaja z potrzeby ochrony przeciwpowo-
dziowej lub zapewnienia bezpieczenistwa
ruchu drogowego lub wodnego, budo-
wy, odbudowy, utrzymania, remontéw
lub naprawy urzadzenn wodnych. Nale-

2y rowniez pamietaé, ze teren na-
szej gminy polozony jest w otulinie
Kampinoskiego Parku Narodowego,
w Warszawskim Obszarze Chronio-
nego Krajobrazu oraz znajduje si¢
czesciowo w obszarze Natura 2000.
Przed wycinka nalezy wiec upewni¢
si¢, czy wycinka nie bedzie kolido-
wa¢ z zakazami wynikajacymi z po-
tozenia dzialki na ww. obszarach.
Podobnie objecie zieleni ochrong kon-
serwatorska, o ktérej mowa w ustawie
o ochronie zabytkéw i opiece nad za-
bytkami, moze oznacza¢, ze okreslone
dzialania jej dotyczace, bedg wymagaly
zgody wojewddzkiego konserwatora za-
bytkéw. Natomiast jezeli usuwanie kon-
kretnego drzewa lub krzewu bedzie wig-
zalo sie z zabronionym oddziatywaniem
na chronione gatunki roélin, zwierzat
albo grzybéw, nalezy uzyskaé zezwolenie
na dzialania dotyczace tych gatunkéw,
ktére wydaje regionalny dyrektor ochro-
ny $rodowiska albo Generalny Dyrektor
Ochrony Srodowiska.

Usuwanie drzew i krzewow

a ochrona gatunkowa ptakéw

i innych zwierzat.

Jesli w zasiegu oddzialywania prac
zwigzanych z wycinka drzew lub
krzewow wystepuja miejsca wy-
korzystywane przez ptaki, powin-
na ona by¢ przeprowadzona poza
ich okresem legowym. Nie wolno
umyslnie ploszy¢ lub niepokoi¢ ptakéw
w okresie legowym w miejscach rozro-
du lub wychowu mtodych oraz niszczy¢
lub usuwaé gniazd (rozporzadzenie
ministra $rodowiska). Okres legowy
wiekszodci gatunkéw ptakéw trwa od
1 marca do 15 pazdziernika. Natomiast
okres legowy poszczegdlnych gatunkéw
ptakéw przypada w réznych terminach
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(np. bielika - od stycznia do lipca, wré-
bli — od lutego/marca do sierpnia, je-
rzykéw — od maja do sierpnia). Moze
on ulega¢ nieznacznym przesunieciom
w ciggu roku w zalezno$ci od warunkéw
pogodowych. Usuniecie drzewa moze
by¢ réwniez zabronione, gdy w za-
siegu prac zwiazanych z wycinka
wystepuja chronione gatunki zwie-
rzat, roslin albo grzybow.

Wycinka na potrzeby
dziatalnosci rolnicze;j.

Zgodnie z nowym pkt. 3a w art. 83f
ust. 1 wymienionej na poczatku arty-
kulu ustawy, zezwolenie na usuniecie
drzewa i krzewu nie jest wymagane
w przypadku drzew lub krzewéw, kté-
re rosna na nieruchomosciach stano-
wigcych wlasnos¢ oséb fizycznych i s
usuwane na cele niezwigzane z pro-
wadzeniem dziatalnosci gospodarczej.
Oba warunki (wlasno$é nieruchomosci
nalezaca do osoby fizycznej i okreslony
cel usuniecia) nalezy spelni¢ lacznie.
Zatem czy rolnik jest osobj fizycz-
na i moze usuwac drzewa i krzewy?
Rolnicy sa osobami fizycznymi, a za-
tem jezeli s3 wlascicielami dziatki, na
ktérej rosnie usuwane drzewo/ krzew,
to pierwszy warunek mozna uznacd za
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spelniony. Poniewaz jednak dzia-
talnos¢ rolnicza jest kwalifikowa-
na jako dzialalnos¢ gospodarcza
(odpowiada definicji dziatalnosci go-
spodarczej z ustawy o swobodzie dzia-
talnosci gospodarczej), konieczne jest
dokonywanie indywidualnej oceny, czy
drzewo/ krzew s3 usuwane na cele nie-
zwigzane z prowadzeniem dzialalnosci
gospodarczej (dziatalnosci rolniczej).
Przykladowo, usuniecie drzewa/krze-
wu w celu budowy domu nie jest zwig-
zane z prowadzeniem przez rolnika
dziatalnosci gospodarczej (dziatalnosci
rolniczej). Natomiast usuniecie drze-
wa/ krzewu pod budowe stodoty, obo-
ry, kurnika czy tez drogi dojazdowej do
pola bedzie zwigzane z prowadzeniem
przez rolnika dziatalnosci gospodar-
czej (dziatalno$ci rolniczej), a wiec wy-
maga zezwolenia.

Czy rolnik moze usungé drzewa
lub krzewy bez zezwolenia w celu
przywrocenia gruntéw nieuzyt-
kowanych do uzytkowania rolni-
czego? W tym celu zgodnie z pkt 3 b
w art. 83 f ust. 1 ustawy rolnik, kto-
ry wykaze, ze usuwa drzewa/ krzewy
w celu przywrécenia gruntéw nieuzyt-
kowanych do uzytkowania rolniczego,
nie musi wystepowac¢ o zezwolenie na
ich usuniecie. Jezeli jednak drzewo
jest zadrzewieniem $rédpolnym, przy-

droznym albo nadwodnym znajduja-
cym sie w parku krajobrazowym albo
na obszarze chronionego krajobrazu,
w ktérych obowigzuje zakaz usuwa-
nia takich zadrzewien, to nie moze by¢
usuniete. Brak mozliwoéci usuniecia
dotyczy réwniez tej czesci drzew po-
krywajacych caly dziatke, ktére rosna
bezposrednio przy drodze lub wodzie
(sa zadrzewieniem przydroznym lub
nadwodnym) oraz wszystkich opisa-
nych wyzej wyjatkéw.

Pamigtajmy o ekologii, ktéra
dotyczy nas wszystkich! Przed
wycinka zastanéwmy sie, czy jest
naprawde konieczna. Kazde drze-
wo to producent tlenu, ktérym od-
dychamy. W obecnej sytuacji wiele
miast i gmin walczy ze smogiem,
jakosé powietrza w wielu miej-
scach nie jest zadowalajaca. Jedna
60-letnia sosna wydziela tyle tle-
nu, ile zuzywaja 3 osoby, a hektar
lasu zaspokaja potrzeby 45 oséb!
Zdrowe, 10-metrowe drzewo pro-
dukuje srednio ok. 118 kg tlenu
rocznie. Czlowiek zuzywa rocz-
nie 176 kg tlenu. Czyli dwa drze-
wa Sredniej wielkosci zaspokajaja
roczne potrzeby jednej osoby!

TEKST/ FOTO: PK
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Babicki niezbednik czesc VI,

czyli usmiechnij sie szeroko

Juz po raz 7. prezentujemy czytelni-
kom nasz niezbednik, czyli spis firm
$wiadczacych ustugi w Gminie Stare
Babice. Tym razem zachecamy do za-
dbania w gabinetach stomatologicznych
o piekny, zdrowy u$miech.
Odredakcji: ponizsza lista ma charak-

posiadaja Paristwo informacje o gabine-
tach stomatologicznych na terenie naszej
gminy, ktérych nie ma na prezentowa-
nej liscie, prosimy o kontakt z redakcja:
gazeta.babicka@stare-babice.waw.pl lub
listownie na adres redakgji: ul. Rynek 32.
05-082 Stare Babice.

ter informacyjny, nie jest reklamg. Jesli
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Klinika Formmed Babice Nowe

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowot-
nej KWINTA-MED

ul. Piotra Skargi 2
Blizne Jasiniskiego

ul. Swierkowa 31
Kwirynéw

ul. Warszawska 818
Borzecin Duzy

Ortodentim

Przychodnia Medicor

ul. Hubala Dobrzanskiego 62

kom. 690 48 44 55 www.babicedental.pl
tel. (22) 713 83 66,

kom. 785 11 22 33 ot ol

kom. 500 700 652 www.dobrydentysta.org.pl
tel. (22) 722 09 32
kom. 601 353 945,
601 338 386

tel. (22) 29910 01,
kom. 733 221 001

tel. (22) 827 48 22,
(22) 350 47 05
kom. 606 388 973

www.babicedentysta.pl

www.instytutusmiechu.pl

www.formmed.com.pl

www.nzoz-kwinta-med.

tel. (22) 722 90 53 |

kom. 608 390 141 www.ortodentim.pl

tel. (22) 350 72 73,

kom. 505 239 844 www.nzozmedicor.pl

TEKST: ACK

Bezptatne badania mammograficzne

Zré6b mammografi¢ na Dzien Kobiet!
2 marca przy budynku urzedu gminy (ul. Rynek 21
w Starych Babicach) odbedzie sie bezptatne badanie mammo-
graficzne w mammobusie. Badanie w ramach Populacyjnego
Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi jest bezplat-
ne, refundowane kobietom co 2 lata przez Narodowy Fun-
dusz Zdrowia (lub co 12 miesiecy dla kobiet, ktére w ramach
realizacji Programu otrzymaly odpowiednie pisemne wskaza-
nie). Nie jest wymagane skierowanie lekarskie.
Zapisy tel. (58) 666 24 44 oraz za posrednictwem strony
internetowej http://www.mammo.pl/formularz.

20

Bezplatne badanie mammograficzne w CM Arnica

Zapraszamy Panie w wieku od 50 do 69 lat na bezptatne
badanie mammograficzne. Badanie wykonywane w technolo-
gii cyfrowej odbedzie sie 22 marca przy CM Arnica (ul. Ry-
nek 10, Stare Babice). Przeznaczone jest dla kobiet, ktére nie
wykonywaly takiego badania w ciggu ostatnich 24 miesiecy.
Zapisy oraz informacje o badaniu pod nr tel. (42) 254 64 10
oraz 517 54 40 04 (prosimy przygotowa¢ nr PESEL).
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dla mieszkanca

Krzyzowka babicka Nr 22 S E——

scenograféw
3. dokuczliwe swedzenie skéry
‘ 1 ‘ ‘ ‘ 2 6. obchodza swoje $wieto 8 marca
B 9. formularz do deklaracji

18) podatkowej
324) | ‘ ‘20) 10. nazwa wyrdznienia dla osoby
n zastuzonej dla Gminy Stare Babice,
na ktéra glosujemy internetowo
‘ , 6)‘ ‘ 11. wykaz stawek urzedowych
7 13. duze miasto; zwykle stolica
115) | | 11)] panistwa
14. cerkiewne malowidlo ze $wietym
] 10 ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 16. gwiazda najblizsza Ziemi
— ) 25| 3 | 18. jezdzenie na nartach

19. jeden z najpopularniejszych portali
‘ ‘ internetowych

21. glosowanie powszechne

w okreslonej sprawie

’14 ‘ u 15
L7 2] I PIONOWO
‘ v 2. czlonek rady gminy
] s 4. Powstanie ...; 223. rocznica jego
‘ ‘ ‘ ‘ 9) wybuchu przypada 24 marca
5. jej astronomiczny poczatek
5o — — przypada na dzieri 21 marca
12) ’—1)‘ ‘ 5) 16) 7. ostatni przystanek autobusowy
] 1 [ 8. pracownia chemika
19) 12. wprowadzanie zmian, np.
‘21 ‘ ‘ ‘ ‘ w szkolnictwie
6) 21) 17) .
— 1 15. masowe zachorowanie na chorobe
zakazna
17. kolizja na drodze z udzialem kilku
- pojazdéw
20. $niezny — wyjezdza na droge po
naglym ataku zimy

9
13)

‘ 11 12 ‘

8) ‘ 10)‘ ‘

16
4)

22)

‘19

HASEO

‘ 1)‘ 2)‘ 3)| 4)‘ 5)‘ 6)‘ 7)‘ 8)‘ 9)‘ 10)‘ 11)‘ 12)‘ 13)| 14)‘ 15)| 15)‘ 17)| 18)‘ 19)| 20)‘ 21)‘ 22)‘ 23)| 24)| 25)‘ 26)‘

Haslo oraz imie i nazwisko prosimy przesta¢ na adres: gazeta.babicka@stare-babice.waw.pl lub na adres Urzedu Gminy Stare
Babice, 05-082 Stare Babice, ul. Rynek 32 z dopiskiem ,,krzyzowka”. Wsréd oséb, ktére nadesla prawidlowe rozwiagzanie,
wylosowane zostang zestawy promocyjne gminy.

Hasto zkrzyzéwki Nr 21: KIEDY LUTY OBUJ BUTY. Nagrody otrzymuja: Wojciech Kurplinski z Wojcieszyna i Leszek Grabowski.
Po zestaw gminnych gadzetéw zapraszamy do siedziby urzedu gminy, ul. Rynek 32, pok. 30.

Konkurs dla
spostrzegawczych

W styczniowym numerze Gazety Babickiej opublikowane zdjecie
konkursowe przedstawialo fragment modernizowanej ulicy Pil-
sudskiego w Starych Babicach (wylot do ul. Warszawskiej). Niestety
nikt z czytelnikéw nie udzielil prawidtowej odpowiedzi. Obecnie to
miejsce wyglada tak, jak na zdjeciu obok.

Kolejne zagadki juz wkrétce, szukajcie ich w Gazecie Babickiej.
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Dziesigtka Babicka

— najwieksza impreza sportowa

Gminy Stare Babice

Druga edycja biegu Dziesigtka Ba-
bicka odbedzie sie juz 8 kwietnia br.
Jest to wydarzenie stworzone z mysla
o wszystkich fanach biegania, sportu
i zdrowego stylu zycia. Bieg rozgrywany
jest na dystansie 10 kilometréw, start
i meta zlokalizowane s3 na ulicy Rynek,
a trasa przebiega ulicami Sienkiewicza,
Moscickiego, Sportowa, Biatej Géry
i z powrotem Sienkiewicza. Spotkali-
$my sie z Zastepca Wéjta Gminy Stare
Babice Marcinem Zajacem oraz Dyrek-
torem Biegu Radoslawem Karpinskim,
aby porozmawia¢ o tej najwiekszej im-
prezie sportowej organizowanej na te-
renie naszej gminy.

Gazeta Babicka: Zainteresowa-
nie bieganiem nadal w Polsce ro-
$nie. Trend ten widoczny jest takze
w naszej gminie?

Marcin Zajac: Oczywiscie, trend
ten jest mocno zauwazalny takze
w Gminie Stare Babice. Z rosnacego
zainteresowania bieganiem, w 2015
roku powstala grupa biegowa Stare
Babice Biegaja. P62niej pojawil sie po-
mysl, aby zorganizowaé pierwszy bieg
uliczny na naszym terenie. W zeszlym
roku, w pierwszej odslonie imprezy
Dziesigtka Babicka, wzieto udzial oko-
to 420 o0séb, w tym blisko 80 z naszej
gminy, a w tym roku liczba ta prawdo-
podobnie wzroénie. Biegaja zaréwno
ludzie mlodzi, w sile wieku, jak i oso-
by starsze. Na treningach biegowych
réwniez dostrzegamy te réznorodnosé
i to nie tylko w zakresie wieku — biegaja
studenci, mtode mamy, osoby na eme-
ryturze, doslownie wszyscy! Grupa
rosnie w sile, przybywa jej czlonkéw,
ciagle pojawiaja sie nowi, a ci ktérzy
zaczeli biegac rok czy pét roku temu,
biegaja wiecej i szybciej.

GB: Jak debiut biegu Dziesigt-
ka Babicka zostal przyjety przez
mieszkancéow gminy?

MZ: Bardzo entuzjastycznie. Duzo
0s6b i firm z terenu Gminy Stare Ba-
bice wlaczyto sie¢ w organizacje biegu.
Ogromne podziekowania naleza sie
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z pewnoscig przedstawicielom Policji,
strazakom z OSP w Starych Babicach
i z Borzecina Duzego, jak réwniez wo-
lontariuszom ze Stowarzyszenia Od-
krywamy Swiat. Gdyby nie ich pomoc,
nie byloby mowy o profesjonalnej or-
ganizacji tak duzej imprezy. W gronie
Sponsoréw i Partneréw biegu znalazlo
sie blisko 20 firm z terenu naszej gminy

i okolic, ktére wsparly wydarzenie rze-
czowo, badZ pienieznie - $wiadczy to
o bardzo duzym zainteresowaniu Dzie-
sigtka Babicka. Co wiecej, na organizacji
biegu skorzystali nasi lokalni przedsie-
biorcy, ktérych oferta w dniu imprezy
przyciagnela wielu klientéw. W strefie
startu/mety pojawilo sie bardzo wielu
kibicéw, ktérzy dopingowali zawod-
nikéw i wspélnie $wietowali sukcesy
biegowe najblizszych im oséb. Ciesze
sie, ze dzien biegu stal sie¢ u nas malym
$wietem, w ktérym tak licznie uczestni-
czyli nasi mieszkancy.

GB: W tym roku limit zawodni-
kow zwigkszony zostal do 600 oséb.
Dlaczego?

Radostaw Karpinski: W zeszlym
roku pierwotnie ustalilismy, ze li-
mit liczby uczestnikéw wyniesie 400

i

& 3

o

os6b. Jednak w niespelna tydzien
po uruchomieniu zapiséw mielismy
komplet chetnych, a kolejni biegacze
dopytywali sie o mozliwo$¢ wpisa-
nia ich na liste. Z tego wzgledu w 1.
Dziesigtce Babickiej zwiekszylismy li-
mit zawodnikéw do 500 oséb, z kolei
w obecnym roku podwyzszyliémy do
600. Tylu uczestnikéw spodziewamy
sie w dniu imprezy na starcie. A moze
w kolejnych latach jeszcze ten limit
rozszerzymy? Zobaczymy jak impreza
bedzie sie dalej rozwija¢, ale wszystko
wskazuje na to, ze bieg ten moze stac
sie najwiekszym wydarzeniem sporto-
wym w calym Powiecie Warszawskim
Zachodnim.

GB: Czego nowego, wzgledem
ubieglego roku, moga spodziewac
si¢ uczestnicy biegu?

RK: Po pierwsze w tym roku bieg
Dziesigtka Babicka zostanie uatrak-
cyjniony o oferte skierowana do dzieci
i mtodziezy do lat 16. Zorganizujemy
biegi uliczne pod nazwa Mtode Babice
Biegaja, w ktérych wezmga udzial naj-
mlodsi fani biegania z terenu naszej
gminy. Mlodzi zawodnicy beda $cigac
sie na dystansach 300, 600 oraz 1000
metréw. Oprécz tego biegacze moga
liczy¢ na jeszcze sprawniejsze roz-
wigzania organizacyjne, ktére planu-
jemy wdrozy¢. Dzialamy w kierunku
profesjonalizacji tej imprezy, dlatego
juz od pierwszej edycji postaralismy
sie o atestacje PZLA, pacemakeréw,
punkty kibicowania, itd. W tym roku
takze planujemy zaskoczy¢ uczestni-
kéw kilkoma nowymi pomystami. Na
strefe startu/mety zapraszamy takze
tych mieszkanicéw gminy, ktérzy nie
biegaja — zapewniamy, ze atrakcji nie
zabraknie.

GB: Bardzo dziekujemy za rozmo-
we. Zyczymy kolejnych sukceséw i tego,
aby bieg Dziesigtka Babicka rozwijal sie
co najmniej tak dynamicznie jak do tej
pory.

ROZMAWIALA: ACK
FOTO: FOTOMARATON.PL
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W artykule ,,Otwarte Mistrzostwa Warszawy w Taekwondo”, zamieszczonym w Gazecie Babickiej
Numer 1 (245) ze stycznia 2017 r., omylkowo zostaly opublikowane zdjecia z Halowego Turnieju Pilki Noznej
2016, nie nawiazujace do tresci artykulu. Za pomylke bardzo przepraszamy. Redakcja GB.

Stare Babice Cup

Ponad osiemdziesieciu mlodych
zawodnikéw trenujacych taeckwondo
olimpijskie rywalizowalo w sobote
14 stycznia w turnieju Stare Babice
Cup.

Turniej byt 1. edycja wiosennej rundy
Grand Prix Kolor-Graf, stanowil okazje
do rywalizacji w 2017 r. dla najmlodszych
zawodnikéw w wieku 8 i g lat (Zakéw)
oraz 10 i 11 lat (Mtodzik6éw). Turniej ro-
zegrano na sali gimnastycznej babickiej
szkoly podstawowej na trzech specjalnie
przywiezionych z AZS AWF w Warszawie
matach. Rywalizacje sportowa prowa-
dzono zgodnie z regulaminem Polskiego
Zwiazku Taekowndo Olimpijskiego. Nad
jej prawidlowym przebiegiem i praca dzie-
sieciu sedziéw czuwala Sedzia Gléwna
Turnieju Anna Rapita.

Dzieci rywalizowaly w konkuren-
cjach wszechstronnie sprawdzaja-

cych ich sprawno$é¢ i umiejetnosci. Od
2017 r. wedtug najnowszych zasad w kon-
kurencjach taktycznych Zaki (8 - 9 lat)
mogly toczy¢ walki bez kontaktu na
glowe, a Mlodzicy (10 — 11 1at) z kontak-
tem na glowe. Dla wielu zawodnikéw
byl to pierwszy turniejowy sprawdzian
ich umiejetnosci taktycznych. Zanim
rozegrano konkurencje taktyczne, Zaki
musiaty sprawdzi¢ sie w konkurencji
technicznej oraz sprawnosciowej, a Mlo-
dziki dodatkowo prezentowaly swojg
gibkos¢ (konkurs ,trzech szpaga-
téow”).

Najlepsi w kazdej konkurencji zawod-
nicy podzieleni poza kategoriami wa-
gowymi na chtopcéw i dziewczeta oraz
dodatkowo w konkurencjach sprawno-
$ciowych i taktycznych na kategorie wa-
gowe otrzymywali na podium medale,
ktére wreczal honorowy gos¢ turnieju —

NUMER 2 (246)

zastepca wéjta Marcin Zajac. W sumie
w babickim turnieju wreczono 36 kom-
pletéw medali.

Poza rywalizacja turniejowa w ramach
konkurencji taekwondo wszystkie dzieci
- réwniez te ktére przyjechaly kibico-
wacé swojemu rodzenstwu czy kolegom,
mogly sprawdzi¢ sie w zabawach spor-
towych przygotowanych przez Decath-
lon Bemowo i wolontariuszy z Babickiej
Sekcji Taekwondo. Duzym zaintereso-
waniem cieszyly sie: skakanie na ska-
kance, krecenie hula-hop i przysiady na
pilce. Stare Babice Cup to turniej,
ktory ma szanse na stale wpisac si¢
w kalendarz imprez sportowych ta-
ekwondo i z roku na rok sie rozwijac,
dlatego juz dzis rozpoczelisSmy prace
nad kolejna edycja.

TEKST/FOTO: MARCIN SADOWSKI
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Szanownej Pani
Irenie Sotomskiej
Skarbnikowi Gminy Stare Babice
oraz Jej bliskim
wyrazy szczerego wspolczucia
i stowa wsparcia
z powodu $mierci

MAMY
sktada Wéjt Krzysztof Turek

wraz z pracownikami

Urzedu Gminy Stare Babice

Szanownej Pani
Hannie Krzywickiej
oraz Jej bliskim
najglebsze wyrazy wspélczucia
i stowa otuchy
z powodu $mierci

MAMY
sklada Wéjt Krzysztof Turek

z pracownikami Urzedu Gminy

Stare Babice

Szanownemu Panu
Kazimierzowi Steciowi

oraz Jego bliskim

wyrazy glebokiego

zalu i wspétczucia

z powodu $mierci

MAMY
sktadaja Wéjt Krzysztof Turek

i pracownicy

Urzedu Gminy Stare Babice

KIEROWCO!

nie stéj w KORKU
na Bemowie i Woli

Zapraszamy do korzystania z miejsc parkingowych na potudniowej jezdni ulicy

€ Budowa Il linii metra na Woli

Gérczewskiej (od ul. Konarskiego do ul. Przanowskiego).

Przy samym parkingu funkcjonuja przystanki autobusowe GRODKOWSKA
i BIALOWIEJSKA. Na przystanku zatrzymuija sie autobusy linii (154}

[190[IN43}

Dzieki pozostawieniu samochodoéw i przesiadce do autobuséw mozna omingé
korki na ulicach: Potczynskiej, Wolskiej czy Kasprzaka i sprawnie dojecha¢ do
gtownych weztéw przesiadkowych oraz najblizszych stacji linii metra (5 i (Y2

Z powrotem wystarczy wysias¢ na przystanku GRODKOWSKA lub
BIALOWIEJSKA i samochodem przejecha¢ tunelem pod ulica Gérczewska

przy Wola Parku i wyjechac na jej pétnocna jezdnie.

=

ParkujiJedz

Na terenie centrum handlowego Wola Park mozna
réwniez zostawi¢ swoj samochod na parkingu

dziatajacym w systemie Parkuj i Jedz.

e www.ztm.waw.pl

-1

ZARZAD TRANSPORTU MIEISKIEGO
W WARSZAWIE

Wroctawska
Dpywizjond 30
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OBWIESZCZENIE

MARSZALKA WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO
z 23 stycznia 2017 r.

o podjeciu uchwaly w sprawie
przystqgpienia do sporzqdzenia zmiany
Planu Zagospodarowania Przestrzennego
Wojewédztwa Mazowieckiego

Na podstawie art. 41 ust. 1 pkt 1 w zwigzku z art. 42 ust. 3 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (Dz. U. z 2016 r. poz. 778, z p6zn. zm.) oraz art. 39 ust.
1 w zwiazku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoleczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywa-
nia na srodowisko (Dz. U. z 2016 r. poz. 353, z p6zn. zm.), zawiada-
miam o podjeciu przez Sejmik Wojewddztwa Mazowieckiego:

uchwaty nr 196/16 z 21 listopada 2016 r.
w sprawie przystqpienia do sporzqdzenia
zmiany Planu Zagospodarowania Przestrzennego
Wojewédztwa Mazowieckiego,

dotyczacej réwniez sporzadzenia projektu Planu Zagospodarowa-
nia Przestrzennego Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego Osrodka
Wojewo6dzkiego Warszawy, stanowiacego cze$¢ Planu Zagospoda-
rowania Przestrzennego Wojewédztwa Mazowieckiego.

Whioski do sporzadzanego dokumentu w formie pisemnej albo za
pomoca komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywa-
nia ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym, w tym wnioski
w postaci graficznej, nalezy sktada¢ do:

Mazowieckiego Biura Planowania Regionalnego
w Warszawie

ul. Nowy Zjazd 1

00-301 Warszawa

lub na adres e-mail:
zmianaplanu@mbpr.pl

w terminie do 31 lipca 2017 r.

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko i imie albo nazwe, adres
wnioskodawcy oraz przedmiot wniosku.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Marszatek
Wojewo6dztwa Mazowieckiego.

Adam Struzik
)
Marszalek
Wojewo6dztwa Mazowieckiego

REKLAMA

OGtOSZENIE PLATNE

~
0

OGLOSZENIE O LICYTAC]I NIERUCHOMOSCI

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym
w Grodzisku Mazowieckim Marek Bodecki
(tel. 22 728 22 83, 22 728 22 59) oglasza,
ze dnia 7 kwietnia 2017 r. o godz. 9:00
w budynku Sadu Rejonowego w Grodzisku
Mazowieckim majgcego siedzibe przy
ul. Bartniaka 21/23 w sali nr 4, odbedzie sie
druga licytacja nieruchomos$ci nalezacej do:
Agnieszka Rutkowska i Dariusz Rutkowski,
stanowigcej nieruchomos¢ gruntowa
zabudowang potozonga w Zaborowie (05-083)
przy ul. Stotecznej 151 B, Felikséw, dla ktérej Sad
Rejonowy w Grodzisku Mazowieckim IV Wydziat
Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta nr
KWWA1G/00059271/6
[NKW:WA1G/00059271/6].

Suma oszacowania wynosi 709 000, 00 z1, za$
cena wywolania jest réwna 2/3 sumy
oszacowania i wynosi 472 666, 67zl. Licytant
przystepujacy do przetargu zobowigzany jest
ztozy¢ rekojmie w wysokosci 1/10 sumy
oszacowania, tj. 70 900,00 zt w gotéwce lub
na konto komornika: ING Bank Slaski S.A. 47
1050 1924 1000 0023 0333 4508 najpdzniej
w dniu poprzedzajacym przetarg. Zgodnie
z przepisem art. 976 § 1 kpc w przetargu nie
moga uczestniczy¢ osoby, ktére moga naby¢
nieruchomo$¢ tylko za zezwoleniem organu
panstwowego, a zezwolenia tego nie
przedstawily oraz inne osoby wymienione
w tym artykule.

PRACA!
SZUKAM OPIEKUNKI DO DZIECI
(2 dziewczynki: 3 lata oraz 1,5 roku)
DORYWCZO na wypadek choroby dzieci
oraz w wybrane weekendy.
Zielonki - Parcela

Tel. 505 451 541
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WYNAJME LOKAL HANDLOWY

ok. 120 m?2 w Zielonkach Parceli
przy ul. Warszawskiej 293

SWIETNA LOKALIZACJA

przy Biedronce i innych obiektach handlowych
zaplecze biurowo-magazynowe ok. 100 m*

KONTAKT: 601 345 442

SPRZEDAM ZIEMIE ROLNA

» ‘ | 1,7 ha w Borzecinie Duzym
przy Trakcie Krélewskim.

Dobry dojazd - atrakcyjna cena!l
KONTAKT TEL. 4162

TreninglupZaborowiell Borzeeinicy

www.klu_b"ﬁ%"fﬁfé.nef"‘ Vo
kom, 602-52-52-71 B

POSZUKUJEMY OPIEKUNKI
do dziecka 6 mie$.
PELNY ETATI
Borzecin Duzy,
tel. 696 099 019

www.wita-joga.pl
tel. 534 537 842

Stare Babice
ul. T. Kosciuszki 20 lok. 2

W

7

WITA-JOGA

Studio Jogj i Dietetyki (200m od ul. Rynek)
JOGA
Klasyczna i dynamiczna
DIETETYK
Indywidualne diety i — ey

porady zZywieniowe
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tob:ysk

IFFEFFEIEI WY WO Z ieczystosci

* wywozimy odpady poremontowe i gabaryty

* dostarczamy pojemniki 1201 i 2401 oraz kontenery 7m3
* sprzatamy teren

* kosimy trawe oraz wycinamy drzewa

Zadzwon! 22 722 78 35, 600 94 33 34, 606 43 33 37

= ——

(o) (o)

POGOTOWIE KANALIZACYINE 24H

tel. 2229010 10
wukofull.pl

Awaryjne udraznianie,
przepychanie instalacji:

umywalki, brodziki, pisuary
muszle klozetowe, wanny
piony i poziomy

instalacja wewnetrzna
i zewnetrzna

info@wukofull.pl

REKLAMA



OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW

WWwWWwW.S5SKP-BAB]C
BADANIA TECHNICZNE

WSZYSTKICH POJAZDOW ™5

> 18-19 marca przyjedz na darmowe sprawdzenie swojego pojazdu po zimie

Pl

‘i
A Ny 5

W \
S

<&

Babice Nowe ul. Warszawska 197

SKUP AUT

sprawnych oraz
uszkodzonych

tel. 503 342 005

ANGIELSKI
NATIV SPEA KER

o Dzieci i dorosli ‘
o Kursy gimnazjalne i maturalne
e Zajecia indywidualne i grupowe ‘

o Konwersacje z nativ speakerem !

\L'v Umow sie !
tel. 533 093 093

Sﬂl

Borzecin Duzy, ul. Warszawska 725
(nad sklepem spozywczym)

o Nowoczesne sale zajeciowe
e Przyjazna atmosfera
¢ Idealne warunki do nauki

biuro@rensei.pl

REKLAMA

600 165 145 pon-pt: 07:00-20:00

222433550

soboty: 08:00-15:00

KUP TANIEJ PRZED SEZONEM

o KOEA LETNIE DO OPLA g—_j\

o felgi GM 4x100, ET 49, stalowe
e opony BF Goodrich G-grip 195/65/15, 2014 r.
e Gratis kotpaki i opony zimowe !

tel. 502 424 208 (po godz.18:00)

Centrum Edukacyjno-Sportowe
zaprasza na kursy:

GITARA
Nauka gry dla kazdego !

MATEMATYKA
Od podstaw do matury !

Borzecin Duzy, ul. Warszawska 725

www.rensei.pl
Zadzwon! 533-093-093

IZ nami nauka staje sie przyjemnos‘.cia‘
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EXTRA DACHY

MATERIALY, POMIARY, WYKONAWSTWO, GWARANCIE

05-082 Stare Babice, Koczargi Nowe
ul. Warszawska 576 (przediuzenie ul. Gérczewskiej)
tel./fax (022) 796-04-95, tel. kom. 604 093 344, 503 078 112, 730 095 408

www.extradachy.pl

e-mail: biuro@extradachy.pl

BIURO KSIEGOWE

Hexus Profit Sp. z o0.0.
ul. Warszawska 164 lok.5, Latchorzew (Stare Babice)

Ryczalt, KPIR, Ksiegi Handlowe
PIT, CIT, ZUS, Kadry i Place

Rabat 50% przez pierwsze 3 miesiace
tel. 605 606 590 www.hexusprofit.pl

C Kelilowes

restauracja // pizzeria // kawiarnia
ul. Warszawska 394 / Zielonki-Wie$§

DOSTAWA: 535 376 323 -

z tg gazetg 10 % znizki ¢ saa zabany
'<‘A

{la dsieci

Y

KANCELARIA
PRAWNA

Profesjonalna pomoc prawna w zakresie spraw:
cywilnych rodzinnych
administracyjnych

Kancalnrin Frawms
nnnnnnnnnnn

spadkowych
handlowych

pracowniczych

(793 188 899

www.kancelariaklaudel.pl

ul. Batalionéw Chtopskich 87B m 67
Warszawa

Kursy na kat. AM. A1, A2, A, B
organizuje WWW.Sarbho. [;@l]

Szkofa blisko Ciebie

Wypozyczalnia motocykli na prawo jazdy kat. B
Hyundai i 20 Yamaha MT-07  Kymco 50

Problem z komputerem?

Internetem? Laptopem? Siecia? Wirusem|

Informatyk z Bemowa dojedzie
szybko do firmy, biura lub do domu - 24h/T dni
Kazdy problem od 80 do 150z1.

Zadzwon po diagnoze i wycene
lub zachowa] ten numer na preyszioss

609-804-366

www.OpenService.waw.pl  nanasio “garetie’ dojard gratis!

OPTYRKR ORULISTA

BEZPEATNE BADANIE WZRORKU*

Tel. 519 550 210

ul. Kresowa 1, Babice Nowe

Godz. otwarcia:

pon.-pt-9- 19
sobota- 9-14

WWW.OPTYEBABICE.PL tecebos e

10 MIEJSCE CZEKA
NA TWOJIA REKLAME

SKONTAKTUJ SIE Z NAMIE
rekiamargazetababicka@gmail.com

UBEZPIECZENIA

* majatkowe i OC dla firm
* gwarancje
ubezpieczeniowe
503 936 249
[ymonikakurdej@wp.pl
¥ Facebook.com/Agencja.Magenta

* komunikacyjne
* mieszkaniowe
* turystyczne

WIELE TOWARZYSTW « DOJAZD DO KLIENTA

REKLAMA



