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PORADNIA FIZJOTERAPII

Bezptatne badanie postawy ciata do 31 marca!

Wady postawy ciata u dzieci stanowig coraz wiekszy problem w wieku przedszkolnym
I wezesnoszkolnym. Wada postawy to nie tylko skrzywienie kregostupa, ale réwniez chore
biodra, kolana czy stopy. Kazda z nich moze spowodowac deformacje szkieletu kostnego.

W ramach wizyty wykonywane jest badanie postawy ciata. Wcze$nie wykryta wada,
moze by¢ skorygowana odpowiednimi ¢wiczeniami lub poprzez wyeliminowanie ztych
nawykow u dziecka.

W razie potrzeby, fizjoterapeuta ustala program ¢wiczen korekcyjnych dla dziecka i doradzi
jaki sport jest odpowiedni przy wystepujgcej wadzie postawy u Panstwa dziecka.

*Uprzejmie prosimy o wcze$niejsze uméwienie wizyty! Zapraszamy dzieci od 4 roku zycia.
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